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Realizujac zapis art. 12 a ust. 3 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej /tj. Dz. U. 2021r. poz. 195/, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Tarnowie przekazuje informacje

,RAPORT Z DZIALAN PANSTWOWEJ INSPEKCJI SANITARNEJ W ZAKRESIE ZDROWIA
PUBLICZNEGO ZA 2025R

Ponizszy raport z dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie zdrowia publicznego
miasta Tarnowa za 2025 opracowano na podstawie realizacji zadan przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tarnowie, gdzie w 3597 nadzorowanych obiektach
przeprowadzono 2454 kontrole.

Diagnostyka laboratoryjna  wykonywana jest na mocy zawartego w dniu
30 pazdziernika 2013r. porozumienia przez laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologiczng w Krakowie oraz w innych laboratoriach specjalistycznych poza strukturg
wojewddzkiego laboratorium zintegrowanego.

W Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Tarnowie dziata Punkt Przyjmowania
Prébek z zakresu mikrobiologii ludzkiej, ktére przekazywane sg do badania do laboratorium
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie.

Zadania Inspekcji Sanitarnej realizowane byty przez 41 merytorycznych pracownikéw Oddziatu
Nadzoru Sanitarnego.

Rozdziat |
PLACOWKI OSWIATOWO-WYCHOWAWCZE

Zadania Inspekcji Sanitarnej w ochronie zdrowia dzieci i mtodziezy realizowane s3 poprzez
sprawowanie nadzoru nad higieng procesu nauczania oraz warunkami higieniczno-sanitarnymi
pomieszczen i sprzetu uzywanego w placodwkach nauczania i wychowania.

1. Ocena warunkoéw sanitarnych w placéwkach nauczania i wychowania

W 2025 roku w ewidencji Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Tarnowie
znajdowato sie 158 statych placéwek os$wiatowo-wychowawczych oraz 56 turnuséw
wypoczynku zimowego oraz letniego organizowanego na terenie miasta Tarnéw.

W wyborze placéwek podlegajacych nadzorowi kierowano sie analizg ryzyka oraz wytycznymi
dotyczacymi czestotliwosci kontroli poszczegdlnych grup obiektéw. W roku sprawozdawczym
w ramach nadzoru nad warunkami pobytu dzieci i mtodziezy w placéwkach nauki i wychowania
skontrolowano ogétem 116 placéwek, co stanowi 73% placéwek bedacych w ewidencji oraz
33 turnusy wypoczynku dzieci i mtodziezy (tj. 59% wszystkich turnuséw).

Ogodtem przeprowadzono 200 kontroli.

W 2025 roku, w ramach dziatalnosci pionu Higieny Dzieci i Mfodziezy, wydano tacznie 7 decyzji
administracyjnych (w tym 5 decyzji przedtuzajgcych termin wykonania natozonych
obowigzkdw) oraz 2 decyzje finansowe.

Dwie decyzje zarzadzajace oraz dwie decyzje finansowe dotyczyty placéwki z pobytem
catodobowym oraz zespotu szkét. Odnosity sie one do nieprawidtowosci w zakresie stanu
sanitarno-technicznego sufitdbw i $cian w pomieszczeniach sanitarnych oraz pokojach
mieszkalnych, a takze stolarki drzwiowej wewnetrznej w pokojach mieszkalnych. Ponadto
nakazano zapewnienie w pomieszczeniu sanitarnym wentylacji mechaniczne;j.

Pie¢ decyzji administracyjnych przedtuzajacych termin realizacji obowigzkéw wydano na
whniosek stron, w zwigzku z niezrealizowaniem czesci zarzadzen ujetych w poprzednich
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decyzjach w wyznaczonym terminie. Decyzje te dotyczyty 2 szkét podstawowych, 2 zespotéw
szkot oraz 1 liceum ogdélnoksztatcacego.

Do Sekcji Nadzoru Higieny Dzieci i Mtfodziezy w 2025 roku wptynety 3 wnioski stron.
Dotyczyty one: zamkniecia pomieszczenia higieniczno-sanitarnego zlokalizowanego w szatni
szkoty podstawowej, niewtasciwego stanu sanitarnego pomieszczenia sanitarnego w zespole
szkot oraz niewtasciwych warunkéw nauki w liceum dla dorostych. We wszystkich placéwkach
przeprowadzono postepowania wyjasniajace. W ich wyniku jeden wniosek (dotyczacy zespotu
szkot) uznano za zasadny, natomiast zarzuty zawarte w dwdch pozostatych nie potwierdzity sie.

2. Kryteria brane pod uwage w ramach sprawowanego nadzoru nad placowkami
oswiatowymi.

Warunki do utrzymania higieny osobistej

Podczas kontroli placéwek nauczania i wychowania oceniono warunki do utrzymania higieny
osobistej, na co sktadajg sie: dostep do biezacej cieptej wody, dostepno$é¢ Srodkéw
higienicznych (mydta w ptynie, recznikdw, papieru toaletowego), ogdlny stan czystosci
i porzadku pomieszczen sanitarnych oraz wtasciwy stan techniczny pomieszczen i wyposazenia.
We wszystkich skontrolowanych placéwkach zapewniona byta ciepta woda przy kazdej
umywalce oraz odpowiednie S$rodki higieny osobistej. W roku 2025 stwierdzono,
iz w 2 placéwkach (1 liceum ogdlnoksztatcace, 1 zespot szkdt ponadpodstawowych) nie sg
zapewnione standardy dostepnosci do urzadzen sanitarnych (brak odpowiedniej ilosci oczek
ustepowych i umywalek w stosunku do liczby korzystajacych).

W5srdd placéwek w 2 stwierdzono niewtasciwy stan techniczny pomieszczen sanitarnych oraz
w 1 placéwce zaniedbano czystosc¢ i porzadek.

Mozliwo$é pozostawienia podrecznikéw w szkole

Szkoty zapewniaja mozliwos¢ pozostawienia czesci podrecznikdéw oraz przyboréw szkolnych
zgodnie z obowigzujacym przepisem prawnym. Z przeprowadzonych w 2025 roku kontroli
wynika, ze wszystkie skontrolowane placéwki nauczania szkolnego i przedszkolnego zapewnity
uczniom mozliwosci pozostawienia podrecznikébw w placéwce. Najczesciej uczniowie
korzystaja z wydzielonych potek w klasach. W wielu przypadkach uczniowie nie korzystajg
z mozliwosci pozostawienia podrecznikow na terenie placéwki, poniewaz program nauczania
wymaga wykonania zadania lub nauki na kolejny dzien. W szkotach ponadpodstawowych
uczniowie czesto nie przynoszg w ogole podrecznikéw do szkoty. Najczesciej z mozliwosci
pozostawiania czesci podrecznikéw i przyborow szkolnych korzystajg uczniowie klas [-lll
szkoty podstawowej.

Ergonomia w szkole/przedszkolu

W trosce o zapewnienie higienicznych warunkéw pobytu w placéwce, corocznie przeprowadza
sie ocene stanowiska pracy ucznia/przedszkolaka (tawka, krzesto). Stoty i krzesta powinny
posiadac atesty lub certyfikaty zgodnosci z Polskg Normg, poniewaz ma to wazny wptyw na
zdrowie, a przede wszystkim na postawe ciata ucznia/przedszkolaka. Dlatego tak istotne jest
zapewnienie wyposazenia sal lekcyjnych oraz sal zabaw w meble dostosowane do wzrostu
dzieci/mtodziezy. Oceniajac stanowiska pracy przedszkolakéw oraz uczniéw w 6 placéwkach
(9 oddziatow), nie stwierdzono nieprawidtowosci w zwiazku z dostosowaniem mebli do zasad
ergonomii.
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Obcigzenie uczniéw ciezarem tornistra

Jedna z najwazniejszych kwestii w pierwszych latach uczeszczania do szkoty ucznia jest dobrze
dobrany plecak czy tornister. Nadmierna waga tornistra moze powodowac nasilenie béléw
plecow, ma tez wptyw na zmniejszenie pojemnosci ptuc, moze sprzyja¢ ksztattowaniu
nieprawidtowej statyki ciat i w efekcie skrzywieniom kregostupa.

Aby zapobiega¢ dysfunkcjom uktadu ruchu, oprécz prawidtowo dobranego, spakowanego
i uzytkowanego tornistra nalezy uczniom zapewni¢ odpowiednia ilo$¢ aktywnosci fizycznej,
a takze wtasciwe stanowisko pracy, zaréwno w szkole jak i w domu oraz ksztattowaé wtasciwe
nawyki ruchowe (zachowanie symetrii ciata przy wykonywaniu czynnosci ruchowych
i statycznych np. podczas ogladania telewizji lub odrabiania lekcji).

Rozktad zajec lekcyjnych

Jednym z zadan dotyczacych nadzoru nad warunkami higieny proceséw nauczania
i wychowania jest prawidtowe planowanie nauki i wypoczynku. Dokonujgc oceny
tygodniowego rozktadu zajeé lekcyjnych w klasach IV-VIII szkoty podstawowej oraz w klasach
szkdét  ponadpodstawowych zwracano uwage na réwnomierne obcigzenie zajeciami
w poszczegdlnych dniach tygodnia. W roku 2025 przeprowadzono ocene planu zajeé
w 31 szkotach (w 75 oddziatach), nieprawidtowosci nie stwierdzono. W 2024 roku kontrole
rowniez nie wykazaty nieprawidtowosci w tym zakresie.

Infrastruktura do prowadzenia zajec¢ sportowych

Szczegélna uwaga Inspekcji Sanitarnej zwrdcona jest na dziatania, majace na celu promocje
zdrowego i aktywnego stylu zycia, w zwigzku z faktem, iz problem nadwagi
i otytosci dotyczy coraz czesciej dzieci i mtodziezy szkolnej. Zajecia wychowania fizycznego s3
istotnym elementem dbatosci o zdrowie dzieci i mtodziezy szkolnej, dlatego wazne jest
zapewnienie uczniom dobrych warunkéw do aktywnosci fizycznej. Oceniajgc szkoty
w aspekcie warunkéw, w ktérych prowadzone sg zajecia wychowania fizycznego, nie
zanotowano znaczacych zmian w stosunku do roku ubiegtego.

W roku 2025 stwierdzono, ze 5 placéwek (3 licea ogdlnoksztatcace, 1 zespoty szkot, 1 szkota
branzowa) nie posiadato infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego, czyli nie
dysponowato salg gimnastyczng, salg zastepcza, rekreacyjng ani boiskiem. Natomiast
z infrastruktury do prowadzenia zaje¢ WF poza placoéwka korzystato 18 placéwek. Sg to zwykle
obiekty sportowe w najblizszym sasiedztwie placéwki.

Urzadzenia i sprzet sportowy, stanowiacy wyposazenie sal gimnastycznych i boisk szkolnych
powinny posiada¢ odpowiednie certyfikaty gwarantujgce jego bezpieczne uzytkowanie.
Z obowigzku tego wywigzaty sie wszystkie placowki.

Pomimo statej poprawy bazy sportowej do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego
w szkotach, warunki do utrzymania higieny po przeprowadzonych zajeciach z wychowania
fizycznego oraz zajeciach dodatkowych nie s3 satysfakcjonujace. Problem stanowig
niewykorzystywane natryskownie szkolne - oceniajgc stopien korzystania przez uczniéw
z natryskéw stwierdzono, ze pomimo posiadanego zaplecza sanitarnego nie s3 one uzywane.
W niektérych placéwkach natryski sg wykorzystywane sporadycznie tylko po zajeciach
dodatkowych.

Profilaktyczna opieka nad uczniami w szkotach

W zakresie profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami nadal w niektérych szkotach brakuje
gabinetéw profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedmedycznej; 23 szkoty sposréd wszystkich
skontrolowanych w 2025 r. dysponowaty wtasnym gabinetem. Warunki w gabinetach nie
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budzity =zastrzezen. W 3 placowkach podstawowg opieke zdrowotng zapewniono
w pomieszczeniach zastepczych na terenie placéwki, np.: w gabinetach psychologéw,
pedagogéw, pokojach nauczycielskich, gdzie opieka medyczna sprawowana byta przez
pielegniarke zadaniowo. W 2 przypadkach opieka medyczna zapewniona byta poza terenem
placéwki.

Dozywianie

Podczas kontroli stanu sanitarnego placéwek uzyskano dane dotyczace zywienia ucznidow
w szkotach jako czynnika majgcego istotny wptyw na rozwdj zaréwno fizyczny jak i umystowy
mtodego pokolenia. Dzieciom i mtodziezy zaleca sie spozywanie od 4 do 5 positkéw w ciggu
dnia, co oznacza, ze podczas pobytu w szkole powinni spozywac co najmniej jeden positek.

W 2025 roku liczba skontrolowanych szkét, ktére zapewniajg ciepte positki w postaci obiaddéw
jedno lub dwudaniowych wyniosta 20, co stanowi 59% skontrolowanych szkét. Ogdlna liczba
uczniow korzystajagcych w 2025 roku z oferowanych cieptych positkbw wynosita 2667.
Z dofinansowanych positkdw korzystato 183 osdb. Ponadto w 16 szkotach realizuje sie
,Program dla szkot”, z ktérego korzysta 2435 uczniéw - owoce, warzywa oraz 2420 ucznidow -
mleko i przetwory mleczne.

Wypoczynek

Oprécz statych placéwek nauczania i wychowania objeto nadzorem sezonowe turnusy
wypoczynku organizowanego dla dzieci i mtodziezy. Zgodnie z elektroniczng baza danych na
terenie miasta Tarnowa w okresie letnim i zimowym w 2025 roku zarejestrowano tgcznie
56 turnuséw wypoczynku (formy wyjazdowe i w miejscu zamieszkania). Dane zawarte
w bazie stanowity podstawe do podejmowania czynnosci kontrolnych. Skontrolowano
33 turnusy.

Na podstawie przeprowadzonych kontroli stwierdzono, Ze organizatorzy zimowego
i letniego wypoczynku dla dzieci i mtodziezy zapewnili warunki sanitarno-higieniczne zgodnie
z obowigzujagcymi wymogami w tym zakresie. Wypoczynek przebiegat bezpiecznie, nie
odnotowano zadnych zatrué¢ pokarmowych, zachorowan oraz wypadkéw.

Whioski

Oceniajgc o0gdlng  sytuacje  stanu  sanitarno-higienicznego oraz  technicznego
w placéwkach opieki, nauczania i wychowania na terenie miasta Tarnowa stwierdzono, iz jest
ona na dobrym poziomie. Nadzorowane placéwki zapewnity bezpieczne i higieniczne warunki
pobytu dzieci i mtodziezy. Przeprowadzane remonty oraz prace konserwatorskie wptynety na
podniesienie jakosci warunkéw nauki i pracy. Ponadto nowo otwarte placowki otrzymaty
pozytywne opinie sanitarne i zostaty objete biezacych nadzorem sanitarnym.

Po przeprowadzonych kontrolach stwierdzono, ze wecigz istniejg szkoty, w ktérych brakuje
wystarczajagcych warunkéw do prowadzenia lekcji wychowania fizycznego, a zajecia czesto
prowadzone s3g poza placéwka.

Wszystkie skontrolowane szkoty zapewniajg uczniom mozliwos¢ pozostawienia czesci
podrecznikow i przyboréw szkolnych, natomiast kontrole wykazuja, iz czesto miejsca te nie sg
wykorzystywane.

Podobnie, jak w latach ubiegtych, problemem nadal pojawiajgcym sie w placéwkach pobytu
dzieci jest wszawica. Przypadki wszawicy gtéwnie zgtaszane sg w placéwkach pobytu dzieci
mtodszych. Placéwki podejmowaty dziatania majace na celu profilaktyke i zwalczanie wszawicy
(gtéwnie przez prace z pielegniarkami szkolnymi, wychowawcami, edukacje rodzicéw).
Podsumowujac dane z lat 2024 i 2025 nie stwierdzono istotnych zmian w stanie sanitarno-
higienicznym placowek.
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Rozdziat Il.

NADZOR NAD BEZPIECZENSTWEM ZYWNOSCI | ZYWIENIA

W roku 2025 pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego (PPIS)
w Tarnowie na terenie Tarnowa znajdowaty sie 1429 zaktady zywnos$ciowo-zywieniowe.
Sekcja Higieny Zywnosci i Zywienia przeprowadzita ogétem 985 kontroli sanitarnych.
Wydano 97 decyzji zatwierdzajacych obiekty oraz 24 decyzji dotyczacych poszerzenia
dziatalnosci, 60 zaswiadczeh dotyczacych wpisdéw do rejestru zaktadéw podlegajacych
urzedowej kontroli organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz 87 decyzji wykreslajagcych
z rejestru zaktadéw Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

W wyniku przeprowadzonych postepowan administracyjnych ogétem wydano 217 decyzje
tj. nakazujace, umarzajace, zatwierdzajace, wykreslajace oraz przedtuzajgce termin wykonania
nakazéw. W 63 zaktadach stwierdzono niezgodnosci zobowigzujacymi przepisami prawa,
co stanowito 6,4 % wszystkich kontroli przeprowadzonych w tych zaktadach.

W celu poprawy stanu sanitarnego stosowano nastepujgce sankcje karne:

— natozono 36 mandatéw karnych, na taczng sume 8250 zt, gtdéwnie za obrét srodkami
spozywczymi o niewtasciwe] jakosci zdrowotnej, za nieprzestrzeganie przez personel
obowigzujacych wymogow higieniczno-sanitarnych w produkcji i obrocie $rodkami
spozywczymi oraz za nie wdrazanie procedur opartych na zasadach Systemu HACCP.

— wydano 14 decyzji administracyjnych z terminem wykonania nakazéw PPIS w Tarnowie

Ponadto, wystosowano 1 wniosek o natozenie kary pienieznej przez Matopolskiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.

W ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego wydano 171 decyzji ptatniczych.

Pobrano i zbadano ogétem 510 probek srodkéw spozywczych oraz materiatéw do kontaktu
Z zZywnoscig w tym 8 prébek zostato zdyskwalifikowanych.

Kontrole zostaty przeprowadzone we wszystkich rodzajach zaktadéw podlegajgcych nadzorowi
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tarnowie.

1. Ocena stanu sanitarnego zaktadéw

Nadzoér nad obiektami produkcji Zzywnosci

W roku 2025 przeprowadzono 63 kontrole sanitarne w tym: 37 kontroli planowych, 6 kontroli
dotyczacych poboru prébek, 13 kontroli dotyczacych zatwierdzenia obiektéw, 1 kontrola
w zwigzku z poszerzeniem dziatalnosci zaktadu, 1 kontrola interwencyjnych dotyczacych
sygnatu obywatelskiego, 2 kontrola interwencyjna RASFF, 1 rekontrolai 2 kontrole tematyczne.
W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami, PPIS w Tarnowie wydat 4 decyzje
administracyjne nakazujace poprawe stanu sanitarno- technicznego obiektu lub doprowadzenia
do witasciwego stanu sanitarno-technicznego wyposazenia w zaktadzie.

Nadzoér nad obiektami obrotu detalicznego w tym hipermarkety i supermarkety

W roku 2025 w Tarnowie w ewidencji znajdowaty sie 789 obiektéw obrotu detalicznego, do
ktorych nalezaty: supermarkety, sklepy spozywcze, kioski spozywcze (w tym znajdujace sie na
placach targowych i poza nimi), obiekty tymczasowe i ruchome, firmy transportowe, apteki.
W tej grupie obiektéw przeprowadzono tgcznie 498 kontroli sanitarnych. W trakcie 18 kontroli
stwierdzono niezgodnosci z obowigzujgcymi przepisami prawa.

W zwiazku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami, PPIS w Tarnowie wydat 2 decyzje
administracyjnych nakazujgcych i 40 decyzji finansowych.

Najczesciej powtarzajace sie nieprawidtowosci stwierdzane podczas kontroli sanitarnych w tej
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grupie obiektéw to:

- niewfasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen zaktaddéw i ich wyposazenia,

- wprowadzanie do obrotu handlowego srodkdéw spozywczych niewtasciwej jakosci
zdrowotnej tj.: po uptywie daty minimalnej trwatosci i po terminie przydatnosci do
spozycia,

- przechowywanie $rodkéw spozywczych w warunkach niezgodnych z zaleceniami
producentéw,

- nieprzestrzeganie zasad Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP) oraz systemu HACCP.

Magazyny hurtowe

W roku 2025 przeprowadzono 84 kontroli sanitarnych. Byty to kontrole interwencyjne
w ramach systemu RASFF, kontrole tematyczne m. in. dotyczace poboru prébek, kontrole
odbiorowe i kontrole urzedowe planowe. W ww. obszarze nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Producenci pierwotni, Rolniczy Handel Detaliczny, dostawcy bezposredni

W tych grupach obiektéw w roku 2025 w ewidencji znajdowato sie tacznie 32 gospodarstw
rolnych. Przeprowadzono w nich 20 kontroli sanitarnych, 13 kontroli kompleksowych w tym
1 tematyczna, 4 kontrole odbiorowe. W tej kategorii obiektéw nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

Nadzoér nad obiektami zywienia zbiorowego otwartego

W roku 2025 w ewidencji znajdowato sie 280 obiektéw zywienia zbiorowego otwartego.
Przeprowadzono w nich 214 kontroli sanitarnych. Podczas 21 kontroli stwierdzono
niezgodnosci  zobowigzujacymi  przepisami prawa. W zwigzku ze stwierdzonymi
nieprawidtowosciami, PPIS w Tarnowie wydat 9 decyzji administracyjnych nakazujacych
usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci oraz 36 decyzji finansowych.

Do najczesciej powtarzajgcych sie nieprawidtowosci w tej grupie obiektéw stwierdzanych
podczas kontroli sanitarnych nalezaty nieprawidtowy stan sanitarno-higieniczny
kontrolowanych pomieszczen oraz stan sanitarno-techniczny pomieszczern kontrolowanych
obiektéw oraz sprzetu stanowigcego ich wyposazenie a takze brak realizacji zasad Dobrej
Praktyki Higienicznej (GHP) oraz systemu HACCP.

2. Jakos¢ zdrowotna srodkow spozywczych

W roku 2025 ogoétem miescie Tarndw pobrano do badan laboratoryjnych i przebadano 510
prébki z czego w ramach realizacji ,Planu pobierania probek w ramach urzedowej kontroli
i monitoringu dla Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na rok 2025”. W wyniku przeprowadzonych
badan laboratoryjnych 8 pobranych w miescie zostato zdyskwalifikowanych.

Import - Export

W roku sprawozdawczym 2025 przeprowadzono tagcznie 75 kontroli w zwigzku ze ztozonymi
whnioskami o dokonanie granicznej kontroli sanitarnej srodkéw spozywczych. W tej grupie
kontrole dotyczyty zaréwno importu jak i eksportu srodkéw spozywczych. Kontrole nie
wykazaty nieprawidtowosci zaréwno w zakresie kontroli dokumentacji, warunkéw transportu
oraz jakosci zdrowotnej odprawianych towaréw.

W efekcie przeprowadzonych kontroli granicznych w roku 2025 wszystkie towary zgtoszone do
granicznej kontroli sanitarnej otrzymaty swiadectwa o spetnieniu wymagan zdrowotnych. Nie
wydano decyzji zakazujacych wprowadzania do obrotu na terenie kraju importowanych
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srodkéw spozywczych. W ramach granicznej kontroli sanitarnej w roku 2025 nie pobierano
probek do badan laboratoryjnych.

RASFF - System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach - system
stuzacy przekazywaniu szybkiej informacji i sprawnemu wycofaniu produktow
niebezpiecznych znajdujacych sie na rynku.

W ramach funkcjonowania systemu RASFF obowiazujacego we wszystkich krajach Unii
Europejskiej, majacego na celu wymiane informacji pomiedzy organami urzedowej kontroli
0 zywnosci, paszy, materiatach do kontaktu z zywnoscig potencjalnie niebezpiecznych dla
zdrowia ludzi, zwierzat lub $rodowiska. PPIS przyjmowat zgtoszenia i prowadzit dziatania
kontrolne

Zgtoszenia dotyczyty m.in.: obecnosci zanieczyszczen mechanicznych w produktach
spozywczych, przekroczen dopuszczalnych poziomoéw pozostatosci pestycydéw, obecnosci
bakterii chorobotwoérczych (m.in. Salmonella, Campylobacter, Listeria monocytogenes) lub
przekroczen dopuszczalnych poziomow substancji limitowanych.

Podsumowanie

W okresie sprawozdawczym realizowano ustawowe zadania w zakresie nadzoru nad

bezpieczenstwem zywnosci, zywienia oraz materiatdw i wyrobéw przeznaczonych do

kontaktu z zywnoscia, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa krajowego i unijnego.

— Kontrole urzedowe oraz pobieranie prébek do badan laboratoryjnych realizowano zgodnie
z rocznym planem poboru préobek oraz obowigzujagcymi procedurami kontrolnymi
zatwierdzonymi przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

— Nadzér obejmowat wszystkie etapy taricucha zywnosciowego, w tym produkcje pierwotna,
przetwoérstwo i wytwarzanie zywnosci, magazynowanie i transport, obrét hurtowy
i detaliczny, w tym sprzedaz suplementéow diety, dziatalnos¢ zaktadéw zywienia
zbiorowego otwartego i zamknietego, a takze produkcje i dystrybucje materiatéw oraz
wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

— Oceny stanu sanitarnego zaktadéw dokonywano w oparciu o obowigzujgce wymagania
higieniczno-sanitarne oraz przepisy prawa zywnosciowego. Czynnosci kontrolne
obejmowaty ocene warunkéw produkcji, przechowywania i obrotu zywnoscia, weryfikacje
dokumentacji zaktadowej oraz funkcjonowania systemdéw zapewnienia bezpieczenstwa
zywnosci, w tym zasad HACCP. W przypadku stwierdzenia naruszern podejmowano
dziatania administracyjne przewidziane przepisami prawa, w tym wydawano decyzje
administracyjne, zalecenia pokontrolne oraz wszczynano postepowania administracyjne.

— Podejmowane dziatania nadzorcze miaty na celu zapewnienie wysokiego poziomu ochrony
zdrowia konsumentéw oraz ograniczenie ryzyka wprowadzania do obrotu zywnosci
niespetniajacej wymagan bezpieczenstwa.

— Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci to: niewtasciwy stany sanitarny i techniczny
pomieszczen produkcyjnych i magazynowych, nieprawidtowe przechowywanie srodkéw
spozywczych, uchybienia w zakresie utrzymania czystosci i porzadku, nieprawidtowosci
w dokumentacji systeméw HACCP oraz brak aktualnych szkolen personelu w zakresie
zasad GHP/GMP.

— Stan sanitarno-higieniczny zaktadéw zywnosciowo-zywieniowych zlokalizowanych na

terenie powiatu krakowskiego ocenia sie jako dobry.
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— W ocenianych blokach zywienia znajdujgcych sie w placéwkach oswiatowo-
wychowawczych zapewniono w przewazajacej czesci zadawalajagcy sposéb zywienia,
bowiem positki zawieraty podstawowe sktadniki odzywcze t.j. biatka, weglowodany,
ttuszcze, sktadniki mineralne i witaminy.

— Podczas wypoczynku w okresie ferii zimowych oraz wakacji na terenie powiatu
tarnowskiego zapewniono prawidtowe warunki bezpieczenstwa zywieniowego dzieciom
i mtodziezy.

— Wszystkie ocenione partie srodkdw spozywczych w eksporcie i imporcie spetniaty
wymagania w zakresie jakosci zdrowotnej, wobec powyzszego uzyskaty sSwiadectwa
dopuszczenia do obrotu.

Rozdziat i
OCENA STANU HIGIENICZNO- SANITARNEGO W ZAKEADACH PRACY

1. Warunki srodowiska pracy

Do gtéwnych zadan z zakresu dziatalnosci higieny pracy nalezy kontrola przestrzegania
przepisow okreslajagcych wymagania higieniczne i zdrowotne, w szczegélnosci dotyczacych
warunkéw zdrowotnych srodowiska pracy, a zwtaszcza zapobiegania powstawaniu choréb
zawodowych i innych choréb zwigzanych z warunkami pracy.

Realizacja tych zadan odbywata sie poprzez sprawowanie biezacego nadzoru sanitarnego,
w ramach ktérego prowadzone byty kontrole zaktadow pracy pod katem przestrzegania
przepisow z zakresu przestrzegania przez producentow, importeréw, osoby wprowadzajace do
obrotu, stosujace lub eksportujgce substancje chemiczne, mieszaniny chemiczne lub wyroby,
obowiagzkédw wynikajacych z ustawy o substancjach chemicznych i ich mieszaninach, przepiséw
dot. warunkéw zdrowotnych $rodowiska pracy, m. in. ogélnych warunkéw BHP, badan
profilaktycznych pracownikéw, badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych wystepujgcych na
stanowiskach pracy, oceny ryzyka zawodowego, zapewnienia srodkdw ochrony zbiorowej
i indywidualnej.

2. Zagrozenia srodowiska pracy
W 2025 roku w ewidencji pionu nadzoru higieny pracy znajdowato sie 897 zaktaddéw pracy.
Skontrolowanych zostato 337 zaktadéw pracy, przeprowadzono w nich 356 kontroli.
Przeprowadzone czynnosci kontrolne dotyczyty warunkéw pracy - oceny narazenia
zawodowego pracownikdéw na czynniki szkodliwe dla zdrowia w srodowisku pracy (chemiczne,
fizyczne, biologiczne), jak rowniez przestrzegania przez podmioty gospodarcze przepiséw dot.
substancji i preparatéw chemicznych, prekursoréw narkotykéw kategorii 2 i 3 oraz produktéw
biobdjczych.
W skontrolowanych w 2025r. zaktadach pracy stwierdzono przekroczenia dotyczace
wystepowania:

- natezenia dZwieku, gdzie narazonych byto 66 pracownikéw w 8 zaktadach pracy.

W roku 2025r. skontrolowano 27 zaktaddéw pracy z 38 zaktadéw pozostajacych w nadzorze
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w ktérych stosowane byty substancje,
mieszaniny, czynniki lub procesy o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub reprotoksycznym.
W zaktadach tych w kontakcie z czynnikami o dziataniu rakotwdrczym, mutagennym lub
reprotoksycznym zatrudnionych byto ogétem 426 pracownikéw.
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Stezenia czynnikdbw o dziataniu rakotwdérczym, mutagennym Ilub reprotoksycznym,
wystepujace w Srodowisku pracy nie przekraczaty obowigzujacych normatywdw higienicznych.
W trakcie przeprowadzonych kontroli we wszystkich zaktadach pracy najczesciej
stwierdzanymi nieprawidtowosciami byty:
- brak badan/ pomiaréw $Srodowiskowych w kierunku okreslenia stezenia pytu, natezenia
dzwieku, stezenia czynnikdw chemicznych stwierdzone w 11 zaktadach pracy,
- brak lub nieprawidtowa ocena ryzyka zawodowego stwierdzona w 5 zaktadach pracy,
- zty stan sanitarno-higieniczny pomieszczen produkcyjnych i higienicznosanitarnych oraz ich
wyposazenia stwierdzony w 4 zakfadach pracy,
- uchybienia z zakresu produktéw kosmetycznych stwierdzono w 3 zaktadach pracy,
- uchybienia z zakresu produktéw biobéjczych stwierdzono w 2 zaktadach pracy,
- uchybienia z zakresu czynnikéw o dziataniu biologicznym stwierdzono w 1 zaktadzie pracy,
- uchybienia z zakresu substancji, mieszanin klasyfikowanych jako niebezpieczne stwierdzono
w 1 zaktadzie pracy,
- uchybienia z zakresu czynnikéw szkodliwych stwierdzono w 1 zaktadzie pracy.

3. Nadzor urzedowy nad kosmetykami

W roku 2025 Sekcja Nadzoru Higieny Pracy objefa kontrolg produkty kosmetyczne.
W ewidencji pionu nadzoru higieny pracy znajdowato sie:
- 75 obiektow obrotu (73 sklepdw oraz 2 hurtownie),
- 5 producentow.
Pobrano 9 prébek do badan w ramach urzedowej kontroli produktow.
Skontrolowanych zostato 39 obiektdéw, w ktorych przeprowadzono 40 kontroli (13 kontroli
planowych oraz 27 kontrole dorazne z zakresu znakowania).
Podczas kontroli stwierdzono nieprawidtowosci:
- nieprawidtowe oznakowanie opakowan jednostkowych produktéw stwierdzono
w 2 obiektach.
Natozono tgcznie kary pieniezne w wysokosci 700 zt.

4. Choroby zawodowe

Zgodnie z art. 235 i 2352 Kodeksu Pracy - Ustawy z dnia 26 czerwca 1974r. /t.j Dz. U. 2023r.
poz. 1465 z pdzn. zm./ ,Za chorobe zawodowq uwaza sie chorobe, wymieniong w wykazie choréb
zawodowych, jezeli w wyniku oceny warunkdw pracy mozna stwierdzi¢ bezspornie lub z wysokim
prawdopodobieristwem, Ze zostata ona spowodowana dziataniem czynnikdw szkodliwych dla zdrowia,
wystepujgcych w srodowisku pracy albo w zwigzku ze sposobem wykonywania pracy, zwanych
,harazeniem zawodowym”.Rozpoznanie choroby zawodowej u pracownika lub bytego pracownika
moZe nastgpic¢ w okresie jego zatrudnienia w narazeniu zawodowym albo po zakoriczeniu pracy w
takim narazeniu, pod warunkiem wystgpienia udokumentowanych objawdw chorobowych w okresie
ustalonym w wykazie choréb zawodowych.”

W roku 2025 stwierdzono 10 choréb zawodowych jako wynik szkodliwego oddziatywania
czynnikow $rodowiska pracy. W poréwnaniu z rokiem 2024 nastgpit spadek stwierdzonych
choréb zawodowych z 16 na 10.

Stwierdzone choroby zawodowe to 8 przypadkéw zachorowania na choroby zakazne lub
pasozytnicze (zakazenie wirusem SARS-CoV-2) stwierdzone u pracownikow wykonujacych
zawod medyczny, 1 przypadek to zachorowanie na choroby zakaZne lub pasozytnicze
(borelioza) stwierdzona u pracownika prowadzacego wtasng dziatalno$é gospodarczg oraz
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1 przypadek to zachorowanie na chorobe zawodowg wymieniong w poz. poz. 20.1 (przewlekte
choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem wykonywania pracy: zesp6t
cie$ni w obrebie nadgarstka) stwierdzonej u pracownika zatrudnionego na stanowisku pracy
szwacz.

5.Nadzér nad srodkami zastepczymi

W 2025r. na terenie miasta Tarnowa nie przeprowadzono kontroli w zakresie wprowadzania
do obrotu $rodkéw zastepczych zgodnie z art. 44b ust. 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii /t.j. Dz. U. z 2023r. poz. 1939 z p6Zn.zm./.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tarnowie prowadzi ciggte dziatania w zakresie
monitorowania obrotu srodkami zastepczymi.

Rozdziat IV
OBIEKTY UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

1. Zaopatrzenie w wode
Wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode

Miasto Tarnéw zaopatrywane jest w wode z 2 wodociggéw zbiorowego zaopatrzenia ludnosci
w wode oraz 1 wodociaggu zaktadowego.

1. Wodociagg Tarnéw - zaopatruje w wode: miasto Tarndw, gm. Tarnéw, gm. Skrzyszow,
czes¢ gm. Plesna, cze$¢ gm. Wierzchostawice, czes¢ gm. Ryglice. Producentem wody sa
Tarnowskie Wodociagi Sp. z o. o. ul. Narutowicza 37, 33-100 Tarnéw

2. Wodociag teg Tarnowski - zaopatruje w wode gm. Zabno i Lisia Géra, cze$¢ miasta
Tarnowa w dzielnicy Krzyz. Zarzadcay jest Gminna Spétka Komunalna Sp. z o. o. ul.
Rolnicza 39, 33-140 Lisia Gora

3. Wodociag zaktadowy Grupy Azoty S.A. - zaopatruje w wode ok. 4000 osdb na terenie
zaktadu, firm zlokalizowanych w obrebie Grupy Azoty S.A. oraz ok. 20 prywatnych
odbiorcéw.

Skontrolowano wszystkie stacje uzdatniania wody w zakresie stanu sanitarno - technicznego
pomieszczen i urzadzen stuzacych do produkcji i dystrybucji wody nie wnoszac uwag.
Zarzadcy wodociggdédw prowadzili monitoring jakosci wody w ramach wewnetrznej kontroli,
a wyniki badan na biezgco przekazywane byty do Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Tarnowie. Harmonogramy poboru prébek wody na 2025r., po
zatwierdzeniu przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tarnowie byty
realizowane zgodnie z planem.

Przekroczenia wartosci dopuszczalnych parametrow jakosci wody

W 2025r. w wodociggu Tarnéow odnotowano 1 razowe, punktowe przekroczenie parametréow
mikrobiologicznych wody (ogdélna liczba mikroorganizméw w 22°C). W pozostatych
wodociggach nie stwierdzono przekroczen badanych parametréw w wodzie.

Postepowanie administracyjne
PPIS w Tarnowie wszczat postepowanie administracyjne, powiadomit wtasciciela wodociggu

o przekroczeniu badanego parametru w wodzie i zobowigzat do podjecia dziatan naprawczych
i wyeliminowania nieprawidtowosci.
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Dziatania naprawcze prowadzone przez przedsiebiorstwa wodociggowe

Podjete przez zarzadce wodociggu dziatania naprawcze tj. intensywne ptukanie sieci
wodociggowej wptyneto na poprawe parametréw mikrobiologicznych a wykonane badania
kontrolne potwierdzity poprawe jej jakosci i przydatnos¢ wody do spozycia przez ludzi.
Stwierdzone przekroczenie parametrow mikrobiologicznych w wodzie miato charakter
incydentalny, krétkotrwaty i nie spowodowato zagrozenia dla zdrowia ludzkiego. W ciggu roku
nie odnotowano interwencji uzytkownikéw na jako$¢ wody.

Ogdlna ocena roczna jakosé wody przeznaczonej do spozycia

W ocenie rocznej za 2025r. jako$¢ wody we wszystkich wodociggach zaopatrujgcych
mieszkarncéw Miasta Tarnowa w wode odpowiadata wymaganiom rozporzadzenia i woda byta
przydatna do spozycia przez ludzi. Z wody korzystajg praktycznie wszyscy mieszkancy Tarnowa
tj. ok. 101 600 oséb.

Studnie publiczne

Na terenach nalezgcych do Gminy Miasta Tarnowa znajduje sie 1 czynna studnia publiczna przy
ul. Orkana w Tarnowie (tzw. Zrédetko). Jako$¢ wody monitorowana jest przez laboratorium
Tarnowskich Wodociggéw, ktére prowadzi systematycznie 1 raz w miesigcu badanie jakosci
wody ze studni, a wyniki badan zamieszczane s na stronie internetowej Tarnowskich
Wodociagéw.

Badanie cieptej wody uzytkowej w kierunku bakterii Legionelli sp.
W ciggu roku sprawowano nadzér nad jakoscig cieptej wody uzytkowej w 4 obiektach

uzytecznosci publicznej w tym: w 2 szpitalach (w 1 szpitalu badania wykonano dwukrotnie),
w 1 Hospicjum, w 1 Domu Pomocy Spotecznej. Pobrano do badan tacznie 33 prébki wody
i nie odnotowano obecnosci bakterii z rodzaju Legionella w instalacji wodnej w obiektach.
PPIS w Tarnowie w oparciu o przestane wyniki badan wykonane w ramach kontroli
wewnetrznej przez zarzadce wydal 1 decyzje na doprowadzenie jako$ci cieptej wody uzytkowej
w osrodku szkolno - wychowawczym w Tarnowie z uwagi na wysokie skazenie instalacji.
Decyzja zostata wykonana a skuteczno$é¢ podjetych dziatan naprawczych zarzadca
udokumentowat pozytywnymi wynikami badan wody.

2. Stan sanitarny obiektéw uzytecznosci publicznej

Kryte ptywalnie i baseny kapielowe letnie

W nadzorze w 2025r. znajdowaty sie 4 kryte ptywalnie oraz 1 basen letni. Wszystkie obiekty
zostaty skontrolowane, pozytywnie oceniono stan sanitarny i techniczny pomieszczen ptywalni
i urzadzen basenowych.

Badania jakosci wody byty prowadzone przez zarzadcéw ptywalni zgodnie z harmonogramem
ustalonym z PPIS w Tarnowie. O sporadycznie pojawiajgcych sie przekroczeniach
mikrobiologicznych badz fizykochemicznych w wodzie basenowe] zarzadcy informowali na
biezaco i niezwtocznie podejmowali dziatania naprawcze celem doprowadzenia jakosci wody
do wymagan okreslonych w rozporzadzeniu, co nastepnie udokumentowano pozytywnymi
wynikami badan wody.

W ciaggu roku PPIS w Tarnowie wydat 4 decyzje administracyjne z czego 3 dotyczyty wytaczenia
z eksploatacji urzadzen basenowych z uwagi na skazenie mikrobiologiczne wody (Legionella,
Pseudomonas aeruginosa) oraz 1 decyzje dotyczaca zakazu korzystania z natryskéw z powodu
wysokiego skazenia wody bakteriami z rodzaju Legionellg. Decyzje zostaty wykonane.
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W przypadku przekroczen badanych parametréw w wodzie basenowej zarzadcy informowali
na biezaco i niezwtocznie podejmowali dziatania naprawcze celem doprowadzenia jako$ci wody
do wymagan okreslonych w rozporzadzeniu, co nastepnie udokumentowano pozytywnymi
wynikami badan wody. Najczesciej odnotowywano przekroczenia chloroformu, ktérego
stezenie w wodzie nie stanowito bezpos$redniego zagrozenia dla zdrowia uzytkownikéw
a podjete dziatania przez zarzadcéw zagwarantowaty poprawe jakosci wody w urzadzeniach
basenowych.

Ustepy publiczne
W ewidencji PSSE jest 10 ustepdw publicznych. Skontrolowano 6 obiektéw nie wnoszac uwag
do ich stanu sanitarno-higienicznego i technicznego ustepéw

Kategoria obiektu Liczba obiektow Liczba obiektow Liczba obiektow, Liczba wydanych
w ewidencji skontrolowanych w ktérych decyzji
stwierdzono administracyjnych
nieprawidtowosci
Ustepy publiczne 10 6 - -

Tab. 1. Przeglad kontroli w ustepach publicznych

Obiekty opieki spotecznej

Przeprowadzone kontrole sanitarne w 7 obiektach nie wykazaty nieprawidtowosci, pozytywnie
oceniono ich stan sanitarno-porzadkowy oraz sanitarno-techniczny pomieszczen, wyposazenia
oraz gospodarowanie odpadami i bielizna.

Kategoria obiektu Liczba obiektéw Liczba obiektéw Liczba obiektéw, Liczba wydanych
w ewidencji skontrolowanych w ktérych decyzji
stwierdzono administracyjnych
nieprawidtowosci

Domy Pomocy 4 1 - -
Spotecznej
Placowki 1 1 - -
catodobowej opieki
Inne jednostki 8 4 - -
organizacyjne
pomocy spotecznej
Noclegownia 1 1 - -
Razem 14 7 - -

Tab. 2. Przeglad kontroli w obiektach opieki spoteczne;j

Obiekty hotelarskie
W 2025r. na terenie miasta Tarnowa funkcjonowato 20 obiektéw hotelarskich,

skontrolowano 3 z nich. Wiekszo$¢ oceniono pozytywnie w zakresie utrzymania czystosci
biezacej, stanu technicznego pomieszczen i ich w

Woyposazenia, gospodarowania odpadami komunalnymi oraz postepowania z bielizna.

W 1 obiekcie $wiadczacym ustugi hotelowe na terenie miasta Tarnowa w trakcie kontroli
interwencyjnej przeprowadzonej na wniosek strony stwierdzono niewtasciwy stan sanitarno-
higieniczny pomieszczenia przeznaczonego do prania bielizny. Kontrolowanego ukarano
mandatem w wysokosci 200 zt. Kontrola sprawdzajgca wykazata wykonanie zalecen
pokontrolnych w catosci.
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Kategoria obiektu Liczba Liczba obiektéw Liczba obiektéw, Liczba wydanych
obiektow w skontrolowanych w ktoérych decyzji
ewidencji stwierdzono administracyjnych
nieprawidtowosci
Hotele 8 1 -
Inne obiekty, w 11 2 1 1
ktérych $wiadczone sg
ustugi hotelarskie
wraz z agroturystyka
Agroturystyka - - - -
Kempingi 1 1
Razem 20 4 1 1

Tab. 3. Przeglad kontroli w obiektach hotelarskich

Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne i odnowy biologicznej

Na terenie miasta Tarnowa funkcjonowato 363 zakfady ustugowe, skontrolowano 216
obiektéw. W wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych w 14 obiektach stwierdzono
nastepujace nieprawidtowosci:

— 9 gabinetach kosmetycznych - uchybienia sanitarno-techniczne oraz higieniczne m.in.
brak dostepu do biezacej cieptej i zimnej wody w obrebie pomieszczenia swiadczenia
ustug, nieprawidtowy sposéb dekontaminacji w tym sterylizacji narzedzi, niewtasciwy
sposéb gromadzenia odpadéw, brak procedur kosmetycznych, brak 3$rodkéw
dezynfekcyjnych. W tej grupie obiektéw wydano tacznie 12 decyzji administracyjnych
oraz natozono 5 mandatéw karnych na tagczng kwote 1200 zt.

— W 1 salonie tatuazu - stwierdzono nieprawidtowos$ci w zwigzku z przeterminowanymi
barwnikami. Barwniki usunieto z lokalu. Ponadto w salonie na terenie miasta Tarnowa
od 2024r. prowadzone byto postepowanie, w zwigzku z likwidacjg obiektu.
Postepowanie wygaszono.

— W 2 gabinetach odnowy biologicznej - w ramach kontroli (biezacej i interwencyjnej) na
terenie miasta Tarnowa stwierdzono nieprawidtowosci zwigzane z warunkami
technicznymi. W ramach zalecen pokontrolnych wykonano nakazy w catosci.

- W 2 zaktadach fryzjerskich - stwierdzono nieprawidtowosci stanu sanitarno-
higienicznego itechnicznego pomieszczenn i narzedzi. Na 2 wiascicieli natozono
mandaty po 200 zt. Ponadto wydano zalecenia pokontrolne. Kontrole sprawdzajace
wykazaty wykonanie nakazéw w catosci.

W ocenie rocznej wykazano 2 gabinety kosmetyczne jako obiekty ocenione negatywnie pod
wzgledem higieniczno - sanitarnym i technicznym.

Podczas kontroli sanitarnych w grupie zaktadéw odnowy biologicznej, w ktérych swiadczone
sg ustugi w zakresie solarium zwracano szczegdlna uwage na przestrzeganie zapiséw ustawy
o ochronie zdrowia przed nastepstwami korzystania z solarium, ktérej gtownym celem jest
ochrona zdrowia ludzi przed szkodliwym dziataniem promieniowania ultrafioletowego i nie
stwierdzono nieprawidtowosci.

W czasie kontroli w zaktadach kosmetycznych, tatuazu, w ktorych w trakcie wykonywania
ustug dochodzi do naruszenia ciggtosci tkanek zwracano szczegdlng uwage na sposob
postepowania z wytwarzanymi  odpadami, ktoére zawierajg zywe drobnoustroje
chorobotworcze lub ich toksyny oraz inne formy zdolne do przeniesienia materiatu
genetycznego. W zdecydowanej wiekszosci kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci.
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Kategoria zaktadu Liczba obiektéw Liczba obiektéw Liczba obiektéw, Liczba wydanych
w ewidencji skontrolowanych w ktoérych stwierdzono decyzji

nieprawidtowosci administracyjnych

Zaktady $wiadczace 132 75 10 12

ustugi w branzy

beauty - z

naruszeniem

ciggtosci tkanek

Zaktady $wiadczace 24 19 - -

ustugi w branzy

beauty - bez

naruszenia ciggtosci

tkanek

Zaktady fryzjerskie i 179 104 2 2

fryzjersko-barberskie

Zaktady odnowy 26 16 2 3

biologicznej

solarium 2 2 - -

Razem 363 216 14 16

Tab. 4. Przeglad kategorii i kontroli w zaktady ustugowych

Stacje kolejowe

W ewidencji wykazano 1 dworzec kolejowy w Tarnowie. W danym roku sprawozdawczym nie
zostat on skontrolowany.

Zaktady karne
W nadzorze znajdujg sie 2 zaktady karne, ktérych nie ujeto w planie kontroli na 2025r.
Kategoria obiektu Liczba obiektow | Liczba obiektow | Liczba obiektow, | Liczba  wydanych
w ewidencji skontrolowanych w ktoérych decyzji
stwierdzono administracyjnych
nieprawidtowosci
Zaktad karny 2 - - -
Razem 2 - - -

Tab. 5. Przeglad kategorii i kontroli w zaktadach karnych

Cmentarze

Na terenie miasta funkcjonujg 3 cmentarze parafialne oraz 4 cmentarze komunalne, ktére nie
zostaty skontrolowane w danym roku kalendarzowym.

W 2025r. wydano 45 decyzji w sprawie ekshumacji zwtok/szczatkéw, 32 postanowienia
dotyczace sprowadzenia zwtok do kraju oraz 3 decyzje zezwalajace na wywdz zwtok/szczatkow
poza granice Rzeczpospolitej Polski.

Nadzorowano 35 ekshumacji zwtok i szczatkdbw na cmentarzach, kontrolg objeto
27 karawanéw do przewozu zwtok w trakcie prowadzonych czynnosci ekshumacyjnych,
kontroli biezacych zaktadow pogrzebowych oraz wywozu zwtok poza granice RP. Wszystkie
nadzorowane ekshumacje odbywaty sie zgodnie z wymogami rozporzadzenia Ministra Zdrowia
W sprawie postepowania ze zwtokami i szczatkami ludzkimi

Inne obiekty uzytecznosci publicznej
W ewidencji znajduje sie 62 obiekty, przeprowadzono tgcznie 9 kontroli sanitarnych w ktérych
nie stwierdzono nieprawidtowosci.
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Kategoria obiektu Liczba Liczba obiektéw Liczba obiektéw, Liczba wydanych
obiektow w skontrolowanych w ktoérych decyzji

ewidencji stwierdzono administracyjnych
nieprawidtowosci
Tereny rekreacyjne 22 2 - -
(tereny zieleni, obiekty
sportowe, plaze)

Targowiska 8 - -
Pralnie szpitalne 1 1 - -
Pralnie pozaszpitalne 1 - - -
Kina, domy kultury 19 - - -
Izba wytrzezwien 1 1 - -
taznia dla bezdomnych 1 - -
Firmy transportowe 3 1 - -
Zaktady pogrzebowe 6 1 - -
Razem 62 9 - -

Tab. 6. Przeglad kontroli w innych obiektach uzytecznosci publicznej

Srodki transportu

W 2025r. skontrolowano 27 karawanéw pogrzebowych w trakcie prowadzonych czynnosci
ekshumacyjnych, kontroli biezacych zaktadéw pogrzebowych oraz wywozu zwtok poza granice
RP oraz 6 srodkéw do przewozu chorych. Nie wnoszono uwag do stanu sanitarno-technicznego
kontrolowanych srodkéw transportu.

Obiekty prowadzace dziatalno$¢ lecznicza

Przeprowadzono kontrole w 2 szpitalach w Tarnowie w zakresie gospodarki odpadami
medycznymi, niebezpiecznymi i komunalnymi - nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Kategoria obiektu | Liczba Liczba obiektéw | Liczba obiektéw, | Liczba wydanych
obiektéw w | skontrolowanych w ktoérych decyzji
ewidencji stwierdzono administracyjnych
nieprawidtowosci
Szpital 2 2 - -
Razem 2 2 - -

Tab. 7. Przeglad kontroli w obiektach prowadzacych dziatalno$¢ lecznicza

WNIOSKI

W 2025r. stan sanitarno - techniczny i sanitarno - porzagdkowy nadzorowanych obiektéw nie
pogorszyt sie w stosunku do roku poprzedniego. W nielicznych przypadkach odnotowano
nieprawidtowosci w zakresie utrzymania wiasciwych warunkéw higieniczno-sanitarnych
i technicznych obiektow, co skutkowato wydaniem zalecen i decyzji administracyjnych oraz
podjeciem przez wtascicieli odpowiednich dziatart majacych na celu poprawe warunkdéw.

W okresie sprawozdawczym odnotowano likwidowanie lub zawieszanie dziatalnosci oraz
powstawanie nowych zaktadow gtownie z branzy beauty (fryzjerskiej, kosmetycznej i tatuazu).
Coraz wiecej zaktadow wprowadza ustugi zwigzane z naruszeniem ciggtosci tkanek oraz zabiegi
z dziedziny medycyny estetycznej. W duzej ilosci gabinetéw mamy do czynienia ze sterylizacja
gabinetowg narzedzi w zwigzku z czym podczas kontroli biezagcych prowadzone s3 dziatania
edukacyjno-informacyjne ze szczegdlnym zwréceniem uwagi na kwestie zwigzane
Z prawidtowym postepowaniem ze sprzetami i narzedziami poddawanymi dekontaminacji oraz
sposobu prowadzenia kontroli chemicznych i biologicznych procesow sterylizacji.
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We wszystkich grupach obiektow prowadzone byty dziatania edukacyjno-informacyjne
zZwigzane m.in. z koniecznoscig cyklicznych przegladéw wentylacji i klimatyzacji, procedur
zapewniajacych ochrone przed zarazeniami i zakazeniami, sposobu postepowania z narzedziami
oraz dziatania profilaktyczne w zakresie badan cieptej wody uzytkowej pod katem bakterii
z rodzaju Legionella.

Oceniajac stan sanitarno-higieniczny przedmiotowych obiektéw stwierdza sie, ze spetniajg one
podstawowe wymogi sanitarne. Sprawowanie nadzoru w tej grupie utrudnia brak
szczegbtowych przepiséw wykonawczych.

Rozdziat V
DZIALtALNOSC PRZECIWEPIDEMICZNA

1. Ocena podmiotéw wykonujacych dziatalno$é lecznicza
W 2025 roku na terenie Miasta Tarnow funkcjonowato 466 placéwek nadzorowanych przez
Powiatowg Stacje Sanitarno- Epidemiologiczng w Tarnowie
Podmioty lecznicze wykonujace stacjonarne i catodobowe swiadczenia zdrowotne
- 2 szpitale:
- Szpital Wojewddzki im. sw. tukasza w Tarnowie
- Specjalistyczny Szpital im. E. Szczeklika w Tarnowie
- 1 zaktad pielegnacyjno-opiekunczy
- 2 zaktady opiekunczo-lecznicze
- 1 hospicjum
- 2 Szpitale Jednodniowe/chirurgia jednego dnia
- Podmioty lecznicze wykonujace ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne:
- przychodnie, osrodki zdrowia, poradnie, ambulatoria - 124
- zaktady rehabilitacji leczniczej - 19
- zespoty wyjazdowe pogotowia - 3
- inne - 17 (15 punktéw pobran, 2 RCKiK )
- Praktyki zawodowe:
- niezabiegowe praktyki lekarskie - 102
- zabiegowe praktyki lekarskie - 94
- praktyki lekarzy dentystow - 79
- praktyki pielegniarek i potoznych - 20
W 2025r. do placéwek lecznictwa dziatajagcych na terenie miasta Tarnowa wydano:
2 decyzje finansowe oraz 1 zmieniajgca termin.

I. Podmioty lecznicze wykonujace stacjonarne i catodobowe s$wiadczenia zdrowotne
(lecznictwo zamkniete):

2 szpitale publiczne wraz z poradniami przyszpitalnymi -tacznie 102 kontrole

Aktualnie obowigzuje 1decyzja z 2018 r. do jednego ze Szpitali dotyczaca oddziatow i komérek
organizacyjnych Szpitala w zakresie dostosowania do wymagan jakim powinny odpowiadaé
pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza.

Do stanu sanitarno-technicznego i przestrzegania rezimu sanitarnego nie wnoszono uwag
z wyjatkiem 1 kontroli, w trakcie ktorej stwierdzono brak nalezytego nadzoru nad procedurami
dekontaminacji w oddziale. Wydano decyzje finansowa oraz zalecenia do natychmiastowe;j
realizacji, ktore zostaty niezwtocznie wykonane.
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2 zaktady opiekunczo-lecznicze i 1 pielegnacyjno-opiekuniczy oraz 1 hospicjum.
Przeprowadzono tacznie 5 kontroli.

Do stanu sanitarno-technicznego i przestrzegania rezimu sanitarnego w obiektach nie
Wnoszono uwag.

Szpitale Jednodniowe/chirurgia jednego dnia

W roku sprawozdawczym przeprowadzono 2 kontrole, do stanu sanitarno-technicznego
i przestrzegania rezimu sanitarnego nie wnoszono uwag.

Il. Podmioty lecznicze wykonujace ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne (lecznictwo
otwarte):

W roku sprawozdawczym przeprowadzono:

- 103 kontroli w placéwkach lecznictwa

- otwartego (przychodnie, osrodki zdrowia)

- 13 kontroli w punktach poboru materiatu do badan

- 3 kontrole w placéwkach Powiatowe] Stacji Pogotowia Ratunkowego

- 12 kontroli w zaktadach rehabilitacji

- 2 kontrole w Regionalnym Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
Do stanu sanitarno-technicznego i przestrzegania rezimu sanitarnego w w/w placéwkach nie
Wnoszono uwag.

I1l. Praktyki zawodowe
W roku sprawozdawczym przeprowadzono tacznie 138 kontroli:

- niezabiegowe praktyki lekarskie - 30
- zabiegowe praktyki lekarskie - 42

- praktyki lekarzy dentystéw - 55

- praktyki pielegniarek i potoznych - 11

Kontrole praktyk zawodowych, prowadzone w zakresie oceny stanu sanitarno-technicznego
obiektow, przestrzegania rezimu sanitarnego wg obowigzujgcych procedur oraz oceny
dokumentacji kontroli wewnetrznych - nie budzity zastrzezen.

Placéwki lecznictwa otwartego oraz praktyki zawodowe, w ktéorych uzywa sie sprzetu
wielokrotnego uzycia, posiadajg autoklawy lub majg podpisang umowy na sterylizacje w
Centralnych Sterylizatorniach Szpitali.

Wszedzie prowadzone jest selekcjonowanie odpadéw. Odbiér i wywdz odpadédw medycznych
zapewniajg wyspecjalizowane firmy.

Obiekty lecznictwa otwartego zapewniajg ustugi pralnicze na zewnatrz.

. Liczba Liczba kontroli z nieprawidtowosciami
Lp. Typ obiektu kontroli
1. | Szpitale + poradnie 102 bez uwag
2.1Z0L-e 3 bez uwag
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3. | Zaktady Pielegnacyjno- 1 bez uwag
Opiekuncze
4. | Hospicja 1 bez uwag
5.| Przychodnie/os$rodki zdrowia bez uwag
103
6. | Placowki Pogotowia bez uwag
3
7. 13 bez uwag
Punkty poboru
8. | Praktyki zawodowe lekarskie bez uwag
(zabiegowe, niezabiegowe,
dentystyczne) 127
9. bez uwag
Praktyki zawodowe
. . . 11
pielegniarskie
10. bez uwag
Rehabilitacja 12
11. bez uwag
Centrum Krwiodawstwa 2
12. | Chirurgia Jednego 9 bez uwag
Dnia/Szpital Jednodniowy

Tab. 8. Przeglad kontroli w obiektach prowadzacych dziatalno$¢ lecznicza

2. Sytuacja epidemiologiczna choréb zakaznych i zatru¢

W 2025r z terenu m. Tarnowa zgtoszono 4353 (w 2024 r. 5111) przypadkéw zachorowan
i podejrzen na choroby zakazne i zatrucia, 600 hospitalizowano.

Wiekszos¢ zachorowan spowodowana byta przez koronawirusa Sars COV-2

oraz wirus grypy potwierdzanej szybkim testem antygenowym, badz laboratoryjnie. Wartosci
zachorowan i hospitalizacji na przestrzeni lat przedstawia tabela 8 W biezagcym roku
zarejestrowano 612 zachorowan - 63 osoby hospitalizowano. Zakazenia SARS CoV-2-
wystepowaty w ogniskach zbiorowych tj. Szpitalach, Zaktadach Opiekunczo Leczniczych.

W zwiazku z sytuacja epidemiczng, w trosce o wspdlne bezpieczenstwo zdrowotne,
podejmowano dziatania majgce na celu ograniczenie rozprzestrzeniania sie zachorowan.
Wartosci zachorowan i hospitalizacji na przestrzeni lat przedstawia tabela 8

Prowadzono obstuge systemu SEPIS - programu elektronicznego pozwalajacego na szybka
analize danych zachorowan na Covid19. Rejestracje zachorowan kontynuowano nastepnie
w systemie SRWE.
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Rok 2023 2024 2025
Liczba zachorowan na SARS-CoV-2 1437 1373 612
Liczba hospitalizacji z powodu SARS-CoV-2 227 163 63
Liczba zachorowan na grype 2246 148 2373
Liczba hospitalizacji z powodu grypy 229 37 288

Tab. 9. Przeglad zachorowan na SARS-CoV-2 i grype w latach 2023-2025

W biezgcym roku nastgpit wzrost zachorowan w przypadku: salmonellozy, choroby
pneumokokowej, mykobakteriozy, gruzlicy, rézy, legionellozy, boreliozy, stycznosci i narazenia
na wscieklizne, neuroinfekcji, nowo wykrytych zakazen HIV, zakazen jelitowych, zakazen
wirusem RSV.
Spadek zachorowan wystgpit w przypadku: szkarlatyny, krztusca, ospy wietrznej, grypy,
zakazenia Sars COV-2 i kity. Nie rejestrowano zachorowan na odre, rdézyczke, chorobe
Crutzfeldta- Jakoba, chorobe menongokokowa.
Zanotowano wzrost zachorowan na Salmonelloze 35 przypadkéw (w 2024 r.-14 przypadkdéw)
27 hospitalizowano.
Ponadto zgtoszono 350 przypadkdw biegunek i zapalen Zotgdkowo-jelitowych
o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu.
Wsrdd zakazen bakteryjnych zarejestrowano:

- 12 przypadkéw zakazenia wywotaty bakterie Campylobacter

- 29 przypadkdw bakteryjnego zatrucia pokarmowego wywotaty bakterie Clostridium

difficile,
- 1 przypadek wywotaty inne nieokresSlone bakterie

Wsrod wirusowych zakazen jelitowych 24 wywofane byty przez rotawirusy, 37 przez noro
i adenowirusy, 23 przez wirusy nieokreslone, 224 przypadki biegunek to zakazenia
o prawdopodobnym zakaznym pochodzeniu.

W roku sprawozdawczym zarejestrowano na terenie Tarnowa 22 zbiorowe ogniska szpitalne,
w ktdrych zachorowato 82 osoby hospitalizowane. Czynnikami etiologicznymi ognisk byty:
Acinetobacter baumanii OXA, Klebsiella pneumaniae OXA 48, SarsCoV-2, grypa, RSV.

W ogniskach szpitalnych nie udato sie ustali¢ zrodet zakazenia, czynniki okreslono na podstawie
badan mikrobiologicznych prob katu i krwi pobranych od chorych. Nie ustalono powigzan
miedzy zachorowaniami a spozywang zywnoscig. W ogniskach szpitalnych dochodzenia
epidemiologiczne prowadzono we wspdtpracy z Zespotem ds. Zakazen Szpitalnych.

W zakresie nadzoru nad zakazeniami szpitalnymi, kontynuowano nawigzang wcze$niej
wspOtprace z Komitetami i Zespotami ds. Zakazen Szpitalnych w podlegtych szpitalach.
Analizuje sie nadsylane roczne raporty o zakazeniach szpitalnych i drobnoustrojach
alarmowych oraz sporzadza roczne zestawienie zbiorcze dla catego powiatu.

W roku sprawozdawczym pod nadzorem Stacji znajdowato sie 52 tymczasowych nosicieli
pateczek Salmonella. We wszystkich $rodowiskach nosicieli przeprowadzano dochodzenia
epidemiologiczne, nosicieli oraz osoby z kontaktu poddawano badaniom kontrolnym.
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Liczba zgtoszonych zachorowan na roze wzrosta, zarejestrowano 23 przypadki zachorowan —
9 hospitalizowano.

W roku sprawozdawczym liczba wszystkich zgtoszonych przez lekarzy zachorowan na grype
wyniosta 9032 przypadki traktowano jako podejrzenia, albowiem wg definicji choréb zakaznych
przyjetych w UE, zachorowanie na grype powinno by¢ potwierdzone laboratoryjnie lub
powigzane epidemiologicznie z innym potwierdzonym przypadkiem. Potwierdzonych
laboratoryjnie przypadkdw grypy byto 2373 w tym — 288 hospitalizowano.

Wzrosta liczba zachorowan na borelioze w stosunku do roku ubiegtego. Zgtoszono
165 przypadki zachorowan. Wiekszo$¢ chorych podaje w wywiadach epidemiologicznych, ze
przed zachorowaniem byli ukgszeni przez kleszcza. Chorzy i ozdrowiency byli lub sg nadal pod
nadzorem Poradni Specjalistycznych.

Zanotowano spadek zachorowan na krztusiec i ptonice. Odnotowano 73 przypadki ptonicy
(w 2024 r - 140). Chorowaty gtéwnie dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym. Najwiecej
zachorowan odnotowano w Ii IT kwartale. W$rdd innych chordb wieku dzieciecego, w stosunku
do roku ubiegtego nastgpit spadek zachorowan na krztusiec 5 przypadkow
(w 2024 r — 20). Spadek zachorowan dotyczyt takze ospy wietrznej 327 przypadkdow.
Zarejestrowano nieznaczny wzrost zachorowan na chorobe wywotang przez Streptococcus
pneumoniae- 8 przypadkéw. Byty to 2 zapalenia ptuc, 5 posocznic i 1 zapalenie opon
mozgowych.

Zarejestrowano 10 przypadkéw neuroinfekcji bylo to 7 przypadkéw wirusowego zapalenia
opon mozgowych, 1 przypadek opryszczkowego zapalenia opon oraz 2 przypadki inne
i nieokreslone.

Powazny problem stanowig pokgsania, zwilaszcza przez watesajgce sie bezpanskie psy
i koty. W sumie odnotowano 53 przypadki pokasan. Do szczepien p/wsciekliznie
zakwalifikowano 39 osoby zranione po kontakcie z nieznanym lub dzikim zwierzeciem.
W roku sprawozdawczym na terenie miasta nie zarejestrowano ognisk wscieklizny.

Z chordb przenoszonych drogg ptciowq zarejestrowano 2 przypadki kity, 3 przypadki rzezaczki
oraz 6 nowo wykrytych zakazen HIV.

W biezgcym roku zajmowano sie nadzorem nad zachorowaniami na gruzlice, liczba
zachorowan utrzymata sie na podobnym poziomie. Zgtoszono 5 zachorowan na gruzlice. Pod
nadzor lekarzy POZ i Poradni Przeciwgruzliczej i Chordb Pluc kierowano osoby z kontaktu
z chorymi.

W ramach programu eliminacji odry i eradykacji polio, szczegdlng wage przywigzuje sie do
nadzoru nad tymi chorobami. W 2025r nie rejestrowano zachorowania na odre. W ramach
programu eliminacji odry do placowek Podstawowej Opieki Zdrowotnej na podlegtym terenie
wysytano pisma przypominajgce o niezwlocznym zgtaszaniu przypadkéw podejrzen
i zachorowan na odre oraz o koniecznosci potwierdzania wszystkich przypadkéw badaniem
serologicznym. W roku sprawozdawczym nie zarejestrowano przypadku ostrego porazenia
wiotkiego u dziecka do lat 14. Nie rejestrowano zachorowan na poliomyelitis.

W 2025r. zarejestrowano 307 przypadkdw zachorowan wywofanych przez wirus RSV,
51 hospitalizowano. Zachorowania w wiekszosci dotyczg dzieci do lat 2 oraz oséb w podesztym
wieku.
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Zachorowania w latach:

Jednostki chorobowe 2023 2024 2025

ogotem | m.Tarndw |ogdétem |m.Tarnéw |ogdtem | m.Tarnow
Salmonellozy - zatrucia pokarmowe 83 21 72 14 83 35
Salmonellozy - -
zakazenia pozajelitowe i ) ) )
Czerwonka - - - - -
Botulizm - - - - -
Inne zakazenia jelitowe 570 205 982 318 1226 350
Lamblioza (giardioza) - - - -
Jersinioza 1 1 - - 2 -
Leptospiroza - - - - - -
Mikobakterioza 2 2 1 1 5 3
Odra - - 1 - - -
Tezec 1 1 1 - - -
Krztusiec - - 82 20 12 5
Szkarlatyna 274 121 375 140 254 73
Choroba meningokokowa 4 - 2 - - -
Réza 61 12 70 11 99 23
Borelioza 330 77 340 103 602 165
Ostre porazenie 1 1 1 1 5 i
wiotkie u dzieci do 14-lat
Choroba Crutzfeldta-Jakoba 1 1 - - 1 -
Stycznos¢ i narazenie na wscieklizne 72 22 115 26 124 39
Neuroinfekcje 16 4 43 15 25 10
Ospa wietrzna 985 515 1610 735 999 327
Rézyczka 2 1 - - - -
Wirusowe zapalenie watroby typu B - - - - - -
Wirusowe zapalenie watroby typu C - - - - - -
Wirusowe zapalenie watroby - -
inne i nieokreslone ) ) ) )
Swinka 6 3 3 1 5 -
Nowo wykryte zakazenia HIV 4 3 12 5 8 6
AIDS - - - - - -
Choroba pneumokokowa 6 2 10 3 31 8
Kita 11 4 9 6 2 2
Rzezaczka 8 3 3 3 6 3
Legionelloza 3 - 12 5 11 7
Chor.wyw.przez - -
Haemophilus influenzae ) ) ) )
Grypa 31704 | 23387 14292 11508 3954 2373
Grypa typu AH1IN1 - - - - - -
Gruzlica 24 11 18 4 27 5
Zatrucia grzybami - - - - - -
Zakazenia SarsCoV2 2354 1437 2509 1373 1736 612
Zakazenia wirusem RSV 62 45 309 83 731 307

Tab. 10. Wykaz zachorowan na choroby zakazne i zatrucia zarejestrowane.
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3. Szczepienia ochronne

W zakresie szczepien ochronnych w 2025 roku wdrazano oraz prowadzono nadzér
merytoryczny nad realizacjg Programu Szczepie Ochronnych.

Prowadzono:

- na polecenie Gtéwnego Inspektora Sanitarnego prowadzono kontrole w zakresie stanu
uodpornienia populacji (I i Il etap spisu),

- kontrole w placéwkach wykonujacych szczepienia dla oceny realizacji szczepieh dzieci
i mtodziezy oraz oséb dorostych w/g Programu Szczepien Ochronnych ze szczegdlnym
uwzglednieniem zgtaszania niepozadanych odczynéw poszczepiennych -przeprowadzono
od | do IV kwartatu,

- nadzdér nad prawidtowa gospodarka szczepionkami i nad wtasciwym wykorzystaniem
preparatow szczepionkowych (zwtaszcza wielodawkowych),

- nadzér nad dystrybucjg szczepionek poprzez prowadzenie kontroli warunkéw
przechowywania i transportu szczepionek,

- nadzér nad prawidtowym zgtaszaniem Niepozadanych Odczynéw Poszczepiennych,
w tym po szczepieniu preparatami szczepionkowymi,

- nadzér nad wykonawstwem szczepien poréwnujac ilos¢ zaszczepionych dzieci pomiedzy
poszczegdlnymi podmiotami wykonujgcymi dziatalnosé lecznicza

Z analizy tej wynika, ze stan uodpornienia dzieci i mtodziezy przeciwko chorobom, na ktére
majg zapewnione preparaty szczepionkowe przez Ministra Zdrowia w ramach Programu
Szczepien Ochronnych ksztattuje sie na poziomie 88,3% - 96,5%, z wyjatkiem rocznika 2025
gdzie uodpornienie ksztattuje sie na poziomie od 45,8% do 85%- - zwigzane to jest
z tym, ze dzieci urodzone w drugiej potowie roku nie ukonczyty podstawowego cyklu lub nie
rozpoczety szczepien.

Jak zaobserwowano z roku na rok wzrasta liczba rodzicéw uchylajgcych sie od obowigzku
poddawania szczepieniom swoich dzieci, ro$nie liczba niezaszczepionych dzieci co moze
spowodowa¢ nawrét groznych wyeliminowanych choréb zakaZznych. Duzy odsetek
nieszczepionych dzieci stwierdza sie podczas kontroli wykonawstwa szczepien w Oddziatach
Noworodkdw, gdzie rodzice podpisujg swiadome odmowy niezaszczepienia dziecka przeciw
gruzlicy i WZW typu B.

PIS w Tarnowie na koniec 2025r. ma zgtoszonych przez Podmioty Lecznicze wykonujace
szczepienia ochronne z terenu miasta i powiatu 927 rodzicow uchylajacych sie od szczepien
923 dzieci, gdzie w roku ubiegtym tj. 2024 byto 862 rodzicéw uchylato sie od szczepien 648
dzieci, wzrost w stosunku do roku ubiegtego o 65 rodzicéw i 275 dzieci. W 2025r. do rodzicow,
ktérzy nie szczepig swoich dzieci wydano 38 upomnien oraz wystosowano 552 pisma.

WNIOSKI:

- w celu ciggtej poprawy stanu uodpornienia - nalezy kontynuowaé wspotprace
z Oddziatami Noworodkowymi i Swiadczeniodawcami wykonujgcymi szczepienia ochronne
oraz jednostkami nadrzednymi tj. Wojewddzka Stacjg Sanitarno - Epidemiologiczng
i Panstwowym Zaktadem Higieny,

- propagowac szczepienia ochronne w szerokim zakresie w celu zmniejszenia liczby
rodzicéw uchylajgcych sie od szczepien swoich dzieci,

- wzmoc nadzér $wiadczeniodawcow i Inspekcji Sanitarnej nad przechowywaniem
i transportem szczepionek w celu zachowania prawidtowego tancucha chtodniczego,
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- Liczba opornych rodzicow ulegta zmianie w stosunku do roku ubiegtego i jak
zaobserwowano z roku na rok rosnie liczba niezaszczepionych dzieci co moze spowodowad
nawrét wyeliminowanych choréb zakaznych.

Rozdziat VI
DZIALtALNOSC ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU SANITARNEGO

Panstwowa Inspekcja Sanitarna sprawowata zapobiegawczy nadzér sanitarny, ktéry zgodnie
z art. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(tj. Dz. U. z 2024r. poz. 416) swoim zakresem obejmuje w szczegdlnosci:

1. opiniowanie projektéw miejscowych plandéw zagospodarowania przestrzennego
i planéw ogdélnych gminy;

2. uzgadnianie warunkéw zabudowy i zagospodarowania terenu pod wzgledem
wymagan higienicznych i zdrowotnych;

3. uzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagann higienicznych
i zdrowotnych dotyczacych budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektéw
budowlanych;

4. uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw budowlanych.

Waznym elementem dziatalnosci zapobiegawczego nadzoru sanitarnego na terenie miasta
Tarnowa w 2025r. byto réwniez opiniowanie przedsiewzie¢ na etapie oceny oddziatywania na
Srodowisko.

W dziatalnosci zapobiegawczego nadzoru sanitarnego na terenie miasta Tarnowa w 2025r.
przeprowadzono 138 kontroli obiektéw oraz zajeto 132 stanowiska.

Dziatalnos¢ Sekcji ZNS na terenie miasta Tarnowa w 2025r. w odniesieniu do 2024r.
przedstawiona zostata na ponizszym wykresie.
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Wykres 1. Dziatalnos$¢ Sekcji ZNS na terenie powiatu tarnowskiego w 2025r. w odniesieniu
do 2024r.
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Rozdziat VII
OSWIATA ZDROWOTNA | PROMOCJA ZDROWIA

W obszarze edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia i profilaktyki choréb prowadzono
interwencje programowe, kampanie spoteczne i dziatania edukacyjne. Tematyka, adresaci
i zakres dziatan wynikaty ze strategii ogélnokrajowych, sytuacji epidemiologicznej i potrzeb
spoteczenstwa.

1. PROGRAMY ZDROWOTNE

- yZnamie! Znam je?” - program profilaktyki czerniaka dla uczniéw starszych klas szkoty
podstawowe] oraz ucznidow szkét ponadpodstawowych. W roku szkolnym 2024/2025
w programie wzieto udziat 2139 uczniéw z 23 szkét.
»Podstepne WZW” - program edukacyjny majacy na celu upowszechnienie wiedzy na
temat wirusowego zapalenia watroby typu A, B i C. Program przeznaczony jest dla
ucznidw starszych klas szkoty podstawowej i ucznidw szkét ponadpodstawowych.
W minionym roku szkolnym udziat wzieto 1732 uczniéw z 22 szkét.
,Skad sie biorg produkty ekologiczne” - program edukacyjny skierowany do dzieci
przedszkolnych w wieku 5-6 lat. Celem programu jest zwiekszenie Swiadomosci
i poszerzenie wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie zdrowych
nawykéw zywieniowych od najmtodszych lat. W roku szkolnym 2024/2025 w programie
wzieto udziat 543 dzieci uczeszczajacych do 13 przedszkoli oraz 284 rodzicéw
,Wybierz Zycie - Pierwszy krok” - program profilaktyki nowotworéw wywotanych przez
wirus HPV, szczegélnie raka szyjki macicy. Program skierowany jest do uczniéw szkét
srednich oraz uczniéw klas VIII szkoty podstawowej. W roku szkolnym 2024/2025
w programie wzieto udziat 678 uczniéw z 11 szkét.
»Trzymaj Forme” - program edukacyjny, ktérego celem jest zwiekszenie $wiadomosci
i pogtebienie wiedzy na temat wptywu zywienia i aktywnosci fizycznej na zdrowie.
Program skierowany jest do uczniéw klas V-VIII szkoty podstawowej. W roku szkolnym
2024/2025 w programie wzieto udziat 978 uczniow i 91 rodzicow z 9 szkoét.
Integralng czescig programu byt ogdélnopolski konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia
,Trzymaj Forme!”, przeprowadzany on-line za posrednictwem Internetowego Systemu
Konkursowego. Projekty, ktére powstaty w ramach programu taczyty aktywno$é
uczniéw, zaangazowanie otoczenia szkoty i spotecznosci lokalnej z wykorzystaniem
najnowszej dostepnej wiedzy.
»,Nie pal przy mnie, prosze” - program edukacji antytytoniowej dla uczniéw klas I-11l szkot
podstawowych. W ubiegtym roku program byt realizowany w 12 szkotach, z udziatem
672 ucznidw klas I-11l i 124 rodzicéw;
»Bieg po zdrowie” - program antytytoniowej edukacji zdrowotnej dla IV klas szkét
podstawowych. W roku szkolnym 2024/2025 uczestniczyto 367 ucznidéw klas IV z 11
szkot.
Program edukacyjny ,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?” - dotyczacy profilaktyki uzywania
substancji psychoaktywnych. Gtéwne przestanie programu: dbanie o zycie i zdrowie s3
dbaniem o mito$¢é - polega na rezygnacji z zachowan szkodzacych zdrowiu i zastgpieniu
ich zdrowym stylem zycia, wolnym od uzywek. W roku szkolnym 2024/2025 programem
objeto 1124 uczniéw z 14 szkét ponadpodstawowych.
- Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV - Celem programu
jest ograniczenie rozprzestrzeniania sie zakazen HIV poprzez wzrost poziomu wiedzy na
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temat HIV i AIDS i zwiekszenie swiadomosci dotyczacej testow na HIV. Dziatania
informacyjno-edukacyjne kierowano do ogétu spoteczenstwa, ze szczegblnym
uwzglednieniem osdb podejmujacych ryzykowne zachowania.

- Ztozona zostata wszystkim szkotom ponadpodstawowym propozycja realizacji
programu w oparciu o materiaty Krajowego Centrum ds. AIDS. Udziat w programie
wzieto 8 szkdt - 1033 ucznidw.

- Udostepniano informacje na mediach spotecznos$ciowych i na stronie internetowej
PSSE w Tarnowie z okazji:

- Europejskiego Tygodnia Testowania w kierunku HIV, ktéry trwat od 17 do
24 listopada 2025
- Swiatowego Dnia AIDS obchodzonego 1 grudnia.

Pracownicy pionu Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Tarnowie w tym Powiatowy
koordynator Programu Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV wzieli udziat
w konferencji pn., Swiadomi i bezpieczni - profilaktyka HIV”. Konferencja zostata
zorganizowana 8 grudnia 2025 przez Wojewddzka Stacje Sanitarno Epidemiologiczng
w Krakowie we wspétpracy z Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Matopolskiego.

Pozostate kampanie, akcje informacyjno- edukacyjne

- Swiatowy Dzien bez Tytoniu - 31 maja - coroczna kampania, informujaca opinie
publiczng o niebezpieczenstwach zwigzanych z uzywaniem tytoniu, praktykach
biznesowych firm tytoniowych, o tym, co robi WHO, aby walczy¢ z epidemia palenia
tytoniu oraz o tym, co ludzie na catym Swiecie moga zrobi¢, aby domagac sie prawa do
zdrowia i zdrowego trybu zycia oraz ochroni¢ przyszte pokolenia.

Dziatania podjete w ramach kampanii:
- pomiar stezenia tlenku wegla w wydychanym powietrzu za pomoca smokerlyzera -
akcja skierowana do uczniéw Zespotu Szkét Ekonomiczno - Ogrodniczych
w Tarnowie. Uczniowie aktywnie uczestniczyli w zajeciach oraz brali udziat w quizie
online dostepnym przez kod QR,
- dystrybucja materiatéw edukacyjnych do szkot
- zamieszczenie postow na portalach spotecznosciowych.

- Swiatowy Dzien Rzucania Palenia - 20 listopada (corocznie trzeci czwartek listopada)
celem kampanii byto pokazanie skutkdw narazenia na dym tytoniowy i zachecenie do
zerwania z natogiem. Zadania realizowane w ramach kampanii:

- pomiar stezenia tlenku wegla w wydychanym powietrzu za pomocg smokerlyzera -
akcja skierowana do uczniow Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego
w Tarnowie. Chetni uczniowie brali takze udziat w pomiarze cisnienia krwi, w tescie
poziomu uzaleznienia od nikotyny oraz tescie motywacji do rzucenia palenia.
Odbyty sie réwniez tematyczne konkursy z nagrodami.

- wyeksponowanie w holu PSSE w Tarnowie kacika z materiatami edukacyjnymi
dotyczacymi wptywu palenia na zdrowie (plakaty i ulotki),

- zamieszczenie informacji w mediach spotecznosciowych,

- dystrybucja materiatéw edukacyjnych (plakaty, ulotki) do szkoét.

Profilaktyka szczepien ochronnych

Europejski Tydzien Szczepien

Z okazji Europejskiego Tygodnia Szczepien zorganizowano kacik informacyjny w holu PSSE
w Tarnowie oraz opublikowano w mediach spotecznosciowych materiaty promujace
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https://www.facebook.com/wsse.krakow?__cft__%5b0%5d=AZUsT8Gf_b7qps1e-jQZzpNuXyXloyhvEktYn4areMuqgkNJd2PtwMzAVI3i6eZAYqR5mzrwAdrwCQeI9gOPXeWl-GATteBcaZHi02A3hC1x-hk4hFfSzDti28imk3Ke1o69y-Yoq9r5d9LC35_md13Byj7G6Xp3MedhI-BPxeoGHMuDXJCDBGNDRm1AJGkg4THJXXTqAD8aviplGsPxf7cNyjXEEMj_Wb9j2MBpAgQ3MA&__tn__=-UC%2CP-y-R
https://www.facebook.com/wsse.krakow?__cft__%5b0%5d=AZUsT8Gf_b7qps1e-jQZzpNuXyXloyhvEktYn4areMuqgkNJd2PtwMzAVI3i6eZAYqR5mzrwAdrwCQeI9gOPXeWl-GATteBcaZHi02A3hC1x-hk4hFfSzDti28imk3Ke1o69y-Yoq9r5d9LC35_md13Byj7G6Xp3MedhI-BPxeoGHMuDXJCDBGNDRm1AJGkg4THJXXTqAD8aviplGsPxf7cNyjXEEMj_Wb9j2MBpAgQ3MA&__tn__=-UC%2CP-y-R
https://www.facebook.com/umwmofficial?__cft__%5b0%5d=AZUsT8Gf_b7qps1e-jQZzpNuXyXloyhvEktYn4areMuqgkNJd2PtwMzAVI3i6eZAYqR5mzrwAdrwCQeI9gOPXeWl-GATteBcaZHi02A3hC1x-hk4hFfSzDti28imk3Ke1o69y-Yoq9r5d9LC35_md13Byj7G6Xp3MedhI-BPxeoGHMuDXJCDBGNDRm1AJGkg4THJXXTqAD8aviplGsPxf7cNyjXEEMj_Wb9j2MBpAgQ3MA&__tn__=-%5dK-y-R

szczepienia w ramach profilaktyki zdrowotnej. Ponadto, przeprowadzono warsztaty

prawidtowego mycia rak z wykorzystaniem lampy UV w Przedszkolu Publicznym nr 34

w Tarnowie.

- Szczepienia przeciw HPV

Kampania informacyjna zainicjowana przez Ministerstwo Zdrowia, majgca na celu
promocje rozszerzonego programu bezptatnych szczepien przeciwko HPV. Od 1 wrzesnia
2024 powszechny program szczepien przeciw HPV obejmuje dzieci od 9. do 14. roku
zycia. Zmiany umozliwiajg réwniez wykonanie szczepien we wszystkich POZ, ktére
realizujg szczepienia ochronne oraz realizacje szczepien przez POZ w szkotach
podstawowych. W ramach kampanii przekazano ulotki informacyjne do szkét
i podmiotéw leczniczych, a takze udostepniono materiaty informacyjno-edukacyjne
w mediach spotecznos$ciowych. Natomiast w holu PSSE w Tarnowie oraz podczas
konferencji "Dotknij. Zbadaj. Nie zwlekaj - profilaktyka raka piersi" organizowanej przez
PSSE w Tarnowie przygotowano kaciki informacyjne promujace tematyke szczepien
przeciw HPV.

Kampania EFSA 2025 ,#Safe2EatEU”

Celem kampanii jest zwiekszanie $wiadomosci na temat bezpieczenstwa zywnosci w Europie.
Kampania ma tez pomaga¢ w zrozumieniu, jak podejmowac $wiadome decyzje dotyczace tego,
jaka zywno$¢ kupowaé, spozywac oraz z jakich produktéw spozywczych korzystaé
w bezpieczny i zdrowy sposdb kazdego dnia. Do akcji wtaczono sie poprzez udostepnienie
informacji o kampanii w mediach spotecznosciowych. Bezpieczna zywno$¢ byta takze
promowana podczas konferencji "Dotknij. Zbadaj. Nie zwlekaj - profilaktyka raka piersi"
organizowanej przez PSSE w Tarnowie, stanowigc wazny element edukacyjny wydarzenia.
W ramach tej akcji uczestnicy mieli okazje otrzymaé materiaty informacyjne w formie ulotek,
ktére zawieraty cenne wskazéwki na temat zdrowego i bezpiecznego zywienia. Ponadto,
w holu PSSE w Tarnowie zorganizowano kacik informacyjno-edukacyjny promujgcy kampanie.

Kampania EFSA#PlantHealth4Life.

Celem kampanii przebiegajacej pod hastem ,Dbaj o zdrowie roslin, chron zycie” jest zwiekszenie
wiedzy mieszkancéw Europy na temat zdrowia roslin oraz podkreslenie zbiorowej
odpowiedzialnosci za wspdlne dobro. Kampania podkresla réwniez zagrozenia jakie moga
wynikaé z wwozenia roslin do Polski (szczegdlnie z krajéw spoza Unii Europejskiej), bez zadnej
kontroli, co moze zagraza¢ naszym rodzimym gatunkom roslin oraz naszemu zdrowiu.
Dziataniem w ramach kampanii EFSA#PlantHealth4Life byto zamieszczanie postéw na mediach
spotecznosciowych oraz na stronie internetowej PSSE w Tarnowie. Dodatkowo, informacje
promujace kampanie byty rozpowszechniane w holu PSSE w Tarnowie.

Bezpieczny wypoczynek zimowy i letni

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Tarnowie prowadzili dziatania
informacyjne w zakresie bezpiecznego wypoczynku w trakcie wakacji odwiedzajgc potkolonie.
Akcje edukacyjne byty skierowane do dzieci i mtodziezy, z naciskiem na szerzenie wiedzy na
temat profilaktyki zdrowotnej i bezpieczeristwa. W ramach akcji przeprowadziliémy zajecia
edukacyjne podczas trwajgcych pétkolonii w Szkole Podstawowej nr 15 w Tarnowie, Katolickim
Centrum Edukacji KANA oraz Centrum Ksztatcenia i Wychowania OHP w Tarnowie.

Celem powyzszych akcji byto takze promowanie zdrowego stylu zycia. Zwrécono szczegdlng
uwage na bezpieczne zachowania zdrowotne w czasie wypoczynku letniego, w tym na
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ostroznos$¢ podczas kapieli stonecznych, profilaktyke uzaleznien (alkohol, narkotyki, tyton),
profilaktyke boreliozy oraz odkleszczowego zapalenia mézgu. Szczegdlnym zainteresowaniem
cieszyty sie zajecia interaktywne z wykorzystaniem alko- oraz narkogogli.

Powyzsze informacje byty réwniez zamieszczone w mediach spotecznos$ciowych.

Swiatowy Dzierh Zdrowia

Z okazji Swiatowego Dnia Zdrowia w dniu 8 kwietnia 2025 r. zorganizowano Dzieri Otwarty
PSSE w Tarnowie pod hastem: ,Bezpieczeristwo zdrowotne — wspdlna odpowiedzialnosé”.
Wydarzenie obejmowato szereg dziatarn edukacyjnych i profilaktycznych, realizowanych
wspolnie przez pracownikéw PSSE w Tarnowie oraz przedstawicieli zaproszonych instytucji. W
ramach Dnia Otwartego uczestnicy mogli m.in.: odwiedzi¢ stoisko informacyjno-konsultacyjne
PSSE, gdzie pracownicy udzielali informacji na temat dziatalnosci Paristwowej Inspekcji
Sanitarnej, realizowanych zadan oraz roli inspekcji w zapewnianiu bezpieczenstwa
zdrowotnego mieszkancéw czy tez skorzysta¢ z atrakcji przygotowanych na stoisku
profilaktycznym PSSE, gdzie prowadzono warsztaty z uzyciem alkogogli i narkogogli oraz
wykonywano pomiar tlenku wegla w wydychanym powietrzu. Co wiecej, uczestnicy
wydarzenia mogli skorzysta¢ z bezptatnych badan, takich jak mammografia, pomiar cisnienia
tetniczego krwi, badanie poziomu glukozy czy analiza skiadu ciata oraz wzig¢ udziat
w konsultacjach specjalistycznych, m.in. dermatologicznych, tryc

hologicznych, dietetycznych oraz stomatologicznych. Duzym zainteresowaniem cieszyty sie
rowniez dziatania Policji, pokazy ratownictwa i mozliwo$¢ zwiedzenia laboratoriéw.
Woydarzenie przyciggneto liczne grono odbiorcéw - uczestnicy chetnie korzystali z badan,
konsultacji i atrakgji.

Profilaktyka i zwalczanie wszawicy

Cykliczna akcja informacyjna podejmujgca problematyke wszawicy i sposobdw jej zapobiegania
oraz leczenia, adresowana do rodzicéw i opiekunéw dzieci przedszkolnych i szkolnych,
pielegniarek i higienistek szkolnych, dyrektoréw przedszkoli, szkét, opiekunéw
i wychowawcéw. Przekazano materiaty edukacyjne dyrektorom szkét i przedszkoli.

»Jajuz, aty?”

Kampania edukacyjna dotyczaca profilaktyki raka piersi. Celem kampanii jest motywowanie
kobiet do regularnego badania piersi. W zwigzku z realizacja kampanii umieszczono
w mediach spotecznosciowych informacje i grafiki zachecajace do badan profilaktycznych oraz
udostepniono w holu PSSE w Tarnowie kacik edukacyjno-informacyjny z ulotkami
informujgcymi zaréwno o samej kampanii, jak i o profilaktyce nowotworowej piersi. Ponadto,
w ramach kampanii zorganizowano konferencje pt. ,Dotknij. Zbadaj. Nie zwlekaj - profilaktyka
raka piersi” wraz ze stoiskiem edukacyjno - informacyjnym z specjalistycznymi modelami do
samobadania piersi.

Konferencja pt. ,Dotknij. Zbadaj. Nie zwlekaj - profilaktyka raka piersi”

Konferencja zorganizowana przez PSSE w Tarnowie oraz Szpital Wojewddzki im. Sw. tukasza
w Tarnowie z udziatem wybitnych gosci i ekspertéw w dziedzinie zdrowia jak:

- Andrzej Hawranek - Matopolski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny - Dyrektor
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie,

- Elzbieta Achinger - | Wicewojewoda Matopolska,

- Agnieszka Kawa - wiceprezydent Miasta Tarnowa,
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- Jacek Hudyma - starosta tarnowski.

Zostaty wygtoszone nastepujace wyktady:
wyktady tematyczne:
»,CZy mozna zmniejszy¢ ryzyko zachorowania na raka piersi? O profilaktyce
i nowoczesnym leczeniu" - prof. dr hab. n. med. Wojciech Wysocki - 5 Wojskowy Szpital
Kliniczny w Krakowie,
- ,Wptyw zywienia na profilaktyke, leczenie i rekonwalescencje w chorobach nowotworowych” - mgr
Justyna Gurgul-Gawron - dietetyk kliniczny - Gabinet Bonne Santé Tarnéw,
- Prezentacja programu ,Przechytrzy¢ Raka” - lek. med. Maria Srebro-Stanczyk - lekarz
onkolog,
panel dyskusyjny:
,To nie miasto, to ludzie” z udziatem lekarzy z Szpitala Wojewddzkiego im. Sw. tukasza w
Tarnowie:
prof. dr hab. n. med. Leszek Kotodziejski - kierownik Tarnowskiego Centrum
Onkologii, specjalista w dziedzinie chirurgii ogdlnej, onkologicznej i torakochirurgii,
- drn. med. Andrzej Radkowski - kierownik Zaktadu Radioterapii, specjalista w
dziedzinie radioterapii onkologicznej,
- lek. med. Jacek Karas - kierownik Oddziatu Chirurgii Ogdlnej i Onkologicznej,
specjalista w dziedzinie chirurgii ogélnej i onkologicznej,
- lek. med. Grzegorz Sulimka - kierownik Oddziatu Urologii, specjalista w dziedzinie
chirurgii i urologii FEB,
- lek. med. Mateusz Rzonca - specjalista ginekologii i potoznictwa.

Europejski Tydzien Wiedzy o Antybiotykach oraz Europejski Dzieri Wiedzy o Antybiotykach
Coroczna inicjatywa stuzaca podniesieniu $wiadomosci na temat zagrozenia dla zdrowia
publicznego, jakim jest oporno$é¢ na antybiotyki, stata sie pretekstem do zorganizowania
wystaw plakatéw promujacych wiedze o antybiotykach. Wystawy miaty miejsce w Centrum
Ksztatcenia i Wychowania OHP w Tarnowie oraz Branzowej Szkole | Stopnia im. 16 Putku
Piechoty Ziemi Tarnowskiej w Tarnowie, ktére trwaty od 18 do 24 listopada, kiedy przypada
Swiatowy Tydzien Wiedzy o Antybiotykach. Odbiorcami wystawy byli uczniowie
i pracownicy szkét. Plakaty na temat antybiotykoodpornosci umieszczono réwniez w holu PSSE
w Tarnowie. Informacje o Swiatowym Tygodniu oraz Europejskim Dniu Wiedzy
o Antybiotykach umieszczono w mediach spotecznosciowych oraz na stronie internetowej
PSSE w Tarnowie.

Jesien bez infekgcji

Cel kampanii to promocja szczepien ochronnych przeciwko chorobom infekcyjnym, nasilajgcym
sie w sezonie jesienno-zimowym (grypa, covid-19, RSV, krztusiec, pneumokoki). W zwiagzku
z realizacjg kampanii umieszczono w mediach spotecznos$ciowych oraz na stronie internetowej
PSSE w Tarnowie informacje i grafiki promujgce szczepienia ochronne.

”m
.

Ogdlnopolska Kampania Spoteczna ,,Zwykty kaszel czy objaw gruzlicy? Sprawdz

Gtéwnym celem kampanii byto zwiekszenie $wiadomosci spotecznej na temat gruZlicy -
choroby, ktéra mimo rozwoju medycyny wcigz pozostaje powaznym zagrozeniem dla zdrowia
publicznego. Kampania miata réwniez na celu obalanie mitéw i stereotypéw zwigzanych
z gruzlica oraz promowanie dziatan profilaktycznych i wczesnej diagnostyki. Dziataniem
w ramach kampanii byto zamieszczanie postéw na mediach spotecznosciowych oraz na stronie
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internetowej PSSE w Tarnowie. Dodatkowo, informacje i materiaty promujgce kampanie byty
rozpowszechniane do podmiotéw leczniczych.

Kampania szczepien przeciwko krztuscowi dla kobiet w cigzy

Celem kampanii jest zwiekszenie swiadomosci przysztych matek oraz personelu medycznego
na temat znaczenia szczepien przeciwko krztuscowi, poniewaz szczepienie kobiet w cigzy
stanowi skuteczng metode ochrony noworodkéw przed ta grozng choroba, zapewniajgc im
bierng odpornosé¢ w pierwszych miesigcach zycia, zanim beda mogty otrzymaé wtasne
szczepienia. Do akcji wtaczono sie poprzez rozpowszechnienie materiatéw do podmiotéw
leczniczych oraz udostepnienie informacji o kampanii w mediach spotecznosciowych oraz na
stronie internetowej PSSE w Tarnowie. Ponadto, na temat kampanii zorganizowano briefingi
do prasy i radia.

Monitorowanie sytuacji w zakresie realizacji ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych

Prowadzono kontrole przestrzegania zakazu palenia wyrobéw tytoniowych, zakazu uzywania
papieroséw elektronicznych w strefach wolnych od dymu tytoniowego, pary z papieroséw
elektronicznych. Nie stwierdzono przypadkéw tamania przepiséw.

WNIOSKI

Na terenie miasta Tarnowa podjeto dziatania majgce na celu poprawe stanu zdrowia jego
mieszkancéw. Inicjatywy te realizowane byty poprzez szereg zadan skoncentrowanych na
profilaktyce chordb oraz promocji zdrowego stylu zycia. Podobnie jak w latach ubiegtych,
koordynowano realizacje ogélnopolskich, wojewddzkich i powiatowych programéw
edukacyjnych, skierowanych do ucznidw w szerokim przedziale wiekowym poczawszy od
przedszkoli, przez szkoty podstawowe, az po szkoty ponadpodstawowe.

Ponadto, w ramach dziatalnosci oswiatowo - zdrowotnej na terenie miasta Tarnowa
organizowane byty wystawy plakatéw promujacych zdrowie oraz akcje edukacyjne, warsztaty
i zajecia interaktywne dla dzieci i mtodziezy z wykorzystaniem alko- i narkogogli.
Celem wszystkich tych dziatan byto ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych wsréd
mieszkancéw Tarnowa oraz podniesienie ich Swiadomosci w kwestii profilaktyki i zdrowego
stylu zycia.

W 2025 roku, obok dotychczasowych form realizacji dziatan z zakresu promociji zdrowia, takich
jak dystrybucja materiatéw informacyjno-edukacyjnych (ulotki, broszury, plakaty) czy kampanie
informacyjne w mediach spotecznos$ciowych, prowadzono réwniez dziatania majace na celu
bezposrednie edukowanie spoteczenstwa. Wsréd nich znalazta sie konferencja poswiecona
tematyce profilaktyki raka piersi oraz Dzien Otwarty PSSE w Tarnowie pod hastem:
,Bezpieczenstwo zdrowotne — wspélna odpowiedzialnos¢”. Podczas konferencji podjeto wspotprace
Z autorytetami w dziedzinie ochrony zdrowia, ktorzy przekazali uczestnikom cenng wiedze oraz
odpowiadali na nurtujace ich pytania. W ramach Dnia Otwartego uczestnicy mogli odwiedzié¢
stoisko informacyjne, wzigé¢ udziat w warsztatach z uzyciem alkogogli i narkogogli oraz wykonac¢
pomiar stezenia tlenku wegla w wydychanym powietrzu. Dostepne byty takze bezptatne
badania oraz konsultacje specjalistyczne.

Strona 31z32



Rozdziat VIII
DZIALALNOSC KONTROLNO - REPRESYJNA

W zwigzku z prowadzong dziatalno$cia ustawowa pracownicy Inspekcji Sanitarnej
przeprowadzili 2443 kontroli w obiektach zlokalizowanych na terenie miasta Tarnowa.

W ramach dziatan nadzorowych pobrano do badan laboratoryjnych 10060 prébek fizyko-
chemicznych i mikrobiologicznych wody, zywnosci, mikrobiologicznego materiatu ludzkiego.

Dziatajac zgodnie z Kodeksem Postepowania Administracyjnego wydano:

- 332 decyzji merytorycznych,

- 338 decyzji finansowych,

- 125 postanowien,

- skontrolowano 33 $rodki transportu,

- zanaruszenie przepiséw sanitarnych natozono 45 mandaty karne na kwote 10 350zt,

- w 91 obiektach stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie stanu sanitarno-higienicznego.
W okresie sprawozdawczym wptynety do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
z terenu powiatu tarnowskiego 87 wnioski stron, w tym 38 anonimowych, z czego
17 przekazano do zatatwienia wg kompetencji przez inne organy administracji.

Uznano zasadnos$¢ 14 wnioskow.
Whioski dotyczyty gtéwnie:

- nieprawidtowej jakosci positkow,

- niewfasciwego stanu sanitarno- technicznego pomieszczen w budynkach uzyteczno$ci
publicznej,

- uzytkowanie pomieszczen niezgodnie z przeznaczenie,

- sprzedazy przeterminowanych $rodkéw spozywczych,

- obecnosci ciat obcych w positkach,

- ztej jakosci i dolegliwosci zdrowotnych po spozyciu srodkdéw spozywczych,

- niehigienicznego przygotowania positkéw,

- niewfasciwe oznakowanie suplementow diety,

- niewfasciwych cech organoleptycznych produktu,

- braku orzeczen sanitarnych.

Pracownicy PSSE wspotpracowali z organami Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie catej
Polski, wtadzami samorzadowymi, z Inspekcjag Weterynaryjng, Panstwowsa Inspekcjg Pracy,
Policja, Straza Miejska, Inspekcja Handlowa, Inspekcjg Ochrony Roslin i Nasiennictwa, Inspekcja
Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno-Spozywczych uczestniczac we wspédlnych kontrolach badz
przekazujac informacje wg kompetencji.

O stwierdzanych nieprawidtowosciach w ramach prowadzonego nadzoru dot. bezpieczeristwa
sanitarno-epidemiologicznego Paninstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tarnowie
informowat osoby bezposrednio zainteresowane, dyrekcje jednostek organizacyjnych, wtadze
samorzadowe.

Tarnéw, 28 kwietnia 2026r.
Na podstawie dokumentacji
podstawowe] opracowata:

Monika Wojnarska
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