UCHWALA NR XXVIII/269/2025
RADY MIEJSKIEJ W TARNOWIE

z dnia 18 grudnia 2025 r.

w sprawie ,,Programu Wspierania Rodziny w Gminie Miasta Tarnowa na lata 2026-2028”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2025r.
poz. 11531 1436) oraz art. 176 pkt 1 w zwiazku z art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu

rodziny 1 systemie pieczy zastgpczej (Dz. U. z2025r. poz. 491 1301), Rada Miejska w Tarnowie uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Program Wspierania Rodziny w Gminie Miasta Tarnowa na lata 2026-2028” w brzmieniu
stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Tarnowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 .

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Tarnowie

Malgorzata Mekal
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Program Wspierania Rodziny w Gminie Miasta Tarnowa na lata 2026-2028

1. Wprowadzenie

Rodzina to fundament spotecznosci — miejsce, w ktdrym rodzg sie wartosci, plany, marzenia i wiezi, ktére
ksztattujg przysztos¢ miasta. Wspieranie rodzin to inwestycja w ludzi, w rozwdj i w bezpieczne, przyjazne
srodowisko dla kolejnych pokolen. , Program Wspierania Rodziny w Gminie Miasta Tarnowa na lata 2026-
2028”! powstat po to, by ten fundament wzmacniaé, odpowiadajgc jednoczesnie na wspdtczesne wyzwania
i potrzeby mieszkancow.

Dokument opiera sie na obowigzujgcych aktach prawnych — od ustawy o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej, poprzez ustawe o pomocy spotecznej, az po przepisy dotyczgce przeciwdziatania przemocy
domowej — oraz na lokalnych inicjatywach i doswiadczeniach Tarnowa. Program wskazuje kierunki dziatan,
ktére majg realny wptyw na zycie rodzin: od wsparcia codziennego funkcjonowania, przez dostep do ustug
specjalistycznych, po inicjatywy wspierajgce rozwdj dzieci i aktywizacje spotecznosci.

Celem Programu jest stworzenie spdjnego, nowoczesnego i skutecznego systemu wspierania rodziny —
miejsca, w ktérym kazda rodzina otrzyma potrzebne wsparcie, a kazde dziecko bedzie mogto dorastac
w bezpiecznym i przyjaznym Srodowisku. To takze przestrzen dla wspétpracy instytucji, organizacji
pozarzadowych i mieszkancéw, w ktérej innowacyjne rozwigzania spotykajg sie z empatig i lokalnym
zaangazowanhiem.

Program wyznacza kierunki rozwoju sieci wsparcia dla rodzin poprzez:

1) kompleksowe wsparcie dla catych rodzin,

2) rozwdj dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i interwencyjnych,

3) wzmacnianie kompetencji wychowawczych i spotecznych rodzicow,

4) zwiekszanie dostepnosci ustug specjalistycznych oraz form wsparcia dostosowanych do

indywidualnych potrzeb rodzin,

5) wspieranie rodzin w wychodzeniu z trudnych sytuacji zyciowych,

6) tworzenie przyjaznej przestrzeni do wspotpracy instytucji publicznych, organizacji pozarzgdowych
i mieszkancow,

7) promowanie pozytywnego wizerunku rodziny oraz idei Tarnowa jako miasta otwartego i wspierajgcego
rodzine.

Jest odpowiedzig na aktualne potrzeby i problemy tarnowskich rodzin wskazane przez mieszkancéw,
ktore zostaty okreslone przez nich w badaniach przeprowadzonych na potrzeby ,Diagnozy potrzeb i potencjatu
spotecznosci lokalnej w zakresie ustug spotecznych Gminy Miasta Tarnowa”?, a takze ,Raportu z badan
przeprowadzonych na potrzeby opracowania Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych dla
mieszkarncow Gminy Miasta Tarnowa do 2025 roku”, w oparciu o ktory powstat , Plan Deinstytucjonalizacji
i Rozwoju Ustug Spotecznych dla mieszkaricdw Gminy Miasta Tarnowa do 2025 roku”3,

Obowigzek opracowania i przyjecia Programu wynika z ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r.
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej*. Zgodnie z art. 176 pkt 1 wspomnianej ustawy do zadan
wtasnych gminy nalezy opracowanie i realizacja trzyletnich gminnych programéw wspierania rodziny. Zadania
w ramach Programu realizowane sg zardwno przez organy administracji samorzagdowej, jak i przez podmioty,
o ktérych mowa w art. 3 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie’.

1 Zwany dalej ,Programem”.
2 Diagnoza potrzeb i potencjatu spotecznosci lokalnej w zakresie ustug spotecznych Gminy Miasta Tarnowa” przyjeta
uchwatg Nr LXX/686/2022 Rady Miejskiej w Tarnowie z dnia 15 wrzesnia 2022 r.
3, Plan Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych dla mieszkaricéw Gminy Miasta Tarnowa do 2025 roku” przyjety
uchwatg Nr XC/854/2023 Rady Miejskiej w Tarnowie z dnia 14 wrzesnia 2023 r.
4Dz.U.z2025r. poz. 49 1301.
5Dz. U.z2025r. poz. 1338.
3
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Program Wspierania Rodziny w Gminie Miasta Tarnowa na lata 2026-2028

Program na lata 2026—2028 to nie tylko plan dziatan —to wizja Tarnowa jako miasta przyjaznego rodzinie,

gdzie kazdy mieszkaniec ma szanse na rozwéj, wsparcie i dobre zycie.

2.

Rodzina w aktach prawa krajowego, regionalnego i lokalnego

Rodzina jest fundamentem Zzycia spofecznego, dlatego jej ochrona, wsparcie i rozwéj nalezg do

priorytetdw panistwa oraz samorzgddw. Prawo krajowe, regionalne i lokalne poswiecajg rodzinie szczegdlng

uwage, tworzac ramy dla dziatan wspierajgcych rodzicielstwo, wychowanie dzieci, opieke oraz wzmacnianie

wiezi rodzinnych. W licznych ustawach, rozporzadzeniach i uchwatach znajdujg sie przepisy, ktére nie tylko

chronig prawa rodzin, ale réwniez umozliwiaja podejmowanie dziatan sprzyjajacych ich funkcjonowaniu

i rozwojowi w codziennym zyciu. Ponizej przedstawiono zestawienie dokumentéw dotyczacych rodzin,

uporzadkowanych wedtug zasiegu — krajowego, regionalnego i lokalnego. Dzieki temu fatwiej mozna dostrzec,

jak polityka rodzinna jest realizowana na réznych poziomach administracyjnych.

Zapisy Programu sg spdjne z aktami ustawodawstwa krajowego, m.in. takimi jak:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)
11)

12)

13)

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483,
22001 r. Nr 28, poz. 319, 2 2006 r. Nr 200, poz. 1471 iz 2009 r. Nr 114, poz. 946),

ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1153 i 1436),

ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 i 1302),

ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673),
ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2025 .
poz. 49i1301),

ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuniczy (Dz. U. z 2023 r. poz. 2809 i z 2025 r.
poz. 897),

ustawa z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej Rodziny (Dz. U. z 2024 r. poz. 1512),

ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 1208),

ustawa z dnia 7 wrzesnia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw (Dz. U. z 2025 r. poz.
438i620),

ustawa z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci (Dz. U. z 2024 r. poz. 1576
orazz 2025 r. poz. 619i1301),

ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem” (Dz. U. z 2024 r. poz.
1829),

ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U.z2023r. poz. 2151),

ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939).

Zachowana jest réwniez zgodnosé Programu z regionalnymi dokumentami strategicznymi, do ktérych

naleza:

1)

2)

3)

Strategia Rozwoju Wojewddztwa ,Matopolska 2030” (przyjeta uchwatg Nr XXX1/422/20 Sejmiku
Wojewddztwa Matopolskiego z dnia 17 grudnia 2020 .),

Program Wsparcia Rodziny , Rodzinna Matopolska 2030” (przyjety uchwatg Nr 706/24 Zarzadu
Wojewddztwa Matopolskiego z dnia 26 marca 2024 r.),

Matopolskie Ramowe Programy (przyjete uchwatg Nr 829/24 Zarzagdu Wojewddztwa Matopolskiego
z dnia 16 kwietnia 2024 r.).
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Program Wspierania Rodziny w Gminie Miasta Tarnowa na lata 2026-2028

W kontekscie dziatan lokalnych w Tarnowie szczegdlne znaczenie majg programy miejskie, ostonowe

i branzowe, w tym m.in.:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Strategia Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych Miasta - Tarndw 2030 (przyjeta uchwata
Nr LXVI1/657/2022 Rady Miejskiej w Tarnowie z dnia 30 czerwca 2022 r.),

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla
Gminy Miasta Tarnowa na lata 2023-2026 (przyjety uchwatg Nr LXXXI/762/2023 Rady Miejskiej
w Tarnowie z dnia 26 stycznia 2023 r., zmieniong uchwatg Nr XCVI/911/2023 Rady Miejskiej
w Tarnowie z dnia 14 grudnia 2023 r.),

Program Rozwoju Pieczy Zastepczej dla Gminy Miasta Tarnowa na lata 2024-2026 (przyjety uchwatg
Nr C/945/2024 Rady Miejskiej w Tarnowie z dnia 29 lutego 2024 r.),

Program “Karta Tarnowskiej Rodziny Zastepcze]” (przyjety uchwatg Nr XIX/186/2025 Rady Miejskiej
w Tarnowie z dnia 22 maja 2025 r.),

Program ,Karta Tarnowskiej Rodziny” (przyjety uchwatg Nr XXIV/355/2012 Rady Miejskiej
w Tarnowie z dnia 28 czerwca 2012 r., zmieniony uchwatg nr XLIII/585/2013 Rady Miejskiej
w Tarnowie z dnia 28 listopada 2013 r.),

Program Dziatan na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych w Miescie Tarnowie na lata 2021-2025 (przyjety
uchwatg Nr L/457/2021 Rady Miejskiej w Tarnowie z dnia 24 czerwca 2021 r.),

Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta Tarnowa na lata 2023-2026 (przyjety uchwatg Nr LXXVIII/736/2022 Rady
Miejskiej w Tarnowie z dnia 15 grudnia 2022 r., zmieniony uchwatg Nr LXXXVI/830/2023 Rady
Miejskiej w Tarnowie z dnia 22 czerwca 2023 r. oraz uchwatg Nr XVIII/171/2025 Rady Miejskiej
w Tarnowie z dnia 24 kwietnia 2025 r.),

Wieloletni program gospodarowania mieszkaniowym zasobem Gminy Miasta Tarnowa na lata 2021-
2025 (przyjety uchwatg Nr XLIX/441/2021 Rady Miejskiej w Tarnowie z dnia 27 maja 2021 r. publikacja
w Dz. Urz. Woj. Matop. poz. 3546),

Strategia Rozwoju Mieszkalnictwa dla Miasta Tarnowa do 2030 r. (przyjeta uchwata Nr
LXXXI11/769/2023 Rady Miejskiej w Tarnowie z dnia 23 lutego 2023 r.),

10) Program wspotpracy Gminy Miasta Tarnowa z organizacjami pozarzgdowymi oraz podmiotami

wymienionymi w art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie na 2026 rok
(przyjety uchwatg Nr XXVII/245/2025 Rady Miejskiej w Tarnowie z dnia 27 listopada 2025 r.),

11) Program ostonowy pn. ,,Pomoc Gminy Miasta Tarnowa w zakresie dozywiania na lata 2024-2028"

(przyjety uchwatg Nr XCIV/880/2023 Rady Miejskiej w Tarnowie z dnia 9 listopada 2023 r.),

12) Strategia Rozwoju Miasta — Tarnow 2030 (przyjeta uchwatg Nr LXX/679/2022 Rady Miejskiej

w Tarnowie z dnia 15 wrzesnia 2022 r.),

13) Program Ustug Spotecznych dla mieszkaricow Gminy Miasta Tarnowa ,,0d potrzeb do realizacji” edycja

2025-2026 (przyjety uchwatg Nr X11/119/2024 Rady Miejskiej w Tarnowie z dnia 19 grudnia 2024 r. —
publikacja w Dz. Urz. Woj. Matop. poz. 8759).

3. Diagnoza sytuacji rodzin w miescie Tarnowie

Diagnoza sytuacji rodzin w miescie Tarnowie stanowi kluczowy element ,, Programu Wspierania Rodziny

w Gminie Miasta Tarnowa na lata 2026—2028". Jej celem jest przedstawienie aktualnego obrazu spoteczno-

demograficznego mieszkancow oraz identyfikacja najwazniejszych wyzwan, przed ktérymi stojg tarnowskie

rodziny. Analiza obejmuje zaréwno dane statystyczne pochodzace ze ,Sprawozdania z dziatalnosci Centrum

Ustug Spotecznych w Tarnowie za 2024 rok”, Ocen Zasobdw Pomocy Spotecznej Gminy miasta Tarnowa za

2022, 2023 i 2024 rok, jak réwniez ze ,Sprawozdania z realizacji Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
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Program Wspierania Rodziny w Gminie Miasta Tarnowa na lata 2026-2028

oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej dla Gminy Miasta Tarnowa za 2024 rok”, ,Programu Rozwoju Pieczy
Zastepczej dla Gminy Miasta Tarnowa na lata 2024-2026” oraz "Diagnozy lokalnych probleméw spotecznych
mieszkancodw miasta Tarnowa” z 2022 r. To réwniez informacje wtasne pozyskane przez koordynatorow
indywidualnych planéw ustug spotecznych, ktérzy realizujgc ustugi spoteczne, przeprowadzajg z cztonkami
rodzin wywiady o ich aktualnych potrzebach i problemach, wiedza zaczerpnieta z codziennych kontaktéow
pracownikdw socjalnych z mieszkaiicami, jak i informacje gromadzone w ramach lokalnych dziatan
pomocowych i profilaktycznych.

W diagnozie uwzgledniono strukture demograficzng Miasta — w tym liczbe mieszkancéw, zmiany
w dynamice populacji, migracje oraz charakterystyke gospodarstw domowych — co pozwala na lepsze
zrozumienie procesdow wptywajgcych na funkcjonowanie rodzin i ich potrzeb. Waznym obszarem analizy sg
rowniez dane dotyczace rodzin objetych wsparciem systemu polityki spotecznej, w tym liczba i struktura rodzin
korzystajgcych ze swiadczen, przyczyny wystepowania trudnosci zyciowych (takich jak bezrobocie w rodzinach,
przemoc domowa czy uzaleznienia od alkoholu) oraz skutecznos¢ podejmowanych dziatan.

Odrebne miejsce w diagnozie zajmuje skrotowe omdwienie funkcjonowania asystentury rodzin oraz
sytuacji dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej — zardwno rodzinnej, jak i instytucjonalnej — wraz z analizg
przyczyn umieszczenia dzieci w pieczy. Podsumowaniem diagnozy jest identyfikacja kluczowych problemoéw
spotecznych wystepujgcych na terenie Tarnowa, a takze potrzeb mieszkancéw. Zebrane dane i wnioski
stanowig podstawe do okreslenia kierunkéw dziatan wspierajgcych rodziny w nadchodzacych latach.

3.1. Podstawowe dane demograficzne

Na koniec grudnia 2024 r. Tarndw liczyt 98 885 mieszkarcow, z czego wiekszosé —53,49% (52 896 osdb)
— stanowity kobiety. Liczba ludnosci systematycznie maleje z roku na rok — w poréwnaniu z rokiem 2023
populacja miasta zmniejszyta sie 0 1 649 osdb.

W 2024 r. w Tarnowie urodzito sie 1 259 dzieci. Sporzadzono 1 609 aktéw urodzen, w tym 350 wpisow
zagranicznych aktow do polskich ksigg. Rok wczesniej liczba ta wyniosta 1 688 aktéw urodzenia, czyli o 79 wiecej
niz w roku 2024. W tym samym czasie zmarto 1 881 oséb, co oznacza wzrost o 37 zgonéw w poréwnaniu
z poprzednim rokiem.

Struktura ludnosci wedtug ekonomicznych grup wieku przedstawia sie nastepujaco:

1) osoby w wieku przedprodukcyjnym — 14 858 (w tym 7 318 kobiet),
2) osoby w wieku produkcyjnym — 55 213 (w tym 26 405 kobiet),
3) osoby w wieku poprodukcyjnym — 28 814 (w tym 19 173 kobiety).

Udziat mieszkancéw w wieku poprodukcyjnym w ogélnej liczbie ludnosci miasta wynidst 29,14%. Z roku
na rok obserwuje sie spadek liczby oséb w wieku produkcyjnym — w stosunku do 2023 r. grupa ta zmniejszyta
sie 01280 osdb. Jednoczesnie liczba mieszkarncéw w wieku poprodukcyjnym wzrosta o 316 osdb, co potwierdza
postepujgcy proces starzenia sie populacji miasta. Ma to zasadniczy wptyw na funkcjonowanie rodzin, ktére
muszg angazowac sie w opieke nad osobami starszymi, ktdre wymagajg codziennego wsparcia.

Do gtédwnych czynnikdw wptywajgcych na zmniejszanie sie liczby mieszkaricow Tarnowa nalezg: malejgcy
przyrost naturalny, migracje do wiekszych osrodkéw miejskich i za granice, a takze zjawisko niemeldowania sie
0s0b faktycznie zamieszkujgcych w Miescie.
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Program Wspierania Rodziny w Gminie Miasta Tarnowa na lata 2026-2028

Wykres nr 1: Liczba ludnosci Tarnowa w latach 2022-2024
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Zrédto: Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu Miasta Tarnowa

Tabela nr 1: Udziat ludnosci w poszczegdlnych grupach wiekowych w latach 2022-2024

Osoby w wieku przedprodukcyjnym 15935 15 543 14 858
Osoby w wieku produkcyjnym 57 829 56 493 55213
Osoby w wieku poprodukcyjnym 28 211 28 498 28 814

Zrédto: Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu Miasta Tarnowa

Ostatnie lata przyniosty zauwazalne zmiany w strukturze demograficznej Tarnowa zwigzane z nasilonym
ruchem migracyjnym mieszkaficow. Na przestrzeni ostatnich trzech lat utrzymywata sie tendencja przewagi
liczby wymeldowan nad zameldowaniami na pobyt staty, co stanowito wyrazny trend wynikajgcy z wielu
przyczyn. Gtéwne z nich to migracja tarnowian do gmin osciennych, ktérzy, mimo przemeldowania sie do
nowego miejsca zamieszkania, nie tracg faktycznej tgcznosci z miastem — nadal pracujg, uczg sie i korzystajg
z jego infrastruktury. Znaczna cze$¢ mieszkancow, zwtaszcza oséb posiadajgcych atrakcyjne kwalifikacje na
rynku pracy, wybiera rdwniez migracje do duzych aglomeracji, gdzie mogg liczyé na wyzsze wynagrodzenia.
W tej grupie znajdujg sie takze tarnowianie wyjezdzajacy do krajéw Unii Europejskiej w poszukiwaniu lepszych
perspektyw zawodowych.

Tabela nr 2: Liczba zameldowan i wymeldowan mieszkancéw Tarnowa

Liczba zameldowan 742 684 759

Liczba wymeldowan 1532 1486 1548
Zrédto: Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu Miasta Tarnowa

Analiza danych Urzedu Stanu Cywilnego w Tarnowie wskazuje na nieznaczny spadek liczby zawieranych
matzenstw. W 2024 r. $lub w Tarnowie zawarto 606 par, z czego 264 zdecydowaty sie na Slub cywilny, a 208 na
$lub konkordatowy (koscielny). Dodatkowo, w drodze transkrypcji zagranicznych aktéw matzenstwa,
sporzadzono 134 wpisy. W pordéwnaniu z rokiem 2023, kiedy odnotowano 610 zawartych matzenstw, oznacza
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to spadek o 4 akty matzenstwa.

Liczba rozwoddéw utrzymata sie na zblizonym poziomie do roku poprzedniego — w 2024 r.
przeprowadzono 250 orzeczen sgdowych o rozwigzaniu matzenstwa, a ponadto zarejestrowano 8 separacji
i 2 orzeczenia o ich zniesieniu.

Tabela nr 3: Liczba zawieranych matzenstw oraz orzeczonych rozwodéw w Tarnowie

Sluby cywilne 233 260 264
Sluby konkordatowe 266 226 208
Rozwody 261 258 250

Zrédto: Urzqd Stanu Cywilnego w Tarnowie

W Tarnowie dominujg gospodarstwa jednoosobowe. Wedtug stanu na dziert 30 wrzesnia 2025 r. byto ich
9 852. Kolejne miejsce zajmujg rodziny dwuosobowe — 8 719, trzyosobowe — 6 894 i czteroosobowe - 5 415.
Gospodarstw piecioosobowych odnotowano 2 374, a szescioosobowych — 1 074.

Jesli chodzi o dzieci do 18. roku zycia, najwiecej rodzin wychowuje jedno dziecko —4 697. Z dwdjka dzieci
jest 3309 rodzin, natomiast z trojkg 763, a z czwoérke — 196. Zaledwie 55 rodzin wychowuje piecioro dzieci.
Natomiast najliczniejsza jest jedna rodzina, w ktérej dorasta dziewiecioro dzieci do 18. roku zycia.

Analiza wieku dzieci w rodzinach wskazuje, ze najliczniejsza grupe stanowig rodziny z dzie¢mi w wieku
11-15 lat - 3761 oraz 6-10 lat — 3 456. Nieco mniej jest rodzin z najmtodszymi dzieémi w wieku od 0-5 lat -
2 783 oraz z mtodziezg w wieku od 16-18 lat - 2 578.

Tabela nr 4: Zestawienie rodzin (gospodarstw) z dzie¢mi w przedziatach wiekowych

0-5 6-10 11-15 16-18 W sumie
1 2185 2786 3143 2417 10531
2 542 611 579 155 1 887
3 49 53 38 6 146
4 6 4 1 0 11
5 1 2 0 0 3

Zrédto: Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu Miasta Tarnowa

3.2. Dane o rodzinach korzystajacych z pomocy i wsparcia

W niniejszym rozdziale zaprezentowano dane pozyskane przez Centrum Ustug Spotecznych w Tarnowie®
na podstawie realizowanego wsparcia oraz informacje zawarte w corocznych Ocenach Zasobéw Pomocy
Spotecznej Gminy Miasta Tarnowa.

Z roku na rok obserwuje sie spadek liczby oséb korzystajgcych z pomocy i wsparcia w ramach pomocy
spotecznej w Miescie. W 2024 r. z takiej pomocy skorzystato 3 369 osdb — to o ponad p6t tysigca mniej niz rok
wczesniej. Réwniez liczba oséb, ktérym przyznano swiadczenia, zmniejszyta sie o 153 osoby i wyniosta 3 222,
co w przeliczeniu na rodziny daje 1 816 gospodarstw domowych.

Wsrdéd oséb, ktérym przyznano s$wiadczenia, najwiekszg grupe stanowig mieszkancy w wieku

6 dalej takze ,,CUS”.
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produkcyjnym — 1 364 osoby. Zmniejszyta sie natomiast liczba oséb dtugotrwale korzystajacych z pomocy
spotecznej, ktéra w 2024 r. wyniosta 1 274.

Pomoc finansowa w formie $wiadczen pienieznych zostata udzielona 1 488 osobom, natomiast
Swiadczenia niepieniezne otrzymato 927 oséb.

Najczestszymi przyczynami udzielania pomocy rodzinom w 2024 r. byly kolejno: dfugotrwata lub ciezka
choroba, niepetnosprawnosé, ubdstwo oraz bezrobocie.

Analiza danych z lat 2022-2024 wskazuje, ze najwiecej petnych rodzin korzystajgcych z pomocy

spotecznej to rodziny z jednym lub dwojgiem dzieci. Ich liczba znaczgco spadta w poréwnaniu z okresem 2019—
2021. Podobng tendencje spadkowg odnotowano wsrdd rodzin niepetnych wychowujgcych jedno dziecko oraz
petnych rodzin z trojgiem dzieci.

Spadek liczby osdb korzystajgcych z pomocy zauwazalny jest réwniez wsréd rodzin emerytéow — zaréwno
ogodtem, jednoosobowych, jak i liczgcych dwie lub wiecej osoéb.

Ponizej zaprezentowano wykresy obrazujace sytuacje tarnowskich rodzin korzystajgcych z pomocy
spotecznej w latach 2022-2024.

Wykres nr 2: Rodziny petne korzystajace z pomocy spotecznej
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Zrédto: Centrum Ustug Spotecznych w Tarnowie

Wykres nr 3: Rodziny niepetne korzystajace z pomocy spoteczne;j
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Zrédfo: Centrum Ustug Spotecznych w Tarnowie
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Wykres nr 4: Rodziny emerytow korzystajace z pomocy spotecznej (osoby 60+)
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Zrédto: Centrum Ustug Spotecznych w Tarnowie

Tabela nr 5: Powody udzielenia pomocy i wsparcia w rodzinach w latach 2022-2024

Dtugotrwata lub ciezka choroba 1638 1558 1435
Ubodstwo 1031 1001 717
Niepetnosprawnos¢ 985 952 917
Bezrobocie 607 616 536
Alkoholizm 218 224 204
Narkomania 14 13 17
Bezdomnos¢ 145 149 145
Przemoc domowa 25 31 30
Potrzeba ochrony macierzynstwa, 251 255 217
w tym: potrzeba ochrony 153 144 119

wielodzietnosci

Bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-
wychowawczych 73 78 64
i prowadzenia gospodarstwa

domowego — ogotem,

w tym: rodziny niepetne, 34 36 31
rodziny wielodzietne 15 16 14
Trudnosci w przystosowaniu do zycia

po zwolnieniu z zaktadu karnego 45 >9 47
Sytuacja kryzysowa 14 12 20
Zdarzenie losowe 2 13 2
Sieroctwo 1 0 0
Zrédfo: opracowanie wtasne na podstawie Ocen Zasobéw Pomocy Spofecznej Gminy Miasta Tarnowa za 2022, 2023
2024 r.
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Asystent rodziny jako element wsparcia tarnowskich rodzin borykajacych sie z problemami
opiekunczo-wychowawczymi

Rodziny przezywajgce trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuriczo-wychowawczych, w tym zagrozone
przemocg domowg, mogga korzystac¢ ze wsparcia asystenta rodziny. Praca asystentéw polega na wspieraniu
rodzin, przede wszystkim poprzez obecnos¢ w rodzinie, konsultacje i dziatania o charakterze edukacyjnym
w zakresie prawidtowego wychowania i opieki nad dzieckiem, prowadzenia gospodarstwa domowego, w tym
m.in. gospodarowania budzetem oraz funkcjonowania spotecznego. W 2024 r. z pomocy skorzystato 302 osoby,
w przeliczeniu na rodziny liczba ta wynosi 94, natomiast liczba dzieci objetych wsparciem asystenta rodziny
wyniosta 181. Zatrudnionych byto 6 asystentdw, ktérzy udzielali rodzinom przezywajgcym trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych wsparcia i pomocy, tak by rodziny mogty wypetnia¢ swoje
podstawowe zadanie, jakim jest wychowanie dzieci i zapewnienie im bezpieczenstwa, by mogtly sie optymalnie
rozwija¢. Rodziny przezywajgce trudnosci miaty zapewniony dostep do specjalistycznego poradnictwa.
Monitorowana byta sytuacja dzieci z rodzin zagrozonych kryzysem lub przezywajgcych trudnosci w wypetnianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczych poprzez szereg dziatan interdyscyplinarnych.

Ponizsza tabela obrazuje liczbowo zaangazowanie asystentéw w prace z rodzing na przestrzeni ostatnich
trzech lat.

Tabela nr 6: Wsparcie asystentéw rodziny w latach 2022-2024

Liczba rodzin objetych pracgy asystenta 82 93 94

Liczba asystentow rodziny 5 5 6

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie rocznych sprawozdan z realizacji ,Programu wspierania rodziny — Tarnéw
2025”

Rodzinna piecza zastepcza

W 2024 r. na terenie miasta Tarnowa powstato 7 nowych rodzin zastepczych spokrewnionych,
w ktdrych umieszczono 11 dzieci, oraz 6 nowych rodzin niezawodowych, do ktérych trafito 9 dzieci. Ponadto
jeden petnoletni wychowanek powrdcit do rodziny niezawodowej, a jedno dziecko zostato ponownie
przywrdcone z placdwki opiekunczo-wychowawczej do rodziny niezawodowej.
Do funkcjonujgcych rodzin zawodowych skierowano 19 matoletnich dzieci.
Na dzien 31 grudnia 2024 r. na terenie Tarnowa funkcjonowaty 83 rodziny zastepcze, w tym:
1) 47 rodzin spokrewnionych,
2) 29 rodzin niezawodowych,
3) 7 rodzin zawodowych.
Rodziny te wychowywaty tgcznie 125 dzieci i petnoletnich wychowankéw, w tym:
1) 64 w rodzinach spokrewnionych,
2) 38 w rodzinach niezawodowych,
3) 23 w rodzinach zawodowych.
Narastajgco w 2024 r. liczba rodzin zastepczych przedstawiata sie nastepujgco: 97 rodzin ogétem (w tym
57 spokrewnionych, 33 niezawodowe i 7 zawodowych), w ktérych przebywato 162 dzieci i petnoletnich
wychowankdéw (w tym 76 w rodzinach spokrewnionych, 46 w niezawodowych i 40 w zawodowych)’.

7 Sprawozdanie z realizacji ,,Programu Wspierania Rodziny — Tarnéw 2025” oraz ,,Programu Rozwoju Pieczy Zastepczej
dla Gminy Miasta Tarnowa na lata 2024-2026"” w 2024 .
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W 2024 r. w sumie 162 dzieci i petnoletnich wychowankéw znajdowato sie pod opieka rodzinnej pieczy
zastepczej w Tarnowie — liczba ta systematycznie rosnie. W tym samym roku 8 petnoletnich wychowankéw
rodzinnej pieczy zastepczej oraz 7 wychowankdw pieczy instytucjonalnej rozpoczeto proces usamodzielniania.
Dodajmy, ze w Centrum Ustug Spotecznych w Tarnowie w 2024 r. zatrudnionych byto 5 koordynatoréw
rodzinnej pieczy zastepczej, a takze funkcjonowato 8 rodzin zastepczych pomocowych, ktére czasowo
opiekowaty sie dzieémi, m.in. podczas urlopéw rodzin zawodowych.

Wsrdd gtdwnych powoddw umieszczania dzieci poza rodzing biologiczng dominujg: uzaleznienia
rodzicow, bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych, przemoc w rodzinie oraz choroby somatyczne
i psychiczne. Nalezy podkresli¢, ze umieszczenie dziecka w systemie pieczy zastepczej jest ostatecznoscig —
nastepuje dopiero po wyczerpaniu wszystkich mozliwych form wsparcia rodziny biologicznej. Rodziny
znajdujace sie w kryzysie otrzymujg szerokie wsparcie majgce na celu przywrdcenie im zdolnosci do petnienia
funkcji opiekunczo-wychowawczych.

Ponizej zaprezentowano dane dotyczgce tarnowskich rodzin zastepczych na przestrzeni ostatnich trzech
lat. Analiza wskazuje, ze z roku na rok rosnie liczba dzieci umieszczanych w rodzinach zastepczych, przy czym
najwiecej z nich trafia do rodzin spokrewnionych.

Tabela nr 7: Dane dotyczace rodzinnej i instytucjonalnej pieczy zastepczej

ZADANIA WYNIKAJACE Z USTAWY O WSPIERANIU RODZINY i SYSTEMIE PIECZY ZASTEPCZE)
RODZINNA PIECZA ZASTEPCZA — OGOLEM

Liczba rodzin 92 95 97
Liczba dzieci umieszczonych w rodzinach 136 147 162
RODZINY SPOKREWNIONE Z DZIECKIEM

Liczba rodzin 52 53 57

Liczba dzieci umieszczonych w rodzinach 63 71 76

Liczba swiadczen 724 861 805

RODZINY ZASTEPCZE NIEZAWODOWE

Liczba rodzin 34 35 33

Liczba dzieci umieszczonych w rodzinach 48 49 46

Liczba swiadczen 488 523 518

RODZINY ZASTEPCZE ZAWODOWE

Liczba rodzin 6 7 7

Liczba dzieci umieszczonych w rodzinach 25 27 40

Liczba swiadczen 294 320 361

W TYM:
RODZINY ZASTEPCZE ZAWODOWE SPECJALISTYCZNE

Liczba rodzin 1 1 1

Liczba dzieci umieszczonych w rodzinach 3 3 3

Liczba swiadczen 79 77 79

RODZINY ZASTEPCZE ZAWODOWE PELNIACE FUNKCIE POGOTOWIA RODZINNEGO

Liczba rodzin 1 2 2

Liczba dzieci umieszczonych w rodzinach 4 10 19

Liczba swiadczen 31 54 99

RODZINY ZASTEPCZE POMOCOWE

Liczba rodzin 5 5 8

Liczba dzieci umieszczonych w rodzinach 8 6 12
12
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Liczba swiadczen 8 8 12
Zrédfo: opracowanie wtasne na podstawie Ocen zasobéw pomocy spotecznej za 2022, 2023 i 2024 r.

Swiadczenia rodzinne — wsparcie dla tarnowskich rodzin w codziennym zyciu

Jednym z kluczowych celéw polityki spotecznej jest wspieranie rodzin w radzeniu sobie z trudnosciami
zycia codziennego i pokonywaniu problemoéw, ktére mogg utrudnia¢ ich prawidtowe funkcjonowanie.
Najwazniejszg formg takiego wsparcia sg swiadczenia finansowe oraz finansowanie réznych ustug. System
Swiadczen rodzinnych ma poméc rodzinom z dzieémi w realizacji ich podstawowych funkcji — opiekuniczej,
wychowawczej i edukacyjnej. Do najwazniejszych swiadczen naleza: zasitek rodzinny wraz z dodatkami oraz
Swiadczenie rodzicielskie.

Ponizsza tabela pokazuje, jakie $wiadczenia sg dostepne i ile rodzin korzystato z tego wsparcia
w ostatnich trzech latach. Z zaprezentowanych danych wynika, ze z roku na rok spada liczba rodzin
korzystajacych z zasitkéw rodzinnych oraz swiadczen rodzicielskich. Natomiast w poréwnaniu do roku 2023,
w 2024 r. zauwazalny jest duzy wzrost liczby oséb pobierajgcych swiadczenia pielegnacyjne. Zjawisko to wynika
z tego, ze od stycznia 2024 r. o $wiadczenia mogty ubiegac sie osoby pracujgce, pobierajgce emeryture czy
rente, co w poprzednich latach nie miato miejsca.

Tabela nr 8: Swiadczenia realizowane na rzecz rodzin wychowujacych dzieci w latach 2022-2024

Zasitki rodzinne i dodatki do zasitkéw rodzinnych

Liczba rodzin 1390 1216 805
Kwota swiadczen w ztotych 5740 498 4716 725 3612712
Jednorazowy dodatek z tytutu urodzenia sie dziecka
Liczba Swiadczen 189 166 70
Kwota swiadczen w ztotych 165 880 160 222 61309
Jednorazowa zapomoga z tytutu urodzenia sie dziecka
Liczba $wiadczen 357 348 162
Kwota Swiadczen w ztotych 357 000 348 000 162 000
Swiadczenia pielegnacyjne
Liczba Swiadczen 5472 5 866 7 008
Kwota $wiadczen 11534 471 14 289 038 20984 816
Swiadczenie rodzicielskie
Liczba rodzin pobierajgcych swiadczenie 168 107 100
Liczba Swiadczen 1837 1361 1190
Kwota swiadczen w ztotych 1714951 1257017 1081900
Program "Za zyciem"
Liczba rodzin pobierajacych swiadczenie 14 11 6
Liczba dzieci, na ktore pobierane jest Swiadczenie 14 11 6
Kwota swiadczen w ztotych 56 000 44 000 24 000
Stypendia socjalne dla uczniéw i zasitki szkolne
Liczba gospodarstw domowych 378 221 210
Kwota swiadczen w ztotych 198 315 132 999 136 200

Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego
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Liczba rodzin 409 380 425
Kwota swiadczen w ztotych 2757 959 2418 683 2424 352
Dodatki mieszkaniowe
Liczba gospodarstw domowych 3661 3921 3935
Kwota swiadczen w ztotych 6 755 352 9 656 619 10274 124
Dodatek energetyczny
Liczba rodzin 645 08 0
Kwota swiadczen w zfotych 23092 0 0
Dodatek ostonowy
Liczba rodzin 9977 155 2 827
Kwota swiadczen w zfotych 5177 134 97 241 986 114
Dodatek weglowy
Liczba rodzin 2 440 192 0°
Kwota swiadczen w ztotych 7 466 400 587 433 0

Zrédfo: opracowanie wtasne na podstawie Ocen zasobéw pomocy spotecznej Gminy Miasta Tarnowa za 2022, 2023
i2024 r. i corocznych sprawozdarn z ,,Programu Wspierania Rodziny — Tarnéw 2025”.

3.3. Giowne problemy i potrzeby spoteczne — analiza zjawisk lokalnych, ktére majg wptyw
na kondycje tarnowskich rodzin

Wsrdd najpowazniejszych probleméw spotecznych Tarnowa respondenci badan'® zwracali uwage na
ograniczony dostep rodzin do publicznej opieki zdrowotnej, uzaleznienia od alkoholu, bezrobocie, trudng
sytuacje finansowa rodzin, a takze problemy wynikajgce z niepetnosprawnosci i dtugotrwatych chordb. Wsréd
najczesciej wymienianych wyzwan znalazty sie réwniez kwestie opiekuficzo-wychowawcze oraz przemoc —
zaréwno rowiesnicza, jak i domowa.

Respondenci wskazywali takze na problemy, z ktérymi najczesciej spotykajg sie w swoim otoczeniu.
Najwiecej osob deklarowato kontakt z niepetnosprawnoscig i diugotrwatg chorobg (41,5%), ztg sytuacja
materialng rodzin (27,5%) oraz zjawiskiem bezrobocia (27%).

Na podstawie przeprowadzonych badan mozna stwierdzié, ze najwieksze zapotrzebowanie wsrdd ustug
dedykowanych rodzinom jest na opieke dla dzieci w Ztobkach i przedszkolach oraz na wsparcie specjalistyczne
dla dzieci. Natomiast ocena zapotrzebowania na ustugi spoteczne dedykowane mtodziezy wskazuje, ze
najbardziej nastolatkowie potrzebujg dostepu do profilaktyki uzaleznien, w tym uzaleznien od Internetu czy
komputera, do poradnictwa psychologicznego i pedagogicznego oraz dziatann informacyjnych w zakresie
mozliwosci radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, w tym z przemocg. W dalszej kolejnosci znalazty sie:
oferta spedzania wolnego czasu dla dzieci i mtodziezy oraz rozwéj pozaszkolnej oferty edukacyjnej.

Na podstawie uzyskanych srednich ocen mozna stwierdzi¢, ze do najpowazniejszych i coraz bardziej
nasilajgcych sie problemoéw rodzin w Tarnowie nalezg przede wszystkim: ograniczony dostep do publicznej
opieki zdrowotnej, bezrobocie oraz uzaleznienie od alkoholu. To wtasnie te zjawiska mieszkancy Miasta
najczesciej postrzegajg jako nasilajgce sie i szczegdlnie dotkliwe oraz wymagajace pilnych dziatan.

W przytoczonych powyzej badaniach mieszkarncy wskazywali rdwniez najwieksze potrzeby. Ponad 40%
ankietowanych mieszkancow Tarnowa wskazuje, ze w Miescie jest bardzo duze lub duze zapotrzebowanie na
ustugi z zakresu: dostepu do psychologa (48,6%), wsparcia finansowego rodzin (45,8%), poradnictwa dla rodzin

8\W 20232024 r. dodatki energetyczne byty wstrzymane (na podstawie art. 15 ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o dodatku
ostonowym, publikacja w Dz. U. z 2024 r. poz. 953 iz 2025 r. poz. 1302).

%W 2024 r. nie byto dodatkéw weglowych, gdyz nie byto nowej ustawy.

10 Badania przeprowadzone w 2023 r. w ramach ,Raportu z badan przeprowadzonych na potrzeby opracowania Planu
Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych dla mieszkaricow Gminy Miasta Tarnowa do 2025 roku”.
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w zakresie probleméw opiekuiczo-wychowawczych (44,7%), terapii dla dzieci i mtodziezy (44,4%) oraz
wsparcia specjalistycznego dla dzieci (43,3%). 41% wskazato réwniez na zapewnienie schronienia osobom
doznajgcym przemocy.

Warto doda¢, ze wsréd najwazniejszych problemoéw spotecznych respondenci przytoczonych badan
najczesciej wskazywali réwniez trudnosci, z jakimi mierzg sie osoby starsze. Wymieniano przede wszystkim
choroby wieku podesztego, obnizong sprawnos¢ oraz potrzebe wsparcia w codziennych czynnosciach. Zjawisko
to w naturalny sposdb angazuje cate rodziny, ktdre opiekujg sie seniorami wymagajacymi wsparcia.

Jak wynika z ,,Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych dla mieszkancéw Gminy Miasta
Tarnowa do 2025 roku”!!, gtéwne problemy i wyzwania spoteczne dotyczace rodzin z dzieémi to przede
wszystkim: niedostateczne kompetencje rodzicielskie, zmniejszenie zainteresowania czesci rodzicéw
problemami wychowawczymi i edukacyjnymi swoich dzieci oraz przerzucanie odpowiedzialnosci za
wychowanie dzieci na inne osoby lub instytucje, niewystarczajgca liczba rodzin zastepczych, niewystarczajgce
wsparcie istniejgcych rodzin zastepczych, zagrozenie wypaleniem zawodowym rodzicéw zastepczych oraz
trudnosci w usamodzielnianiu sie petnoletnich wychowankdéw pieczy zastepczej. Mieszkaricy w badaniach
odniesli sie rdwniez do problemoéw i wyzwan spotecznych dotyczacych oséb w kryzysie psychicznym, ktéry
dotyka wielu tarnowian zaréwno dorostych, jak i dzieci i mtodziezy. Wsréd tych probleméw i wyzwan znalazty
sie: niewystarczajgca dostepnos$é pomocy psychologicznej (w tym: psychoterapeutycznej i psychiatrycznej
w formach indywidualnych oraz grupowych), pogarszajgca sie kondycja psychiczna dzieci i mtodziezy przy
jednoczesnej bardzo ztej sytuacji psychiatrii dzieciecej (brak lekarzy specjalistéw, niewystarczajgca liczba miejsc
w stacjonarnych osrodkach leczenia psychiatrycznego), niska Swiadomos¢ i wrazliwos¢ spoteczna w zakresie
chordb i zaburzen psychicznych oraz niewystarczajgca profilaktyka zdrowia psychicznego dzieci mtodziezy,
a takze dorostych.

Wychodzgc naprzeciw oczekiwaniom mieszkancéw, Centrum Ustug Spotecznych w Tarnowie od 2022 r.
nieprzerwanie realizuje Programy Ustug Spotecznych obejmujace szeroki wachlarz dziatan odpowiadajgcych na
realne problemy i potrzeby rodzin w miescie. CUS dokfada wszelkich staran, by ustugi miaty charakter
powszechny, jak i spersonalizowany, by byty dostosowanych do indywidualnych sytuacji zyciowych.

Podsumowujac rok 2024, wida¢ wyraznie, ze tarnowianie chetnie korzystali z oferowanego wsparcia.
Najwiekszym zainteresowaniem wsrdd rodzin cieszyty sie warsztaty ruchowo-usprawniajgce i rozwojowe (369
uczestnikéw), mobilne ustugi porzadkowe (350 oséb) oraz zajecia wspierajgce dla dzieci i mtodziezy (260 oséb).
tacznie z ustug spotecznych w 2024 r. skorzystato 1 555 mieszkaricow. Wsrdd ustug dedykowanych dzieciom
i mtodziezy byly: zajecia indywidualne z elementami integracji sensorycznej, dogoterapia, hipoterapia czy
indywidualne poradnictwo psychologiczne. Zajecia spotkaty sie z bardzo pozytywnym odbiorem. Nie tylko
wspieraty rozwdj dzieci i mtodziezy, ale takze wzmacniaty relacje rodzinne.

W 2024 r. z cztonkami rodzin w ramach Programu Ustug Spotecznych zawierane byly réwniez
Indywidualne Plany Ustug Spotecznych (IPUS). Mieszkaricom dedykowano ustugi, ktérych czas realizacji nie byt
krétszy niz 3 miesigce. tgcznie w 2024 r. w ramach IPUS przyjeto 47 wnioskdw. Rodziny korzystaty z mobilnych
ustug fryzjerskich, dogoterapii dla dzieci i mtodziezy oraz z grupy wsparcia dla rodzicéw/opiekunéw dzieci
z niepetnosprawnosciami.’?

Rowniez na 2025 r. Centrum Ustug Spotecznych w Tarnowie przygotowato dla rodzin szeroki wachlarz
wsparcia w postaci ustug spotecznych, ktére zostaty okreslone w Programie Ustug Spotecznych dla
mieszkaricéw Gminy Miasta Tarnowa ,,0d potrzeb do realizacji — edycja 2025-2026%3. Do czerwca 2025 r. dzieci
i mtodziez mogty skorzysta¢ z indywidualnych zajeé¢ usprawniajgco-rozwojowych z elementami integracji

1 Tamze, s. 3.

12 Sprawozdania z realizacji ustug spotecznych w ramach Indywidualnych Plandw Ustug Spotecznych oraz Arkusz
kwalifikacji za I i Il pétrocze 2024 .

B Tamzes. 5.
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sensorycznej, dogoterapii, hipoterapii, a takze z indywidualnego poradnictwa pedagogicznego. Duzg
popularnoscig w réwnym stopniu cieszyty sie zaréwno dogoterapia, hipoterapia, jak i zajecia sensoryczne.
Z ustug dedykowanych catym rodzinom we wspomnianym okresie 2025 r. mieszkancy korzystali
z indywidualnego poradnictwa pedagogicznego, psychologicznego i hipoterapii. Najwiekszg popularnosciag
cieszyly sie mobilne ustugi porzadkowe, podologiczne oraz fryzjerskie dla starszych i niepetnosprawnych
cztonkéw rodzin. Wszystkie dziatania dedykowane rodzinom w ramach Programéw Ustug Spotecznych miaty na
celu poprawe ich codziennego funkcjonowania, rozwdj oraz wzmocnienie kondycji psychofizycznej, tak by
mieszkancy Tarnowa mogli petniej realizowad sie kazdego dnia.

Wyniki ankiet oceniajgcych jakos¢ swiadczonych ustug pokazujg bardzo wysokie zadowolenie
mieszkancow:

1) 84,8% osdb byto bardzo zadowolonych z otrzymanego wsparcia,

2) 85,4% ocenito bardzo dobrze kompetencje oséb realizujacych ustugi,

3) 85,8% uczestnikdw pozytywnie ocenito dostepnos¢ ustug spotecznych w stosunku do potrzeb lokalnej
spotecznosci.

Tak wysokie wyniki potwierdzaja, ze dziatania CUS skutecznie odpowiadajg na oczekiwania mieszkarncéw
i stanowig istotne wsparcie w budowaniu jakosci zycia w Tarnowie.

Ustugi okreslone w Programie Ustug Spotecznych dla mieszkaricéw Gminy Miasta Tarnowa na 2024 rok
,0d potrzeb do realizacji”* realizowane byty we wspétpracy z organizacjami sektora ekonomii spotecznej, ktére
majg doswiadczenie w $swiadczeniu podobnych ustug. Podmioty te stanowity takze kanat tgczacy samorzad
z mieszkaicami, poniewaz znajduja sie blisko spotecznosci lokalnej, przez co dostrzegajg jej szczegdlne potrzeby
i przekazujg te informacje do odpowiednich instytucji, z ktédrymi scisle wspdtpracuja. Posiadajg réwniez spore
zasoby ludzkie, rzeczowe i organizacyjne, ktdrych samorzad nie bytby w stanie zapewni¢ przy realizacji ustug
spotecznych. Dzieki temu oferta ustug skierowana do tarnowskich rodzin byta duzo szersza, a realizowane
zadanie bardziej skuteczne.’

Ponizej szczegétowo omdwiono trzy kluczowe problemy, z ktérymi mierzg sie tarnowskie rodziny —
przemoc, problemy alkoholowe oraz bezrobocie. Zjawiska te w duzym stopniu wptywajg na kondycje
emocjonalng, spoteczng i ekonomiczng wszystkich cztonkdéw rodzin. Zostaty one wyraznie zasygnalizowane
w przytoczonych badaniach przeprowadzonych wsrdd tarnowian, jako jedne z najbardziej dotkliwych
i wymagajacych szczegdlnej uwagi.

Zjawisko przemocy

Przemoc domowa pozostaje jednym z najpowazniejszych problemdw spotecznych dotykajgcych
mieszkancow Tarnowa. Mimo podejmowanych dziatan profilaktycznych i interwencyjnych liczba ujawnianych
przypadkéw wcigz utrzymuje sie na wysokim poziomie, a zjawisko przemocy domowej stanowi jeden
z istotnych problemoéw diagnozowanych w Tarnowie. Dane potwierdzajg, ze zjawisko to dotyczy zaréwno oséb
dorostych, jak i dzieci, niosgc ze sobg powazne konsekwencje psychiczne, emocjonalne i spoteczne. W dalszym
ciggu liczba zaktadanych , Niebieskich Kart”, ktore wptywajg do Przewodniczgcego Zespotu
Interdyscyplinarnego w Tarnowie, jest wysoka. Ujawniane kazdego roku nowe przypadki przemocy domowej
sg efektem zwiekszonej swiadomosci mieszkancéw Miasta. Od kilku lat w Miescie w skali roku prowadzonych
jest okoto 300 procedur ,Niebieskich Kart”. W 2023 r. do Przewodniczgcego Zespotu Interdyscyplinarnego
w Tarnowie wplyneto 257 dokumentdw, na podstawie ktérych zostaty wszczete procedury, natomiast
w 2024 r. liczba ta osiggneta juz wartos$¢ 282. W dalszym ciggu odnotowuje sie liczne przypadki przemocy, ktérej
ofiarg padajg dzieci i mtodziez do 18. roku zycia. W 2024 r. liczba matoletnich oséb doswiadczajgcych przemocy

14 Przyjety uchwatg Nr XCVI/904/2023 Rady Miejskiej w Tarnowie z dnia 14 grudnia 2023 r. (Dz. Urz. Woj. Matop. poz.
9056).

15 Informacja z realizacji Programu Ustug Spotecznych dla Mieszkaricow Gminy Miasta Tarnowa na 2024 rok pn. ,0Od
potrzeb do realizacji”.
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domowej, objetych dziataniami w ramach ,Niebieskich Kart”, wynosita 213. Osoby objete procedura
Niebieskich Kart mogg liczy¢ na bogatg oferte pomocy i dostep do specjalistow w postaci: pomocy
psychologicznej, pomocy prawnej, socjalnej, w formie pracy socjalnej, pomocy w formie asystenta rodziny,
a takie dostepu do uczestnictwa w licznych warsztatach i treningach zwiekszajacych kompetencje
wychowawcze.!®

Z ankiet przeprowadzonych wsrdéd mieszkaiicow miasta Tarnowa w 2022 r. na potrzeby ”“Diagnozy
lokalnych problemdéw spotecznych mieszkaicéw miasta Tarnowa” wynika, ze 13% dorostych mieszkarcéow
Tarnowa doswiadczyto przemocy domowej, najwiecej oséb w wieku 26-45 lat (16%). Az 18% badanych zna
w swoim otoczeniu osoby doswiadczajgce przemocy w swojej rodzinie. 7% respondentéw przyznato, ze
problem przemocy wystepuje w ich rodzinie. Znacznie powazniej sytuacja wyglada wsrdd dzieci i mtodziezy. Az
42% ankietowanych ucznidw szkdt podstawowych przyznato, ze doswiadczyto juz przemocy réwiesniczej. Jesli
chodzi o szkoty ponadpodstawowe, byto to 40%. Blisko 20% badanych ucznidéw ze szkét podstawowych zna
w swoim otoczeniu osoby doswiadczajgce przemocy w swojej rodzinie. W przypadku szkot
ponadpodstawowych wskaznik ten wynosi 15%. Jes$li chodzi o przemoc domowg, 12% dzieci ze szkot
podstawowych przyznato, ze doznato przemocy w swoim domu, natomiast o 2% wiecej ucznidw szkét
ponadpodstawowych doswiadczyto juz przemocy domowej. Do stosowania przemocy wobec innych osdb
przyznato sie 21% ucznidéw podstawowek i 18% ucznidéw szkét ponadpodstawowych. Dzieci i mtodziez
doswiadczajg tez na co dzien przykrych zachowan w Internecie. W przypadku szkét podstawowych byto to 33%,
natomiast w przypadku szkét ponadpodstawowych 36%.

Pod pojeciem przemocy dzieci i mtodziez ze szkdt podstawowych rozumiejg najczesciej bicie (89%),
szarpanie (62%) oraz stosowanie grézb (61%), wyzywanie (47%) i osmieszanie (40%). Wsérdd innych odpowiedzi
dzieci wskazujg: wulgaryzmy, stalkowanie, gwatt, przeklinanie czy znecanie sie psychiczne nad kims.
Analogiczne w podobnej ankiecie wzieli udziat uczniowie szkét ponadpodstawowych. Z pojeciem przemocy
mtodziez wigze najczesciej bicie (95%), grozby (72%), szarpanie (69%), wyzywanie (66%), a takze o$mieszanie
(61%) i zabieranie pieniedzy (54%). Dalej w kolejnosci pojawiajg sie: przemoc psychiczna, obgadywanie
i ublizanie.

Dorosli mieszkaricy Tarnowa zjawisko przemocy najczesciej wigzg z biciem (84%) oraz grozeniem
i straszeniem (75%). 68% z przemoca kojarzy doswiadczanie wymuszonych zachowan seksualnych. Na
zmuszanie do oddawania pieniedzy wskazato 62% respondentéw. 18% dorostych oséb wskazat, ze zna kogos
w swoim otoczeniu, kto doswiadcza przemocy w rodzinie. Problem przemocy w rodzinie wystepuje najczesciej
wsrod oséb w wieku 19-25 lat (15%). Najwiecej osob, bo 33%, wskazuje, ze problem przemocy w rodzinach
zwigzany jest z piciem alkoholu, natomiast 23% wskazuje na zazywanie narkotykéw. 13% badanych dorostych
wskazuje, ze byli ofiarg przemocy. Najczesciej byta to przemoc psychiczna (79%), dalej w kolejnosci znalazty sie
fizyczna (55%), ekonomiczna (24%) i seksualna (15%). Najwiecej oséb doznato przemocy ze strony rodzicéw
(41%) oraz partneréw/partnerek (36%). Osoby stosujgce przemoc przyznajg, ze najczesciej kierujg jg wobec
dzieci (64%), 16% wobec partnera/partnerki i podobnie wobec rodzeristwa. Najczesciej osoby doroste stosuja
w kolejnosci: przemoc psychiczng (60%), fizyczng (40%) i seksualng (12%). Ankietowani tarnowianie wskazujg
rowniez, ze w przypadku doswiadczania przemocy najchetniej zwrdciliby sie o pomoc do psychologa.

16 por. ,,Sprawozdanie z realizacji Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej
dla Gminy Miasta Tarnowa za 2024 rok”. S. 31, 32.
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Problemy alkoholowe?’

Z roku na rok naduzywanie alkoholu wsrdd mieszkaricéw Tarnowa staje sie coraz bardziej widocznym
problemem, obejmujgc zaréwno osoby doroste, jak i mtodziez. Dane z CUS i lokalnych instytucji zajmujacych
sie problemem alkoholowym wskazujg na rosngca liczbe oséb naduzywajacych alkoholu i korzystajacych
z pomocy terapeutycznej oraz interwencji stuzb w stanie nietrzezwosci. Niepokojgce sg rowniez wyniki badan
ankietowych, ktére potwierdzajg spoteczng akceptacje dla spozywania alkoholu i wczesne inicjacje alkoholowe
wsrdd ucznidw. Sytuacja ta podkresla potrzebe konsekwentnych dziatan profilaktycznych, edukacyjnych
i terapeutycznych majacych na celu ograniczenie skali zjawiska i ochrone zdrowia publicznego mieszkarncow
miasta.

Do Osrodka Leczenia Uzaleinieri i Wspdtuzaleznienia Szpitala Wojewddzkiego im. Sw. tukasza
w Tarnowie w 2024 r. zgtosito 366 o0sdb, w tym do Poradni Leczenia Uzaleznien i Wspdtuzaleznien Osrodka -
287 0s06b, do Oddziatu Dziennego — 46 0sbéb, do Oddziatu Stacjonarnego — 33 osoby. Zgtaszajacy sie do Osrodka
pacjenci uczestniczyli w terapii grupowej i indywidualnej, ponadto objeci byli opieka lekarska i pielegniarska.

W 2024 r. liczba osdb uzaleznionych, ktérym udzielono swiadczen pienieznych oraz rzeczowych, siegneta
225 (w tym: zasitki state, zasitki okresowe, celowe), natomiast az 252 osobom udzielono informacji o mozliwosci
leczenia odwykowego.

Problem mieszkancéw Tarnowa z alkoholem jest widoczny réwniez w statystykach policyjnych i Strazy
Miejskiej w Tarnowie. W 2024 r. w wyniku kontroli drogowych ujawniono az 558 nietrzezwych kierowcow,
natomiast Straz Miejska podjeta 1 282 interwencje w stosunku do oséb spozywajgcych alkohol.

Z ankiet przeprowadzonych w 2022 r. na potrzeby ”Diagnozy lokalnych probleméw spotecznych
mieszkarncOw miasta Tarnowa” wynika, ze 58% respondowanych dorostych mieszkaricéw Tarnowa spozywa
alkohol (najwiecej oséb w wieku 26-45 lat — 65%). Az 17% respondentdéw uwaza, ze alkohol jest nieszkodliwy
lub w matym stopniu szkodliwy dla zdrowia (tego zdania jest najwiecej oséb w wieku 19-25 lat — 35%). 24%
uczestnikéw badania przyznaje, ze w ich rodzinach sg przypadki naduzywania alkoholu (najwiecej osoby
w wieku 26-45 lat — 29%).

20% ucznidw szkdt podstawowych przyznaje, ze spozywato juz alkohol, natomiast az co drugi uczen
szkoty ponadpodstawowej pit juz alkohol. Dzieci i mtodziez przyznaja, ze s nakfaniane do picia alkoholu, wsréd
ucznidw szkét ponadpodstawowych jest to 42%, w przypadku podstawdwek 12%. Najczesciej osobom
nieletnim kupuja alkohol starsi koledzy. W przypadku uczniéw szkét podstawowych 12% dzieci wskazato, ze
ktos je juz namawiat do wypicia alkoholu. Wéréd oséb namawiajacych ich do wypicia alkoholu sg najczesciej
koledzy (64%). Co piaty uczen z grona badanych dzieci wskazuje, ze pit juz alkohol. Zdecydowana wiekszosc¢
uczniow szkét podstawowych, ktéra préobowata juz alkoholu, przyznata, ze rodzice wiedzg, ze taka sytuacja
miata miejsce (77%). Co niepokoi w wynikach ankiety, to to, ze blisko potowa rodzicéw ankietowanych dzieci
nie zareagowata na to, ze ich dziecko pito alkohol (48%). W przypadku uczniéw szkét ponadpodstawowych az
42% przyznaje, ze kto$ juz namawiat ich do wypicia alkoholu. Najczes$ciej mtodziez do picia alkoholu namawiaja
rowiesnicy (92%). Potowa ankietowanej mtodziezy wskazuje, ze miata juz do czynienia z alkoholem. Mtodzi
ludzie, ktdrzy pili juz alkohol, przyznaja, ze rodzice wiedza o tym (75%). Blisko potowa ankietowanej mtodziezy
osSwiadczyta, ze rodzice przeprowadzili z nimi rozmowe o problemie (44%). Wiekszo$¢ badanej mtodziezy mowi,
ze alkohol kupuja im starsi koledzy (47%). 12% mtodziezy twierdzi, ze kto$ w ich najblizszej rodzinie naduzywa
alkoholu.

17 Dane pochodza z Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta Tarnowa na lata 2023-2026 oraz Raportu z wykonania w 2024 roku , Gminnego Programu
Profilaktyki, Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Tarnowa na lata 2023-
2026”.
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Bezrobocie

Analizujgc kondycje rodzin w Tarnowie, trudno pomingé¢ jedno z kluczowych wyzwan spotecznych —
problem braku pracy. Cho¢ w ostatnich latach sytuacja na rynku pracy stopniowo sie stabilizuje, utrata pracy
wcigz dla wielu tarnowian oznacza nie tylko pogorszenie sytuacji finansowej, ale i psychicznej oraz spoteczne;j.
Brak stabilnego Zrdédta dochodu czesto zmusza rodziny do rezygnacji z plandéw, ograniczenia wydatkow,
a nierzadko prowadzi réwniez do napie¢ w relacjach domowych. Dtugotrwate bezrobocie pogtebia zjawisko
ubdstwa i wykluczenia spotecznego.

Na koniec grudnia 2024 r. w Powiatowym Urzedzie Pracy w Tarnowie (PUP) zarejestrowane byty 2 134
osoby bezrobotne z terenu miasta Tarnowa, to o 1,5% wiecej niz rok wczesniej. Zasitek dla bezrobotnych
pobierato jedynie 213 osdb, natomiast w grupie dtugotrwale bezrobotnych znalazto sie 1 111 tarnowian.
Najliczniejszg grupe oséb bez pracy stanowity osoby w wieku 35-44 (569), dalej w kolejnosci: 45-54 (494) i 25-
34 (448). Wsrdd beneficjentdw pomocy spotecznej wskaznik bezrobocia w 2024 r. wynidst 39,6%.

W 2024 r. w Tarnowie odnotowano dwie fale zwolnien grupowych, ktére znaczaco wptynety na lokalny
rynek pracy, przyczyniajac sie do wzrostu liczby oséb rejestrujgcych sie w PUP - 0 112 wiecej niz w 2023 r.

Konflikt zbrojny w Ukrainie sprawit, ze coraz wiecej obywateli tego kraju szukato w Tarnowie
bezpieczenstwa i pracy. Od poczatku wojny do konca 2024 r w Powiatowym Urzedzie Pracy w Tarnowie
zarejestrowano 1 042 obywateli Ukrainy jako osoby bezrobotne lub poszukujace pracy, a na koniec roku 91
o0soOb nadal posiadato taki status.

W 2024 r. bezrobotni do 30. roku zycia stanowili 20,1% ogoétu, a ich liczba wzrosta jedynie nieznacznie,
0 12 oséb w pordwnaniu do 2023 r. Warto jednak zauwazy¢, ze bezrobocie wsrdd osdb z wyiszym
wyksztatceniem wcigz pozostaje widoczne — stanowig oni 23,5% wszystkich bezrobotnych, co oznacza wzrost
0 40 osdéb w poréwnaniu do 2023 r. Niepokojgco natomiast przedstawia sie sytuacja osob dtugotrwale
bezrobotnych, ktére stanowig ponad potowe (52,1%) wszystkich zarejestrowanych, co oznacza wzrost o 3,8%
w stosunku do 2023 r. Jednoczesnie liczba bezrobotnych niepetnosprawnych spadta o 41 oséb, a w grupie
powyzej 50. roku zycia — o 22 osoby.

Dane z Powiatowego Urzedu Pracy w Tarnowie pokazuja, ze od czerwca do wrzesnia 2025 r. liczba
bezrobotnych w Tarnowie systematycznie rosta, osiggajgc na koniec wrzesnia 2 535 oséb, czyli o 401 wiecej niz
w grudniu 2024 r. W strukturze bezrobocia w Tarnowie na koniec wrze$nia 2025 r. osoby do 30. roku zycia
stanowity 562 osoby (22,2% ogotu), osoby powyzej 50. roku zycia — 691 osob (27,3%). Najliczniejszg grupe
stanowity osoby dtugotrwale bezrobotne, na koniec wrzesnia byto ich w Tarnowie 1 205, co daje 47,5% ogotu
bezrobotnych Tarnowa.

We wrzesniu 2025 r. do PUP wptyneto 358 ofert pracy i aktywizacji zawodowej, czyli az o 317 mniej niz
rok wczesniej w tym okresie. Od poczatku 2025 r. zgtoszono tgcznie 4 211 miejsc pracy i miejsc aktywizacji
zawodowej, co oznacza spadek o 2 364 miejsca w porownaniu do analogicznego okresu 2024 r. Spadek ten
spowodowany byt przede wszystkim mniejszg liczbg ofert niesubsydiowanych (spadek o 41,1%) oraz spadkiem
liczby ofert subsydiowanych o 15,3%.

Obraz lokalnego rynku pracy pokazuje, ze cho¢ Tarnéw utrzymuje jedng z najnizszych stép bezrobocia od
dekad, wcigz nie brakuje wyzwan — szczegdlnie w obszarze aktywizacji oséb dtugotrwale bezrobotnych.
Stabilno$¢ zatrudnienia i rozwdj lokalnego rynku pracy pozostajg wiec kluczowymi priorytetami w polityce
wsparcia tarnowskich rodzin na lata 2026-2028.

4. Zasoby Gminy Miasta Tarnowa w zakresie wspierania rodziny

Rodzina to serce kazdej spotecznosci — miejsce, w ktdrym rodzi sie poczucie bezpieczenstwa,
odpowiedzialnosci i wzajemnego wsparcia. To wiasnie od kondycji rodzin zalezy w duzej mierze jako$¢ zycia
catej wspodlnoty lokalnej. Dlatego Tarndw od lat konsekwentnie inwestuje w rozwdéj systemu wsparcia, ktory
pomaga rodzinom w codziennym funkcjonowaniu, wzmacnia ich potencjat i buduje przestrzen do rozwoju.
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Wspdtpraca instytucji publicznych, organizacji pozarzagdowych oraz sSrodowisk lokalnych sprawia, ze pomoc ma
w Miescie realny, ludzki wymiar — bliski mieszkancom i dopasowany do ich potrzeb. Na ten system sktada sie
szeroka sie¢ placédwek, programoéw i projektéw, ktore wspdlnie tworzg solidne zaplecze wsparcia dla
tarnowskich rodzin — od pomocy spotecznej, przez ochrone zdrowia, po edukacje, kulture i sport. W niniejszym
rozdziale przedstawiono bogactwo zasobdw Gminy Miasta Tarnowa, ktére tworzg ten system w praktyce.
Omdwione zostaty zaréwno instytucjonalne jednostki polityki spotecznej i projekty realizowane w tym zakresie,
jak i dziatania podejmowane w obszarach ochrony zdrowia, edukacji, kultury oraz sportu. Wskazano takze
podmioty, ktére poprzez swojg dziatalnos¢ codziennie przyczyniajg sie do budowania przyjaznego i otwartego
Tarnowa — miasta, ktdre stawia rodzine w centrum swojej polityki spoteczne;.
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Centrum Ustug Spotecznych w Tarnowie

CUS realizuje zadania z zakresu szeroko rozumianej polityki spotecznej, wspierania rodziny i systemu
pieczy zastepczej. Petni kluczowa role w systemie lokalnego wsparcia rodzin. Jego zadaniem jest
organizowanie i koordynowanie ustug spotecznych dostosowanych do aktualnych potrzeb
mieszkancow. CUS wspiera rodziny zarGwno w znaczeniu finansowym, jak i spotecznym — poprzez
dziatania poprawiajace jakos¢ zycia mieszkaricow. To liczne $wiadczenia pieniezne
i niepieniezne, zasitki, dodatki, refundacje, dotacje. Wspdtpracuje réwniez z organizacjami
pozarzagdowymi, by poszerzy¢ swojg oferte skierowang do tarnowian. To takze wdrazanie wielu
projektéw zewnetrznych i pozyskiwanie srodkéw finansowych na dziatania skierowane do catych
rodzin. CUS sprawuje tez nadzoér nad jednostkami organizacyjnymi Gminy Miasta Tarnowa. Prowadzi
takze wtasne placowki dla dzieci i mtodziezy oraz senioréw.
Wspieranie rodziny stanowi jeden z kluczowych obszaréw dziatalnosci CUS. Celem podejmowanych
dziatan jest wzmocnienie rodzin w ich naturalnym srodowisku, tak aby mogty samodzielnie i
odpowiedzialnie petnié¢ swoje funkcje opiekuncze, wychowawcze i spoteczne.
W obszarze wspierania rodziny CUS dysponuje wykwalifikowang i zaangazowang kadrg, realizujaca
zadania wynikajgce z ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. W strukturze CUS
zatrudnieni s3 m.in.:
1) pracownicy socjalni — pracujacy z rodzinami przezywajgcymi trudnosci w realizowaniu funkcji
opiekunczo-wychowawczych, diagnozujacy sytuacje rodzin oraz inicjujgcy dziatania pomocowe,
2) asystenci rodziny — wspoétpracujacy z rodzinami, ktére po przeprowadzeniu rodzinnego wywiadu
srodowiskowego oraz analizie sytuacji przez pracownika socjalnego zostaty objete wsparciem;
asystenci towarzysza rodzinom w procesie wychodzenia z kryzysu, pomagajg w rozwigzywaniu
problemdéw dnia codziennego oraz wzmacniajg kompetencje wychowawcze,
3) psychologowie — prowadzacy konsultacje, poradnictwo oraz wsparcie emocjonalne, pomagajacy
W rozwigzywaniu problemoéw rodzinnych i indywidualnych,
4) radcy prawni — swiadczacy pomoc prawng, w tym z zakresu prawa rodzinnego,
5) pedagog oraz certyfikowany terapeuta leczenia uzaleznien — udzielajgcy wsparcia
pedagogicznego i terapeutycznego, zwtaszcza w obszarze uzaleznien i wspotuzaleznienia.

Rodzinom przezywajacym trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuiczo-wychowawczych CUS
zapewnia kompleksowe wsparcie, ktére obejmuje w szczegdlnosci:

1) analize sytuacji rodzinnej i Srodowiskowej oraz identyfikacje przyczyn kryzysu,

2) wzmocnienie roli i funkcji rodziny,

3) rozwijanie umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych,

4) podnoszenie $wiadomosci w zakresie planowania i organizacji zycia rodzinnego,
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Mieszkalnictwo

Placowki opieki nad dzie¢mi w wieku do 3 lat

Placowki wsparcia dziennego

Tarnowski Osrodek Interwencji Kryzysowej
i Wsparcia Osob Doznajacych Przemocy Domowej

5) pomoc w integracji i odbudowie wiezi rodzinnych,
6) przeciwdziatanie marginalizacji oraz degradacji spotecznej,
7) dazenie do reintegracji rodziny.

Wspieranie rodziny realizowane jest poprzez indywidualng prace z rodzing i jej poszczegdlnymi
cztonkami. Warunkiem skutecznosci podejmowanych dziatan jest prowadzenie ich za zgodgq i przy
aktywnym udziale rodziny, z uwzglednieniem jej zasobdw wtasnych oraz mozliwosci uzyskania
wsparcia ze zrédet zewnetrznych. Dzieki kompleksowemu i skoordynowanemu podejsciu CUS dazy
do tego, aby kazda rodzina mogta odzyska¢ réwnowage, poczucie bezpieczenstwa oraz zdolnos¢ do
samodzielnego funkcjonowania. W efekcie podejmowanych dziatari wzmacniane sg wiezi rodzinne, a
rodziny zyskujg realng szanse na trwatg poprawe jakosci zycia i wychodzenie
z trudnych sytuacji zyciowych.
W 2024 r. Gmina Miasta Tarnowa dysponowata 2 478 mieszkaniami komunalnymi, w tym 144
przeznaczonymi do najmu socjalnego. W 2024 r. kontynuowano wynajem lokali za remont. W X
edycji miejskiego programu ,, mieszkanie za remont” liczba pustostanéw do remontu obejmowata 19
lokali. W ramach Spotecznej Agencji Najmu GMT przekazata do dzierzawy 7 pustostandow rodzinom.
Na koniec 2024 r. w Tarnowie funkcjonowato 12 ztobkdw, w tym 6 publicznych i 6 niepublicznych.
Liczba miejsc w tarnowskich ztobkach: 644 (w tym: ztobki publiczne 475, niepubliczne 169).
Uczeszczato do nich w 2024 r. 607 dzieci, w tym do publicznych: 471 i do niepublicznych: 136.
W Tarnowie w 2024 r. funkcjonowaty 4 placéwki wsparcia dziennego, w tym: 2 placéwki w formie
specjalistycznej, ktérych prowadzenie Gmina Miasta Tarnowa zlecita organizacjom pozarzgdowym,
w tym: Siemacha Spot Tarndw i Katolickie Centrum Edukacji Kana, oraz 1 placowka typu opiekunczo-
podwdérkowego: Akademia Aktywnosci (prowadzona w strukturach CUS), a takze 1 placéwka
MobilEduPark prowadzona przez Kongregacje Oratorium $w. Filipa Neri w Tarnowie. Liczba miejsc
w placdwkach: 216. Z oferty placéwek w 2024 r. skorzystato w sumie 327 dzieci. Placowki
organizowaty czas dzieciom po zajeciach szkolnych oraz udzielaty im pomocy specjalistycznej.
TOIKiWODPD pomaga rodzicom, dzieci i mtodziezy w odzyskaniu dobrej kondycji psychicznej
i wyjsciu z sytuacji kryzysowych, pomaga réwniez osobom doznajgcym przemocy domowej. W 2024
r. ze wsparcia oSrodka skorzystato 1 097 oséb. W 2024 r. placowka realizowata nastepujace zadania:
1. Osrodka Interwencji Kryzysowej (OIK), ktéry dziatat catodobowo i w ramach ktérego udzielana
byta bezptatna pomoc prawna, psychologiczna i socjalna osobom znajdujgcym sie w sytuacjach
kryzysowych (np. zatoba, kryzys samobéjczy, rozwdd, trudne relacje rodzinne, problemy
wychowawcze, traumatyczne zdarzenia itp.). Osrodek swiadczyt wsparcie osobiste, telefoniczne,
mailowe. W uzasadnionych przypadkach udzielat schronienia do 3 miesiecy. Dysponowat 4
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Zespot Interdyscyplinarny w Tarnowie

Miejski Punkt Konsultacyjny Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

miejscami.

2. Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej (SOWdODPD),
ktory realizowat catodobowa, bezptatng pomoc specjalistyczng wobec oséb doznajacych
przemocy (dzieci, dorostych), swiadkéw przemocy oraz poszukujgcych informacji na temat zjawisk
i sposobéw przeciwdziatania przemocy domowej. Dyzury petnili psycholodzy, pedagodzy,
pracownicy socjalni, specjalista pracy z rodzing, prawnik. W sytuacji zagrozenia zapewniat:
schronienie catodobowe - 20 miejsc. Ponadto prowadzit grupe wsparcia dla oséb doznajgcych
przemocy; opracowywat i realizowat program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujgcych
przemoc. Opracowano takze program psychologiczno-terapeutyczny.

3. TOIKiWODPD prowadzit grupe socjoterapeutyczng dla dzieci.

4. Na podstawie postanowien sagdéw na terenie osrodka odbywaty sie spotkania rodzicow

z mieszkajacymi z drugim rodzicem dzie¢mi.

5. Pracownicy przyjmowali takze potgczenia z numeru 112 (Centrum Powiadamiania Ratunkowego),
ktore byty przekierowywane do osrodka.

Problemy najczesciej zgtaszane do osrodka przez osoby potrzebujgce pomocy w 2024 r. to: przemoc,

choroby, zaburzenia psychiczne, handel ludzmi, trudnosci wychowawcze, rozwéd, utrata, rozstanie,
zdrada, uzaleznienia i wspdétuzaleznienia, wykorzystanie seksualne, konflikty rodzinne, kryzysy
matzenskie, depresja, mysli samobdjcze, trudnosci finansowe, kryzys wartosci, bezdomnos¢,
wypalenie zawodowe, brak pracy, brak wiedzy o instytucjach, procedurach i zasadach udzielania
pomocy, brak wiedzy prawnej, problemy zdrowotne, utrata dobytku.

Zespot realizuje zadania okre$lone w ,,Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Miasta Tarnowa na lata 2023-2026". W 2024 r.
odbyto sie 54 spotkania Zespotu Interdyscyplinarnego. Do Przewodniczacego Zespotu wptyneto
tacznie 282 Niebieskie Karty, w tym 40 zatozone przez pracownikow socjalnych oraz 242 zatozone
przez inne instytucje. W ramach prowadzonej procedury Niebieskiej Karty odbyto sie 1 298 spotkan
grup diagnostyczno-pomocowych, ktérych rolg byto podejmowanie skutecznych dziatan
zmierzajgcych do rozwigzania problemu przemocy. W 2024 r. pracownicy socjalni CUS monitorowali
tacznie 370 rodzin. 30 oséb zostato objetych wsparciem psychologicznym.

Dyzurujacy w punkcie specjalisci z zakresu terapii uzaleznien i prawa oferujg mieszkaricom miasta
nastepujgce formy pomocy: udzielajg porad w zakresie uzaleznienia od alkoholu i innych srodkow
psychoaktywnych, swiadczg pomoc terapeutyczng, udzielajg wsparcia po odbytym leczeniu,
wskazujg placéwki, w ktérych mozna podjgé leczenie odwykowe, Swiadczg pomoc prawng z zakresu
prawa rodzinnego, prawa pracy, ubezpieczen spotecznych, ochrony przed przemoca, pomagaja
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Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

Poradnictwo specjalistyczne i interwencja kryzysowa
Ccus

Nieodptatna pomoc prawna

Osrodki wsparcia i inne placowki

w przygotowaniu pism procesowych. tacznie w 2024 r. udzielono 232 porady, w tym 193 prawne

i 39 porad z zakresu terapii uzaleznien.

W 2024 r. odbyto sie 50 posiedzen zespotdw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych, w trakcie ktérych rozpatrywano wnioski o wydanie postanowienia o obowigzku

poddania sie leczeniu odwykowemu oséb naduzywajacych alkohol.

W czasie posiedzen prowadzone sg rozmowy motywujgce do podjecia leczenia odwykowego. tgczna

liczba wnioskow, ktore wptynety w 2024 r. o podjecie przez Komisje czynnosci zmierzajgcych do

orzeczenia obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu, wyniosta 128. Liczba wnioskéw

skierowanych do sgdu w celu wydania postanowienia o obowigzku poddania sie leczeniu

odwykowemu wyniosta 14.18

Wsparcie rodzin niepetnych i wielodzietnych przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji

opiekunczo-wychowawczych poprzez szeroko dostepng informacje, poradnictwo specjalistyczne

i wsparcie pracownika socjalnego. Pomoc rodzinom zagrozonym réznymi rodzajami patologii

spotecznej i przestepczosci, specjalistyczne poradnictwo i wsparcie osdb doznajgcych przemocy

domowej oraz oséb stosujacych przemoc. Liczba rodzin korzystajacych w 2024 r. z pomocy w formie

pracy socjalnej CUS: 116, liczba rodzin z trudnosciami opiekunczo-wychowawczymi, ktére korzystaty

z poradnictwa specjalistycznego CUS: 26.

Przez caty 2024 r. funkcjonowania tgcznie udzielono 1 932 darmowe porady prawne. Zainteresowani

najczesciej zgtaszali sie po pomoc z zakresu prawa cywilnego (1 123 porady), prawa rodzinnego (360

porad) oraz prawa karnego (161 porad). Pozostate konsultacje dotyczyty porad z dziedziny prawa

pracy, ubezpieczen spotecznych, podatkowego czy spraw z zakresu dziatalnosci gospodarczej.

Nieodptatna pomoc prawna byta realizowana przez Urzad Miasta Tarnowa.

Osrodki wsparcia i placowki dziatajgce w Tarnowie to miejsca, ktore kazdego dnia realnie wspierajg

rodziny, odcigzajac je w codziennej opiece nad osobami starszymi i z niepetnosprawnosciami. To

przestrzen troski, aktywizacji i rozwoju, gdzie osoby potrzebujgce wsparcia wzmacniajg

samodzielnos¢ i sg aktywizowane, a bliscy zyskujg poczucie bezpieczenistwa i potrzebne

wytchnienie. Wsréd tych placéwek sa:

1. Srodowiskowy Dom Samopomocy typu B dla niepetnosprawnych intelektualnie im. Sw. Kingi, al.
Matki Bozej Fatimskiej 6.

18 Raport wykonania w 2024 r. ,Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Tarnowa na lata 2023-2026”".
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Karta Tarnowskiej Rodziny i Karta Duzej Rodziny

2. Srodowiskowy Dom Samopomocy typu A i C,Zielona Przystan”, ul. Piotra Skargi 29.

3. Subregionalne Centrum Wsparcia Opiekunéw Nieformalnych dla Oséb Niesamodzielnych
Bezpieczna Przystan, ul. Sanguszkéw 28A.

4. Centrum Rehabilitacji Spotecznej i Zawodowej — Zaktad Aktywnosci Zawodowej ,,Stoneczne
Wzgdrze”, ul. Sanguszkéw 28A.

5. Warsztaty Terapii Zajeciowej prowadzone przez Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osdb
z Niepetnosprawnoscig Intelektualng Koto w Tarnowie, ul. Ostrogskich 5B.

6. Warsztat Terapii Zajeciowej im. Jana Pawta Il prowadzony przez Fundacje Rozwoju Edukacji,
Pracy, Integracji, ul. Hodowlana 6.

7. Warsztat Terapii Zajeciowej prowadzony przez Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
w Tarnowie - jednostke organizacyjng Gminy Miasta Tarnowa, ul. Klikowska 190.

8. Mieszkanie wspomagane dla niepetnosprawnych intelektualnie kobiet.

9. Mieszkanie wspomagane dla niepetnosprawnych intelektualnie mezczyzn.

10. Mieszkanie treningowe dla oséb usamodzielnianych.

Mieszkania wspomagane i treningowe prowadzi Polskie Stowarzyszenie na rzecz Oséb

z Niepetnosprawnoscig Intelektualng — Koto w Tarnowie.

Karta Tarnowskiej Rodziny (KTR) adresowana jest do tarnowskich rodzin wielodzietnych

posiadajgcych minimum troje dzieci w wieku do 18. roku zycia lub do 24 lat, w przypadku gdy

dziecko uczy sie lub studiuje. Posiadanie karty uprawnia rodziny do wielu znizek zaréwno

w sklepach, jak i obiektach kultury, sportu, a takze w komunikacji miejskiej.

W 2024 r. posiadacze KTR korzystali najczesciej ze znizek w obiektach sportowych oraz

w autobusach miejskich. Liczba wydanych KTR w 2024 r.: 3 874.

Karta Duzej Rodziny (KDR) ma zasieg ogdlnopolski i uprawnia posiadaczy do znizek zaréwno

w sklepach, instytucjach kulturalnych, sportowych, na stacjach benzynowych, jak réwniez

w pociggach i autobusach. To takze od 50 do 75% nizsza optata przy wyrobieniu paszportu

i bezptatny wstep do parkdw narodowych. W 2024 r. posiadacze karty korzystali najczesciej ze

zwolnienia z potowy optaty za $mieci. Liczba wydanych KDR w 2024 r.: 1 287.

Publiczne i niepubliczne podmioty lecznicze

Na terenie Tarnowa w 2024 r. funkcjonowato tgcznie 115 podmiotéw wykonujgcych dziatalnosé

leczniczg, w tym 3, dla ktérych GMT byta organem zatozycielskim. W 2024 r. $wiadczen z zakresu

podstawowe] opieki zdrowotnej na terenie Tarnowa udzielato 26 podmiotéw leczniczych.
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Klub Zdrowej Mamy i Dziecka

Program leczenia nieptodnosci

Funkcjonowat w 2024 r. w ramach budzetu obywatelskiego. Jego dziatania skierowane byty do
kobiet w cigzy, rodzicow i dzieci poprzez umozliwienie im udziatu w licznych warsztatach
edukacyjnych, zdrowotnych, profilaktycznych i rozwojowych prowadzonych przez specjalistéw. To
rowniez grupy wsparcia, wsparcie psychologiczne. Na realizacje zadania w 2024 r. przyznano Srodki
w wysokosci 350 000 zt. tacznie z zajec skorzystato 720 oséb, w tym 507 dzieci i 213 rodzicow.

W 2024 r. do tarnowskiego programu zostato zakwalifikowanych 8 par, z czego 6 z nich zakoniczyto
procedure zaptodnienia pozaustrojowego dofinansowang z budzetu GMT.

W 2024 r. urodzito sie dwoje dzieci, a facznie od poczatku programu na swiat przyszto 7 dzieci wsréd

par uczestniczacych w programie (2023 r. — 5 dzieci). W 2024 r. na realizacje programu

wydatkowano 36 409 zt. Od 2022 r. w programie udziat wzieto 29 par. Catkowita kwota poniesionych
wydatkéw od poczatku realizacji projektu wyniosta na koniec 2024 r.: 121 405 zt. W 2025 r. program

jest kontynuowany i potrwa do korica 2026 r.

Szkoty

Przedszkola wraz z oddziatami przedszkolnymi przy
szkotach

Patac Mtodziezy

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

Na koniec roku szkolnego 2023/2024 w Tarnowie funkcjonowato 14 szkét podstawowych, 7 licedw
ogolnoksztatcacych, 11 zespotdw szkot, 3 szkoty specjalne, ktdre byty prowadzone przez Gmine
Miasta Tarnowa. W roku szkolnym 2023/2024 w tarnowskich szkotach uczyto sie 20 275 ucznidw.
Zatrudnionych byto 2 896 nauczycieli.

Na koniec roku szkolnego 2023/2024 w Tarnowie funkcjonowato 24 przedszkola publiczne i 24
niepubliczne. Liczba miejsc w przedszkolach publicznych: 3 050, w niepublicznych 1 470. Do
przedszkoli publicznych uczeszczato w 2024 r. 2 982 dzieci, do niepublicznych: 1 296.

Placéwka oswiatowo-wychowawcza umozliwiajgca rozwéj zainteresowan i talentéw dzieciom

i mtodziezy. Specyfika tej placéwki to przenikanie i uzupetnianie dziatalnosci politechniczne;j,
artystycznej, naukowej i sportowej, co daje szanse na petny rozwéj mtodego cztowieka. Z oferty
statej 167 grup korzystato przez caty rok szkolny 2023/2024 okoto 1 800 dzieci i mtodziezy, ktére
uczestniczyty w okoto 2 500 form zajec.

Placéwka swiadczy ustugi w zakresie: diagnozy i terapii psychologicznej, pedagogicznej

i logopedycznej, doradztwa zawodowego, orzecznictwa i wskazywania form ksztatcenia
wspomagajacych rozwdj dzieci i mtodziezy oraz opiniowania. Pomocga sg obejmowane dzieci od
momentu urodzenia i mtodziez do 25. roku zycia. Dzieci i mtodziez, a takze rodzice i nauczyciele,
moga korzystaé z pomocy psychologdéw, pedagogdw, logopeddw i doradcdw zawodowych. Liczba
dzieci i mtodziezy objetych pomocg psychologiczno-pedagogiczng w roku szkolnym 2023/2024:
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Specjalistyczna Poradnia Profilaktyczno-
Terapeutyczna

8132.

Dziatania poradni skierowane sg gtéwnie do ucznidw, rodzicéw i nauczycieli w obszarze
psychoterapii, poradnictwa, profilaktyki, edukacji i innych rodzajéw terapii. Zespdt specjalistow
ztozony byt gtdéwnie z psychologéw i pedagogodw. Liczba dzieci i mtodziezy objetych pomoca
psychologiczno-pedagogiczng w roku szkolnym 2023/2024: 2 596.

Tarnowskie Centrum Kultury

Miejska Biblioteka Publiczna im. Juliusza Stowackiego
w Tarnowie

Teatr im. Ludwika Solskiego w Tarnowie

Biuro Wystaw Artystycznych

Centrum Sztuki Moscice

Zajmuje sie koordynacja dziatalnosci kulturalnej w Miescie. Inicjuje i realizuje liczne imprezy
kulturalne, a takze przedsiewziecia o charakterze kulturalnym i artystycznym. Tarnowskiemu
Centrum Kultury (TCK) podlegaja kino ,,Marzenie", Amfiteatr Letni przy ul. Mikotfaja Kopernika,

a takze Pasaz Odkry¢ i Osiedlowy Dom Kultury Westerplatte. Gtdwne przedsiewziecia organizowane
przez TCK to:

Tarnowska Nagroda Filmowa - Festiwal Wybranych Polskich Filméw Fabularnych (od 1986 r.) oraz
m.in.: koncerty, kabarety, Pracownia Sztuki StudioArt, Pracownia Fotograficzna, pracownia
artystyczna i warsztatowa, Galeria fotografii, Edukacja kulturalna, Letni festiwal bluesa - Byt Sobie
Blues, S.M.ROCK - Szkota Muzykéw Rockowych.

Oferuje swym czytelnikom blisko 350 tys. ksigzek, czasopism, audiobookdw, e-bookdw, kolekcji

i zbioréw specjalnych. Z jej oferty skorzystato w 2024 r. ponad 20 tysiecy oséb. W wydarzeniach
organizowanych przez MBP wzieto udziat 14 288 osdb.

Teatr dramatyczny, ktdry jest samorzgdowa instytucja kulturalng w Miescie. Wystawia spektakle na
trzech scenach: Duza Scena na 290 miejsc, Mata Scena na 100 miejsc i Scena Underground na 60
miejsc. Od 1995 r. Teatr jest gtdwnym organizatorem corocznego, teatralnego Ogolnopolskiego
Festiwalu Komedii Talia, z czego znany jest w catej Polsce, oraz festiwalu Mata Talia dla dzieci

i mtodziezy. Placdwka realizuje spektakle dla catych rodzin. To takze liczne projekty artystyczne

w postaci m.in.: wystaw, koncertow, spotkan kulturalnych, warsztatéw i widowisk dla réznych grup
wiekowych.

To instytucja kultury miasta Tarnowa. Organizuje wiele wystaw i imprez artystycznych. Galeria
zajmuje sie prezentacjg sztuki wspoétczesnej, klasyki polskiej sztuki wspdtczesnej, najciekawszych
zjawisk sztuki polskiej ostatnich lat oraz tarnowskiego sSrodowiska artystow. Kazdej jesieni galeria
organizuje znany w catym regionie interdyscyplinarny Festiwal Sztuki ArtFest.

Centrum Sztuki Moscice jest samorzgdowsg instytucjg kultury Wojewddztwa Matopolskiego, ktorej
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Muzeum Ziemi Tarnowskiej

przedmiotem dziatania jest prowadzenie dziatalnosci kulturalnej. Centrum prowadzi réwniez kino.
Jest organizatorem licznych wydarzen kulturalnych, w tym koncertdéw, spektakli, spotkan,
warsztatéw, wystaw i festiwali.

Instytucja kultury wojewddztwa matopolskiego. Muzeum Ziemi Tarnowskiej posiada liczne oddziaty
i filie, w tym na terenie miasta: Muzeum Historii Tarnowa i Regionu, Ratusz - Galeria Sztuki Dawnej,
Muzeum Etnograficzne, Galeria ,,Panorama”, Regionalne Centrum Edukacji o Pamieci.

Miejskie obiekty sportowe

Tarnéw dysponuje bogatg ofertg sportowo-rekreacyjng, ktéra sprzyja aktywnemu spedzaniu czasu
w gronie catej rodziny. Liczne obiekty i tereny rekreacyjne zachecajg do ruchu, zabawy i wspélnego
dbania o zdrowie. Wsréd obiektéw sa:

1.Park Wodny TOSIR — ul. J6zefa Pitsudskiego 30.

2.Letni Park Wodny Moscice — ul. Romualda Traugutta 5A.

3.Ptywalnia kryta MDS — ul. Romualda Traugutta 5A.

4.Ptywalnia letnia Géra sw. Marcina.

5.Arena Jaskétka Tarnéw, ul. Romualda Traugutta 3B.

6.Hala sportowa im. Shihana Wiestawa Gwizda, ul. Krupnicza 8A,

7.Miejski Dom Sportu, ul. Romualda Traugutta 5.

8.Stadion Sportowy TOSIR, ul. J6zefa Pitsudskiego 32.

9.Boisko zadaszone o sztucznej nawierzchni, ul. Wojska Polskiego 14.

10. Zespot boisk sportowych ze sztuczng nawierzchnig, ul. Wojska Polskiego 14.

11. Boisko zadaszone o sztucznej nawierzchni, ul. Romualda Traugutta 5A.

12. Centrum Biegowe ,,Marcinka”, Géra sw. Marcina.

13. Centrum Aktywnego Wypoczynku, al. Tarnowskich 1.

14. Centrum Wypoczynku i Rekreacji ,,Kantoria”, ul. J6zefa Pitsudskiego.

15. Sciana wspinaczkowa — hala TOSIR — ul. Krupnicza 8A.

16. Centrum Odnowy Biologicznej w Arenie Jaskdtka Tarnéw, ul. Romualda Traugutta 3B.
17.Sauna w Centrum Odnowy biologicznej w Arenie Jaskétka Tarnéw , ul. Romualda Traugutta 3B.
18. Sauny — hala TOSIR — ul. Krupnicza 8A.

19. Sitownia Centrum Odnowy Biologicznej w Arenie Jaskétka Tarndw, ul. Romualda Traugutta 3B.
20. Sitownia — Tereny rekreacyjne TOSIR — ul. Wojska Polskiego 14.
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21. Lodowisko zadaszone, Wojska Polskiego, ul. Wojska Polskiego 14.
22. Lodowisko zadaszone — ul. Romualda Traugutta 5A.
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5. Adresaci Programu

,Program Wspierania Rodziny w Gminie Miasta Tarnowa na lata 2026-2028" jest skierowany do wszystkich
rodzin zamieszkujgcych na terenie miasta Tarnowa — bez wzgledu na ich sytuacje zyciowg czy status spoteczny.
W rozumieniu Programu przyjmuje sie definicje rodziny zawartg w art. 6 pkt 14 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
0 pomocy spotecznej, zgodnie z ktérg rodzing sg ,0soby spokrewnione lub niespokrewnione pozostajgce
w faktycznym zwigzku, wspdlnie zamieszkujace i gospodarujgce”. Oznacza to, ze rodzing moze by¢ kazda grupa
0s0b tworzacych wspdlnote zycia opartg na wiezi, wzajemnej trosce i wspotodpowiedzialnosci, niezaleznie od
formalnych czy pokrewnych relacji.

Program ma charakter otwarty, inkluzywny i uniwersalny — wspiera wszystkie rodziny, zaréwno te stabilne
i dobrze funkcjonujace, jak i te, ktére w danym momencie potrzebujg pomocy i wsparcia. Jego celem jest
wzmacnianie rodzin jako podstawowej wspdlnoty spotecznej, budowanie ich potencjatu, rozwijanie
kompetencji wychowawczych oraz tworzenie warunkéw sprzyjajacych bliskosci i bezpieczenstwu dzieci.

Szczegdlne dziatania kierowane bedg do:

1) rodzin przezywajgcych trudnosci w realizacji funkcji opiekunczo-wychowaweczych,
2) rodzin doswiadczajgcych kryzyséw, przemocy lub ubdstwa,

3) rodzicéw samotnie wychowujgcych dzieci,

4) rodzin wychowujacych dzieci z niepetnosprawnosciami,

5) dzieci i mtodziezy wymagajgcych wsparcia rozwojowego, edukacyjnego i emocjonalnego.

Jednoczesnie Program obejmuje réwniez dziatania profilaktyczne, edukacyjne i integracyjne adresowane
do wszystkich tarnowskich rodzin — promujace aktywne, swiadome i zaangazowane rodzicielstwo, wspdlne
spedzanie czasu oraz budowanie wiezi miedzypokoleniowych. Program ma stuzy¢ kazdej rodzinie — tej, ktéra
potrzebuje wsparcia, i tej, ktdra chce jeszcze lepiej funkcjonowac, rozwijac sie i wspottworzy€ silng, przyjazna
spotecznos$¢ miasta.

6. Analiza SWOT

Aby w sposdéb kompleksowy oceni¢ funkcjonowanie systemu wspierania rodzin w Gminie Miasta Tarnowa,
przeprowadzono analize SWOT. Pozwolita ona na zidentyfikowanie kluczowych czynnikéw wptywajacych na
jego efektywnos¢ oraz okreslenie kierunkéw dalszego rozwoiju.

Analiza ta stanowi syntetyczne zestawienie mocnych i stabych stron istniejgcego systemu, a takze szans
i zagrozen wynikajgcych z jego otoczenia spotecznego, gospodarczego i instytucjonalnego.

W szczegdlnosci:

1) mocne strony — to atuty i zasoby systemu wspierania rodzin, ktére stanowig jego fundament i moga

by¢ wykorzystane do dalszego wzmacniania i rozwoju;

2) stabe strony — to czynniki ograniczajgce skuteczno$¢ dziatan, wskazujgce obszary wymagajgce

usprawnien;

3) szanse — to istniejgce lub przewidywane zjawiska, procesy i trendy w otoczeniu systemu, ktére moga

sprzyja¢ pozytywnym zmianom,;

4) zagrozenia — to zewnetrzne czynniki i tendencje mogace utrudniaé¢ lub hamowaé rozwdj systemu

wspierania rodzin.

Przeprowadzona analiza SWOT stanowi podstawe do formutowania wnioskéw i rekomendacji
strategicznych, majgcych na celu wzmocnienie lokalnego systemu wsparcia rodzin w Tarnowie oraz zwiekszenie
jego skutecznosci i spdjnosci.
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10.

11.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

Dogtebna znajomos¢ potrzeb i wyzwan lokalnej
spotecznosci

Wysoki poziom zaufania spotecznego do
instytucji publicznych i organizacji
wspierajgcych rodzine

Kompleksowe podejscie do wsparcia rodziny
poprzez adresowanie do niej szerokiej oferty
wsparcia odpowiadajgcej na aktualne potrzeby i
problemy

Wdrazanie innowacyjnych metod pracy
zrodzing

Stabilne zaplecze kadrowe i instytucjonalne
Skuteczne wykorzystanie srodkow
zewnetrznych i umiejetnosé skutecznego
pozyskiwania funduszy unijnych, rzgdowych

i grantowych na dziatania skierowane do rodzin
Dostosowywanie form pomocy do nowych
wyzwan

Efektywne wspodtdziatanie instytucji, organizacji
pozarzadowych, szkdt, przedsiebiorcow na rzecz
wzmacniania rodzin

Szeroka dostepnosc do profesjonalnego
poradnictwa i specjalistdw poprzez
funkcjonowanie sieci wsparcia
psychologicznego, pedagogicznego,
logopedycznego, prawnego i socjalnego dla
rodzin

Wysokie kompetencje kadry i systematyczne
podnoszenie kwalifikacji personelu

Otwartos¢ na innowacje spoteczne i nowe
formy wsparcia poprzez wdrazanie
nowoczesnych ustug i form pomocy

Rozwinieta infrastruktura spoteczna oraz
tworzenie nowych miejsc wsparcia

Realizacja programéw zewnetrznych rzgdowych
kierowanych do rodzin z dzieémi
Organizowanie szkolen dla rodzin zastepczych
Skuteczne animowanie i integrowanie
spotecznosci lokalnej

Z roku na rok systematyczny spadek liczby oséb
korzystajacych z pomocy i wsparcia

Rozwdj ustug swiadczonych w miejscu
zamieszkania

10.

11.

12.

13.

14.

Rosnaca liczba zadan przekazywanych
samorzgdom bez adekwatnego wsparcia
finansowego

Ograniczone zasoby finansowe i kadrowe na
realizowanie innowacyjnych dziatan
pomocowych

Niemotywujgce wynagrodzenia pracownikow

i nadmierne obcigzenie kadry

Inercja i niska motywacja rodzin potrzebujgcych
wsparcia do zmiany sytuacji

Niewystarczajaca liczba dziatan
profilaktycznych, by zapobiegaé brakom

i kryzysom, w stosunku do potrzeb

Deficyt wolontariatu

Brak pozytywnych wzorcéw wychowawczych

u rodzicéw i zaniedbywanie obowigzkéw
opiekunczo-wychowawczych

Deficyt rodzin zastepczych

Niewystarczajgca pomoc psychiatryczna
Nadmierna biurokracja systemu pomocy
spotecznej, rozbudowane procedury

i obcigzenia formalne ograniczajg czas na realng
prace z rodzing i dziatania profilaktyczne
Niewystarczajgce wykorzystanie diagnoz
lokalnych potrzeb w planowanych dziataniach
ze wzgledu na braki kadrowe i finansowe,

a takze w dostepie do specjalistow

Zaleznos¢ finansowa we wdrazaniu form
wsparcia

Proces wdrazania nowych rozwigzan jest
czasochtonny i wymaga dodatkowych zasobow
kadrowych

Ograniczona liczba kandydatéw na rodziny
zastepcze, mimo prowadzenia szkolen, akgcji
informacyjnych zainteresowanie petnieniem tej
funkcji pozostaje wcigz niewystarczajgce

w stosunku do potrzeb

1. Nowe mozliwosci pozyskiwania srodkéw 1. Zmiany w przepisach i finansowaniu utrudniajg
zewnetrznych poprzez udziat w programach planowanie dtugofalowe
zewnetrznych i nowe 7Zrédta dofinansowaniana | 2. Uzaleznienia, przemoc i dysfunkcje opiekunczo-
wdrazanie lokalnych dziatan dla rodzin wychowawcze zwiekszajg liczbe rodzin
2. Wdrazanie nowych form pomocy, ktérych potrzebujgcych wsparcia poprzez prace
31
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oczekuja rodziny dzieki pozyskaniu srodkéw
zewnetrznych

Coraz wiecej 0sdb rozumie warto$¢ wsparcia

i wczesnej interwencji

Wozrost zainteresowania wolontariatem wsrod
senioréw i lepsze zrozumienie problemu
niskiego zaangazowania spotecznego
Wdrazanie dziatan majgcych na celu utrzymanie
jak najdtuzej oséb potrzebujgcych pomocy w
swoim srodowisku poprzez wprowadzanie
kolejnych form wsparcia i tym samym
odcigzanie rodzin z dzie¢mi z opieki nad
starszymi cztonkami rodzin

Zwiekszenie Swiadomosci rodzicow w kwestii
mozliwosci uzyskania pomocy i wsparcia
Rozwdj kompleksowego systemu wsparcia
rodzin w srodowisku lokalnym poprzez
wprowadzanie nowych form pomocy,
elastycznych ustug i rozwigzan odpowiadajacych
na wspotczesne wyzwania spoteczne
Integracja i rozwdj sieci wspétpracy miedzy
instytucjami dziatajgcymi na rzecz rodziny
Wspotdziatanie samorzaddéw w tworzeniu
nowych form wsparcia dla mieszkancow
Rosngce zaangazowanie NGO-séw w obszar
pomocy rodzinie otwiera mozliwosci realizacji
nowych projektéw i dziatan wspierajacych
tarnowskie rodziny

Tworzenie nowych placéwek wsparcia
Ciggtosé w prowadzeniu placowek wsparcia
dziennego dla dzieci mtodziezy, a takze
placowek dla senioréw

Zwiekszona dostepnos¢ do pomocy
psychologicznej i specjalistycznej poprzez
realizacje nowych ustug i udziat w kolejnych
programach

Kontynuacja wieloletnich i sprawdzonych form
wsparcia

Oferta treningdw i warsztatéw kompetencji
rodzicielskich dla rodzin z trudnosciami
opiekunczo-wychowawczymi

Systematyczny rozwéj kompetencji
zawodowych kadry dziatajacej na rzecz rodzin

10.

11.

12.

13.

asystentéw rodziny

Starzenie sie spoteczenistwa powoduje, ze
szybko rosnie zapotrzebowanie na wsparcie
kierowane do senioréow

Wzrost liczby rodzin opiekujgcych sie seniorami
powoduje obcigzenie dla rodzin obowigzkami
opiekunczymi

Rosnace w szybkim tempie zapotrzebowanie na
ustugi asystenckie, opiekuncze i wytchnieniowe
u rodzin, ktére majg starszych, chorych

i niepetnosprawnych cztonkéw rodziny

Niska motywacja wsrdd rodzin dysfunkcyjnych
oraz brak checi do dziatania i zmian
uniemozliwiajg skuteczne wsparcie

Nasilajace sie problemy zdrowia psychicznego
zarowno wsrod dorostych, jak i dzieci

i mtodziezy

Nasilajace sie zjawiska zaniku wiezi rodzinnych
i osamotnienia

Niska swiadomos¢ problemoéw wychowawczych
u rodzin dysfunkcyjnych i brak checi do
wspotpracy z instytucjami pomocowymi
Rosngca anonimowos¢ i izolacja spoteczna
starszych i niepetnosprawnych mieszkaicow,
ktorzy oczekuja zainteresowania i wsparcia

w codziennym funkcjonowaniu

Zagrozenie wypaleniem zawodowym
pracownikdw z powodu przecigzenia
obowigzkami

Ograniczone zaangazowanie rodzicéw w zycie
dziecka oraz w organizowanie wspdlnych,
wartosciowych form spedzania czasu wolnego
Niespdjnosc przepisdow prawnych powodujgca
trudnosci w realizacji zadan oraz w interpretacji
obowigzujgcych norm
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7. Cele gtéwne i szczegétowe oraz zadania Programu

Cel gtowny

Zapewnienie dzieciom i rodzinom warunkéw bezpiecznego wychowania, rozwoju oraz pomocy w sytuacjach trudnych poprzez

doskonalenie lokalnego systemu wspierania rodziny

Cele szczegétowe

1.1. Zapewnienie rodzinom pracy socjalnej i wsparcia
asystenta rodziny

1.2. Realizacja projektéw socjalnych, warsztatow
i grup wsparcia dla rodzin z dzie¢mi

1.3. Wsparcie rodzin zagrozonych uzaleznieniem
i przemoca

* Liczba rodzin objetych pracg socjalng
* Liczba zatrudnionych asystentéw rodziny

* Liczba rodzin korzystajgcych ze wsparcia
asystenta rodziny (w tym w ramach programu ,,Za
zyciem”

* Liczba zrealizowanych projektéw socjalnych

* Liczba rodzin/oséb biorgcych udziat w projektach
socjalnych

* Liczba zorganizowanych grup wsparcia

i samopomocowych

* Liczba uczestnikédw objetych wsparciem
w ramach grup wsparcia i samopomocowych

* Liczba edycji warsztatow dla rodzicow (m.in.
program ,Szkota dla rodzicéw”)

* Liczba uczestnikdw warsztatéw

* Liczba rodzin/osob objetych programami
wsparcia dla oséb dotknietych uzaleznieniem lub
przemoca (m.in. korekcyjno-edukacyjnymi,
psychologiczno-terapeutycznymi)

Centrum Ustug Spotecznych
w Tarnowie

Centrum Ustug Spotecznych

w Tarnowie, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna

w Tarnowie, Specjalistyczna
Poradnia Profilaktyczno-
Terapeutyczna w Tarnowie,
Tarnowski Osrodek Interwencji
Kryzysowej i Wsparcia Osob
Doznajgcych Przemocy Domowej

Centrum Ustug Spotecznych
w Tarnowie, Tarnowski Osrodek
Interwencji Kryzysowej i Wsparcia
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* Liczba zaje¢ edukacyjnych dla oséb dotknietych Osob Doznajacych Przemocy

przemoca w rodzinie Domowej
* Liczba osdb uczestniczgcych w zajeciach
* Liczba oséb korzystajacych z Osrodka Interwencji
Kryzysowej
1.4. Wspieranie codziennego funkcjonowania rodzin « Liczba rodzin/oséb, ktérym przyznano decyzja Centrum Ustug Spotecznych

poprzez udzielenie swiadczen i wzmocnienie kondycji w Tarnowie, organizacje

Swiadczenie pieniezne z pomocy spotecznej

finansowej rodzin pozarzagdowe

* Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy w ramach
programow obejmujacych pomoc zywnosciowg

* Liczba dzieci objetych dozywianiem w ramach
programu ,Positek w szkole i w domu” lub innego
programu samorzadowego lub rzgdowego
programu wsparcia rodzin w zakresie dozywiania
* Liczba rodzin, ktérym przyznano swiadczenia
rodzinne wraz z dodatkami

* Liczba rodzin, ktérym przyznano Swiadczenie
rodzicielskie

* Liczba rodzin, ktérym przyznano swiadczenia

z funduszu alimentacyjnego

* Liczba rodzin objetych wsparciem w ramach

,Karty Duzej Rodziny” i , Karty Tarnowskiej
Rodziny”
1.5. Zapewnienie rodzinom dostepu do mieszkan « Liczba rodzin, ktérym przyznano lokal z zasobu Urzad Miasta Tarnowa, Centrum

i form wsparcia mieszkaniowego gminy Ustug Spotecznych w Tarnowie

* Liczba rodzin korzystajacych z dodatku
mieszkaniowego
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1.6. Wsparcie rodzin z dzie¢mi w zakresie ochrony « Liczba programéw profilaktyki zdrowotnej i zadan Centrum Ustug Spotecznych

zdrowia z zakresu zdrowia publicznego skierowanych do w Tarnowie

tarnowskich rodzin z dzie¢mi, dzieci i mtodziezy

* Liczba i rodzaj grup populacyjnych objetych
dziataniami programow profilaktyki zdrowotnej

i zadan z zakresu zdrowia publicznego

* Liczba tarnowskich rodzin z dzie¢mi, dzieci

i mtodziezy objetych dziataniami programow
polityki zdrowotnej i zadan z zakresu zdrowia
publicznego

* Liczba organizacji pozarzagdowych dziatajgcych na
rzecz ochrony zdrowia we wspétpracy z lokalnym
samorzadem

* Liczba podmiotéw leczniczych realizujgcych

programy polityki zdrowotnej i zadan z zakresu
zdrowia publicznego we wspétpracy z lokalnym
samorzgdem dla tarnowskich rodzin z dzie¢mi,
dzieci i mtodziezy

1.7. Wzmocnienie rozwoju fizycznego dzieci poprzez  Liczba dzieci objetych programem ,Bon dla Centrum Ustug Spotecznych
umozliwienie im udziatu w zajeciach sportowych pierwszaka” w Tarnowie

1.8. Wsparcie rodzicow w organizowaniu opieki nad  Liczba miejsc w ztobkach prowadzonych przez Centrum Ustug Spotecznych
dzieckiem oraz w wychowaniu przedszkolnym Gmine Miasta Tarnowa/niepubliczne podmioty w Tarnowie, Urzgd Miasta Tarnowa

* Liczba dzieci w ztobkach

* Liczba miejsc w przedszkolach prowadzonych
przez Gmine Miasta Tarnowa/niepubliczne

podmioty

* Liczba dzieci w przedszkolach
1.9. Prowadzenie dziatan profilaktycznych w formie « Liczba programéw profilaktycznych Centrum Ustug Spotecznych
programow, szkolen, wyktadéw skierowanych do zrealizowanych wéréd uczniéw, rodzicéw w Tarnowie, Urzad Miasta
dzieci, mtodziezy i pracownikéw placéwek i pracownikéw placéwek oéwiatowych Tarnowa, Komenda Miejska Policji
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oswiatowych z obszaru profilaktyki uzaleznien

1.10. Wspieranie rozwoju dzieci i mtodziezy poprzez
zorganizowanie zaje¢ umozliwiajacych rozwadj ich
zainteresowan i uzdolnien

1.11. Zapewnienie dzieciom i mtodziezy wypoczynku

letniego i zimowego poprzez zajecia ogdlnorozwojowe

i rekreacyjne

2.1. Rozwdj poradnictwa specjalistycznego
(psychologicznego, pedagogicznego, prawnego,
logopedycznego i innych form stuzgcych poprawie
funkcjonowania rodziny)

2.2. Rozwdj ustug opiekunczych i specjalistycznych
ustug opiekunczych dla rodzin

* Liczba dzieci i mtodziezy biorgcych udziat
w programach profilaktycznych

* Liczba pracownikéw oswiaty biorgcych udziat
w programach profilaktycznych

* Liczba placowek zapewniajgcych dzieciom
i mtodziezy zajecia pozalekcyjne

* Liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacych
w zajeciach pozalekcyjnych

* Liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacych
w potkoloniach letnich i zimowych

* Liczba porad udzielonych przez specjalistéw

z podziatem na rodzaje porad (psychologiczne,
pedagogiczne, prawne i inne)

* Liczba rodzin/oséb korzystajgcych ze wsparcia
* Liczba psychoterapii udzielonych uczniom

* Liczba terapii rodzin

* Liczba rodzin korzystajacych z ustug opiekurnczych

* Liczba rodzin z dzie¢mi korzystajgcych z ustug

w Tarnowie, Straz Miejska

w Tarnowie, Miejska Komisja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Tarnowie,
Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Tarnowie,
Specjalistyczna Poradnia
Profilaktyczno-Terapeutyczna

w Tarnowie

Centrum Ustug Spotecznych, Urzad
Miasta Tarnowa, inne jednostki
organizacyjne Gminy Miasta
Tarnowa, organizacje pozarzagdowe

Centrum Ustug Spotecznych
w Tarnowie, Urzagd Miasta Tarnowa

Centrum Ustug Spotecznych

w Tarnowie, Urzad Miasta
Tarnowa, Specjalistyczna Poradnia
Profilaktyczno-Terapeutyczna

w Tarnowie, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna

w Tarnowie

Centrum Ustug Spotecznych
w Tarnowie
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specjalistycznych/osrodkéw wsparcia
* Liczba godzin ustug opiekurnczych
i specjalistycznych zrealizowanych rocznie

2.3. Rozwdj placéwek wsparcia dziennego « Liczba placéwek wsparcia dziennego, w tym Centrum Ustug Spotecznych
prowadzonych w formie opiekuriczej, w Tarnowie, organizacje
specjalistycznej i podwdrkowej pozarzadowe

* Liczba miejsc w placowkach

* Liczba dzieci korzystajacych ze wsparcia placowek
2.4. Wsparcie rodzin przez rodziny wspierajgce « Liczba rodzin wspierajacych Centrum Ustug Spotecznych

T .
* Liczba rodzin objetych wsparciem rodzin W larnowie

wspierajgcych

2.5. Rozwdj ustug spotecznych oraz ustug « Liczba rodzin/oséb, ktére skorzystaty z ustug Centrum Ustug Spotecznych

$wiadczonych w spofecznosci lokalnej adekwatnych do _ o o ] w Tarnowie
aktualnych potrzeb rodzin i dzieci * Liczba dzieci i mtodziezy, ktdre skorzystaty z ustug

* Liczba ustug skierowana do rodzin

* Liczba ustug adresowanych do dzieci i mtodziezy

3.1. Superwizje i szkolenia dla 0séb pracujgcych « Liczba 0s6b objetych superwizja Centrum Ustug Spotecznych

z rodzinami , . w Tarnowie
* Liczba przeprowadzonych superwiz;ji

* Liczba szkolen specjalistycznych
* Liczba oséb objetych szkoleniami
specjalistycznymi

* Liczba wdrozonych standardéw Centrum Ustug Spotecznych

i standardoéw pracy z rodzin w Tarnowie
pracy 2 * Liczba doskonalonych standardéw/metod pracy

3.2. Doskonalenie metod
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4.1. Promowanie wiedzy
o mozliwosciach wspierania rodziny wsréd
mieszkancow Tarnowa

4.2. Zwiekszenie oferty spedzania wolnego czasu
poprzez miedzy innymi organizowanie zajec
rozwojowych czy imprez dla dzieci i mtodziezy oraz
rodzin

4.3. Utatwienie funkcjonowania rodzinom
w przestrzeni Tarnowa poprzez realizowane miejskie
programy i inicjatywy

* Liczba przedsiewzie¢ promocyjnych/kampanii
* Liczba uczestnikéw wydarzen

* Liczba odston stron internetowych:
www.cus.tarnow.pl oraz www.tarnow.pl

* Liczba przedsiewzie¢ skierowanych do dzieci
i mtodziezy
* Liczba przedsiewzie¢ skierowanych do rodzin

* Liczba uczestnikow

* Liczba programéw/inicjatyw dedykowanych
rodzinom

* Liczba rodzin korzystajgcych z programoéw

i inicjatyw dedykowanych rodzinom, dzieci

i mtodziezy

Centrum Ustug Spotecznych
w Tarnowie, Urzad Miasta Tarnowa

Centrum Ustug Spotecznych

w Tarnowie, Urzad Miasta
Tarnowa, inne jednostki
organizacyjne Gminy Miasta
Tarnowa, organizacje pozarzagdowe

Centrum Ustug Spotecznych

w Tarnowie, Urzad Miasta
Tarnowa, inne jednostki
organizacyjne Gminy Miasta
Tarnowa, organizacje pozarzagdowe
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8. Zrédta finansowania Programu

Realizacja Programu finansowana bedzie ze sSrodkéw budzetu Gminy Miasta Tarnowa ujetych w planach
finansowych jednostek organizacyjnych Gminy. Zaktada sie réwniez finansowanie czesci zadan ze Srodkéw
przeznaczonych na realizacje ,,Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Tarnowa na lata 2023-2026". Ponadto, dla zwiekszenia efektywnosci
dziatan, planuje sie pozyskiwanie funduszy zewnetrznych — w tym srodkdédw rzgdowych, pozarzadowych,
programow celowych oraz funduszy Unii Europejskiej. Réznorodnos¢ zirddet finansowania umozliwi
kompleksowa realizacje zatozen Programu i zapewni ciggtos$¢ wielu dziatan kierowanych do rodzin.

9. Monitoring i ewaluacja Programu

Skuteczna realizacja ,,Programu Wspierania Rodziny w Gminie Miasta Tarnowa na lata 2026—2028" opiera
sie na cigglym monitorowaniu, analizie i doskonaleniu dziatan, tak aby jak najlepiej odpowiadaty na realne
potrzeby tarnowskich rodzin. Monitoring i ewaluacja nie sg jedynie obowigzkiem sprawozdawczym, lecz przede
wszystkim narzedziem rozwoju i uczenia sie pozwalajgcym na biezgco korygowac kierunki dziatan i wprowadzac
nowe rozwigzania.

Program ma charakter dtugofalowy i elastyczny — jego realizacja bedzie dostosowywana do aktualnych
wyzwan spotecznych i doswiadczen ptyngcych z praktyki lokalnych instytucji. Za cato$¢ procesu monitorowania
odpowiada Centrum Ustug Spotecznych w Tarnowie, ktére petni funkcje koordynatora Programu. Monitoring
prowadzony bedzie w sposdb systematyczny, przy wykorzystaniu nowoczesnych narzedzi analitycznych
i wspotpracy miedzyinstytucjonalnej. Obejmie on m.in.:

1) gromadzenie i analizowanie danych ilosciowych i jakosciowych dotyczacych realizacji poszczegélnych
zadan,

2) ocene skutecznosci dziatann w kontekscie osiggania zatozonych rezultatow i celéw Programu,

3) badanie wptywu podejmowanych inicjatyw na poprawe funkcjonowania rodzin oraz integracje lokalnej
spotecznosci,

4) wypracowywanie wnioskow i rekomendacji stuzgcych doskonaleniu przysztych dziatan oraz tworzeniu
innowacyjnych rozwigzan w obszarze wsparcia rodzin.

Coroczny raport z realizacji Programu opracowywany bedzie przez koordynatora i przedstawiany Radzie
Miejskiej w Tarnowie do dnia 31 marca kazdego roku, zgodnie z ustawg z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej. Wyniki monitoringu i ewaluacji bedg stanowity podstawe do oceny
efektywnosci Programu, a takze inspiracje do jego dalszego rozwijania poprzez wzmacnianie skutecznych
dziatan, eliminowanie barier i wdrazanie nowych, bardziej dopasowanych rozwigzan.

Proces monitorowania i ewaluacji traktowany bedzie jako ciggly cykl doskonalenia, ktory sprzyja
budowaniu silnego, elastycznego i nowoczesnego systemu wspierania rodziny w Tarnowie.

10. Zakonczenie

»Program Wspierania Rodziny w Gminie Miasta Tarnowa na lata 2026-2028"” stanowi kompleksowy
dokument wyznaczajacy kierunki dziatan na rzecz dzieci i rodzin mieszkajgcych w Miescie. Jego gtéwnym celem
jest zapewnienie warunkéw bezpiecznego wychowania, rozwoju oraz wsparcia rodzin w sytuacjach trudnych
poprzez rozwdj lokalnego systemu wspierania rodziny w oparciu o diagnoze potrzeb spotecznych oraz dostepne
zasoby instytucjonalne.

Opracowany Program uwzglednia zarédwno wzmocnienie rodzin w codziennym funkcjonowaniu, jak
i dostep do specjalistycznych ustug dopasowanych do indywidualnych potrzeb, podnoszenie jakosci pracy oséb
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wspierajgcych tarnowskie rodziny, a takze wzmacnianie integracji spotecznej i aktywizacji mieszkancéw.
Realizacja programu opiera sie na jasno okreslonych celach szczegétowych oraz mierzalnych wskaznikach, ktére
umozliwiajg biezagce monitorowanie efektow podejmowanych dziatan.

Wdrazanie Programu bedzie mozliwe dzieki wspodtpracy instytucji miejskich, organizacji pozarzgdowych
oraz spotecznosci lokalnej przy réwnoczesnym zapewnieniu odpowiedniego finansowania i wsparcia
merytorycznego. Monitorowanie oraz ewaluacja pozwolg na ocene skutecznosci dziatan, identyfikacje
najlepszych praktyk oraz wprowadzanie ewentualnych usprawnien w kolejnych latach.

Realizacja Programu ma charakter diugofalowy i stanowi inwestycje w rozwdj i bezpieczeristwo rodzin,
a tym samym w przyszto$¢ spotecznosci Tarnowa. Program podkresla wage dziatan profilaktycznych,
edukacyjnych i wspierajgcych, tworzgc ramy dla spéjnej polityki rodzinnej odpowiadajgcej na realne potrzeby
mieszkancow i dostosowanej do wyzwan wspotczesnego Miasta.

Wdrozenie zaplanowanych dziatan przyczyni sie do wzmocnienia lokalnego systemu wspierania rodziny,
poprawy jakosci zycia mieszkaricow oraz budowy Tarnowa jako miasta przyjaznego rodzinie — miejsca,
w ktérym kazdy cztonek rodziny moze rozwijac sie w bezpiecznym, wspierajgcym srodowisku.

11. Spis tabel i wykresow

Tabele:
Tabela nr 1: Udziat ludnosci w poszczegélnych grupach wiekowych w latach 2022-2024 7
Tabela nr 2: Liczba zameldowan i wymeldowani mieszkaricdw Tarnowa 7
Tabela nr 3: Liczba zawieranych matzenstw oraz orzeczonych rozwodéw w Tarnowie 8
Tabela nr 4: Zestawienie rodzin (gospodarstw) z dzie¢cmi w przedziatach wiekowych 8
Tabela nr 5: Powody udzielenia pomocy i wsparcia w latach 2022-2024 10
Tabela nr 6: Wsparcie asystentéw rodziny w latach 2022-2024 11
Tabela nr 7: Dane dotyczace rodzinnej i instytucjonalnej pieczy zastepczej 12
Tabela nr 8: Swiadczenia realizowane na rzecz rodzin wychowujacych dzieci w latach 13
20222024

Wykresy:
Wykres nr 1: Liczba ludnosci Tarnowa w latach 2022-2024 7
Wykres nr 2: Rodziny petne korzystajgce z pomocy spotecznej 9
Wykres nr 3: Rodziny niepetne korzystajgce z pomocy spotecznej 9
Wykres nr 4: Rodziny emerytoéw korzystajgce z pomocy spotecznej 10

Opracowano: Centrum Ustug Spotecznych w Tarnowie
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