INFORMACJA

,O STANIE BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO
MIASTA TARNOWA

W 2023 ROKU”



SPIS TRESCI

Wstep -str. 3

Rozdziat I Placowki oswiatowo-wychowawcze -str. 3
1. Ocena warunkow sanitarnych w placéwkach nauczania i wychowania
2. Kryteria brane pod uwage w ramach sprawowanego nadzoru
nad placéwkami o$wiatowymi.

Rozdziat II Nadzor nad bezpieczenstwem zywnosci i Zzywienia -str. 7
1. Ocena stanu sanitarnego zaktadéw
2. Jakos¢ zdrowotna $rodkéw spozywczych

Rozdziat III Ocena stanu higieniczno- sanitarnego w zaktadach pracy - str. 13
1. Warunki $rodowiska pracy

Zagrozenie $rodowiska pracy

Nadzér urzedowy nad kosmetykami

Choroby zawodowe

Nadzor nad srodkami zastepczymi

ok~ wn

Rozdziat IV Obiekty uzytecznosci publicznej -str. 15
1. Zaopatrzenie w wode i jakoS¢ wody do spozycia
2. Stan sanitarny urzadzen i obiektdw uzytecznosci publicznej

Rozdziat V Dziatalno$¢ przeciwepidemiczna - str. 22
1. Ocena podmiotow wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg
2. Sytuacja epidemiologiczna chordb zakaznych i zatru¢
3. Szczepienia ochronne

Rozdziat VI Dziatalno$¢ Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego - str. 30

Rozdziat VII O$wiata Zdrowotna i Promocja Zdrowia -str. 31
1. Programy zdrowotne
2. Akcje informacyjno-edukacyjne

Rozdziat VIII Dziatalno$¢ kontrolno-represyjna - str. 38

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Tarnowie
33-100 Tarnéw, ul. Moscickiego 10
tel.: 14 621 70 97, 14 621 70 98, fax: (+48) 14 621 75 43

Strona 2z39



Realizujgc zapis art. 12 a ust. 3 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej /tj. Dz. U.2021r. poz. 195/, Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Tarnowie przekazuje informacje

O STANIE BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO MIASTA TARNOWA W ROKU 2023"

Ponizszy raport o stanie bezpieczenstwa sanitarnego miasta Tarnowa za rok 2023
opracowano na podstawie realizacji zadan przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Tarnowie gdzie w 3300 nadzorowanych obiektach przeprowadzono
2287 kontroli.

Diagnostyka laboratoryjna wykonywana jest na mocy zawartego w dniu 30 pazdziernika
2013r. porozumienia przez laboratorium Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Krakowie oraz w innych laboratoriach poza strukturg wojewddzkiego laboratorium
zintegrowanego laboratoria specjalistyczne.

W Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Tarnowie dziata Punkt Przyjmowania
Prébek z zakresu mikrobiologii ludzkiej, ktdre przekazywane sg do badania do laboratorium
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie.

Zadania Inspekcji Sanitarnej realizowane byly przez 39 merytorycznych pracownikéw
Oddziatu Nadzoru Sanitarnego.

Rozdziat I
PLACOWKI OSWIATOWO - WYCHOWAWCZE

Zadania Inspekcji Sanitarnej w ochronie zdrowia dzieci i mtodziezy realizowane sg poprzez
sprawowanie nadzoru nad higieng procesu nauczania oraz warunkami higieniczno—
sanitarnymi pomieszczen i sprzetu uzywanego w placdwkach nauczania i wychowania.

1. Ocena warunkow sanitarnych w placowkach nauczania i wychowania

W 2023 roku w ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Tarnowie
znajdowato sie 146 statych placdwek oswiatowo-wychowawczych oraz 46 turnuséw
wypoczynku zimowego oraz letniego organizowanego na terenie miasta Tarnow.

W wyborze placéwek podlegajgcych nadzorowi kierowano sie analizg ryzyka oraz wytycznymi
dotyczacymi czestotliwosci kontroli poszczegdinych grup obiektow. W roku sprawozdawczym
w ramach nadzoru nad warunkami pobytu dzieci i mtodziezy w placowkach nauki
i wychowania skontrolowano ogoétem 113 placdwek, co stanowi 77% placéwek bedacych
w ewidencji oraz 34 turnusy wypoczynku dzieci i mtodziezy (tj. 74% wszystkich turnuséw).

Ogdtem przeprowadzono 222 kontrole.

W roku 2023 w ramach dziatalnosci pionu Higieny Dzieci i Mtodziezy wydano 4 decyzje
administracyjne przedtuzajgce termin wykonania decyzji. Decyzje wydano na wniosek stron,
ze wzgledu na to, ze wiekszoS¢ zarzadzen ujetych w decyzjach z lat poprzednich nie zostato
zrealizowanych w ustalonym czasie z powodu braku Srodkéw finansowych. Decyzje te
dotyczyly przedszkola, zespotu szkét i liceum ogdlnoksztatcgcego.
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W roku 2023 wydano 1 decyzje finansowg (szkota podstawowa).

Do Sekcji Nadzoru Higieny Dzieci, Mtodziezy i Promocji Zdrowia w Tarnowie wptynety
2 whnioski stron, ktore dotyczyty niewtasciwych warunkdw sanitarno-higienicznych w 1 szkole
podstawowej, 1 przedszkolu i ztobku. W placdwkach, ktérych dotyczyly interwencje
przeprowadzano postepowania wyjasniajgce zgtoszone sytuacje. 1 wniosek uznano za
bezzasadny (przedszkole i Ztobek), drugi uznano za zasadny (szkota podstawowa).

2. Kryteria brane pod uwage w ramach sprawowanego nadzoru nad placowkami
oswiatowymi

Warunki do utrzymania higieny osobistej

Podczas kontroli placowek nauczania i wychowania oceniono warunki do utrzymania higieny
osobistej, na co sktadajg sie: dostep do biezacej cieptej wody, dostepnos¢ Srodkow
higienicznych (mydfa w pitynie, recznikéw, papieru toaletowego), ogdlny stan czystosci
i porzadku pomieszczen sanitarnych oraz wiasciwy stan techniczny pomieszczen
i wyposazenia.

We wszystkich skontrolowanych placéwkach zapewniona byla ciepta woda przy kazdej
umywalce oraz odpowiednie $rodki higieny osobistej. W roku 2023 stwierdzono,
iz w 5 placdwkach (1 liceum ogdlnoksztatcace, 4 zespoty szkdét) nie ma zapewnionych
standardéw dostepnosci do urzadzen sanitarnych (brak odpowiedniej ilosci oczek
ustepowych i umywalek w stosunku do liczby korzystajacych). Placowki te nie maja
mozliwosci rozbudowy szkolnej o pomieszczenia sanitarne ze wzgledu na charakter
budynkéw, w ktdrych sie mieszczg (budynki przedwojenne oraz zabytkowe).

Pomieszczenia sanitarne skontrolowanych placéwek utrzymane byty w czystosci
i porzadku.

Mozliwos$c¢ pozostawienia podrecznikow w szkole

Szkoty zapewniajg mozliwos¢ pozostawienia czesci podrecznikdw oraz przybordw szkolnych
zgodnie z obowigzujgcym przepisem prawnym. Z przeprowadzonych w 2023 roku kontroli
wynika, Ze wszystkie skontrolowane placdwki nauczania szkolnego i przedszkolnego
zapewnity uczniom mozliwosci pozostawienia podrecznikdbw w placéwce. Najczesciej
uczniowie korzystajg z wydzielonych pdtek w klasach. W wielu przypadkach uczniowie nie
korzystajg z mozliwosci pozostawienia podrecznikdw na terenie placdwki, poniewaz program
nauczania wymaga wykonania zadania lub nauki na kolejny dzien. W szkotach
ponadpodstawowych uczniowie czesto nie przynoszg w ogdle podrecznikdw do szkoty.
Najczesciej z mozliwosci pozostawiania czesci podrecznikow i przyboréw szkolnych korzystajg
uczniowie klas I-III szkoty podstawowe;.

Ergonomia w szkole/przedszkolu

W trosce o zapewnienie higienicznych warunkdéw pobytu w placdwce, corocznie
przeprowadza sie ocene stanowiska pracy ucznia/przedszkolaka (tawka, krzesto). Stoty
i krzesta powinny posiada¢ atesty lub certyfikaty zgodnosci z Polskg Normg poniewaz ma to
wazny wptyw na zdrowie, a przede wszystkim na postawe ciata ucznia/przedszkolaka.
Dlatego tak istotne jest zapewnienie wyposazenia sal lekcyjnych oraz sal zabaw w meble
dostosowane do wzrostu dzieci/miodziezy. Oceniajgc stanowiska pracy przedszkolakéw oraz
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ucznidow w 7 placowkach, nie stwierdzono nieprawidtowosci w zwigzku z dostosowaniem
mebli do zasad ergonomii.

Obcigzenie uczniow ciezarem tornistra

Jedng z najwazniejszych kwestii w pierwszych latach uczeszczania do szkoty ucznia jest
wiasciwie dobrany plecak czy tornister. Nadmierna waga tornistra moze powodowaé
nasilenie boléw plecow, ma tez wptyw na zmniejszenie pojemnosci ptuc, moze sprzyjac
ksztattowaniu nieprawidtowej statyki ciat i w efekcie skrzywieniom kregostupa.

Aby zapobiega¢ dysfunkcjom uktadu ruchu, oprécz prawidtowo dobranego, spakowanego
i uzytkowanego tornistra nalezy uczniom zapewni¢ odpowiednig ilos$¢ aktywnosci fizycznej,
a takze witasciwe stanowisko pracy, zaréwno w szkole jak i w domu oraz ksztattowac
whasciwe nawyki ruchowe (zachowanie symetrii ciata przy wykonywaniu czynnosci
ruchowych i statycznych np. podczas ogladania telewizji lub odrabiania lekcji).

W roku 2023 zostata przeprowadzona ocena obcigzenia ucznidow tornistrami
w 1 szkole podstawowej. Oceng objeto 125 ucznidw (8 oddziatow).

W wyniku badan stwierdzono, ze:

- U 54 ucznidw (4. 43,2% badanych) ciezar tornistra miescit sie w normie — 10% wagi ciata
ucznia,

- u 54 ucznidw (tj. 43,2% badanych) ciezar tornistra nie przekraczat 15% wagi ciata ucznia,

- u 17 ucznidw (tj. 13,6% badanych) waga tornistra przekraczata norme 15% wagi ciata
ucznia.

Rozktad zajec lekcyjnych

Jednym z zadan dotyczacych nadzoru nad warunkami higieny proceséw nauczania
i wychowania jest prawidiowe planowanie nauki i wypoczynku. Dokonujgc oceny
tygodniowego rozktadu zaje¢ lekcyjnych w klasach IV-VIII szkoly podstawowej
oraz w klasach szkdét ponadpodstawowych zwracano uwage na réwnomierne obcigzenie
zajeciami w poszczegdinych dniach tygodnia. W roku 2023 przeprowadzono ocene planu
zaje¢ w 28 szkotach (w 71 oddziatach), nieprawidtowosci nie stwierdzono. W 2022 roku
kontrole réwniez nie wykazaty nieprawidtowosci w tym zakresie.

Infrastruktura do prowadzenia zajec sportowych

Szczegodlna uwaga Inspekcji Sanitarnej zwrocona jest na dziatania, majgce na celu promocje
zdrowego i aktywnego stylu zycia, w zwigzku z faktem, iz problem nadwagi
i otytosci dotyczy coraz czesciej dzieci i mtodziezy szkolnej. Zajecia wychowania fizycznego
sg istotnym elementem dbatosci o zdrowie dzieci i mtodziezy szkolnej, dlatego wazne jest
zapewnienie uczniom dobrych warunkéw do aktywnosci fizycznej. Oceniajac  szkoty
w aspekcie warunkéw, w ktorych prowadzone sg zajecia wychowania fizycznego, nie
zanotowano znaczacych zmian w stosunku do roku ubiegtego.

W roku 2023 stwierdzono, ze 5 placdwek (2 licea ogdlnoksztatcace, 1 szkota policealna,

2 zespoly szkdt, w tym zespdt szkot przyszpitalnych) nie posiadato infrastruktury do

prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego, czyli nie dysponowato salg gimnastyczna, salg

zastepczg, rekreacyjng ani boiskiem. W przypadku szkoty przyszpitalnej, ktdra miesci sie

w szpitalu, lekcje wychowania fizycznego nie odbywajg sie, a dzieci majg zajecia przy
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szpitalnych tézkach. Natomiast z infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego
poza placéwka korzystato 10 placdwek. Sg to zwykle obiekty sportowe w najblizszym
sgsiedztwie placowki.

Urzadzenia i sprzet sportowy, stanowigcy wyposazenie sal gimnastycznych i boisk szkolnych
powinny posiada¢ odpowiednie certyfikaty gwarantujgce jego bezpieczne uzytkowanie.
Z obowigzku tego wywigzaty sie wszystkie placowki.

Natomiast oceniajgc stopien korzystania przez ucznidéw z natryskéw stwierdzono, ze pomimo
posiadanego zaplecza sanitarnego nie sg one uzywane. W nielicznych placéwkach natryski sg
wykorzystywane sporadycznie tylko po zajeciach dodatkowych.

Profilaktyczna opieka nad uczniami w szkotach

W zakresie profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami nadal w niektorych szkotach
brakuje gabinetéw profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedmedycznej; jedynie 19 szkot
sposréd  wszystkich skontrolowanych w 2023 r. dysponowato wiasnym gabinetem,
a 5 miato gabinet wspdiny z inng placéwka. Warunki w gabinetach nie budzity zastrzezen.
W 2 placdwkach podstawowg opieke zdrowotng zapewniono w pomieszczeniach zastepczych
na terenie placoéwki, np.: w gabinetach psychologéw, pedagogdéw, pokojach nauczycielskich,
gdzie opieka medyczna sprawowana byfa przez pielegniarke zadaniowo. W 5 przypadkach
opieka medyczna zapewniona byta poza terenem placowki.

Dozywianie

Podczas kontroli stanu sanitarnego placéwek uzyskano dane dotyczace zywienia uczniéw
w szkotach, jako czynnik majgcy istotny wptyw na rozwdj zaréwno fizyczny jak
i umystowy miodego pokolenia. Dzieciom i mtodziezy zaleca sie spozywanie od 4 do 5

positkbw w ciggu dnia, co oznacza, ze podczas pobytu w szkole powinni spozywac co
najmniej jeden positek.

W 2023 roku 21 skontrolowanych szkdt przez Sekcje Higieny Dzieci, Mtodziezy i Promocji
Zdrowia zapewnito ciepty positek dla ucznidw w postaci obiadéw jedno lub dwudaniowych,
co stanowi 66% skontrolowanych szkoét.

Wypoczynek

Oprocz statych placdwek nauczania i wychowania objeto nadzorem sezonowe turnusy
wypoczynku organizowanego dla dzieci i mtodziezy. Zgodnie z elektroniczng bazg danych na
terenie miasta Tarnowa w okresie letnim i zimowym w 2023 roku zarejestrowano tacznie
46 turnuséw wypoczynku (formy wyjazdowe i w miejscu zamieszkania). Dane zawarte
w bazie stanowity podstawe do podejmowania czynnosci kontrolnych. Skontrolowano
34 turnusy wypoczynku dzieci i mtodziezy.

Na podstawie przeprowadzonych kontroli stwierdzono, Zze organizatorzy zimowego
i letniego wypoczynku dla dzieci i mtodziezy zapewnili warunki sanitarno-higieniczne zgodnie
z obowigzujgcymi wymogami w tym zakresie. Wypoczynek przebiegat bezpiecznie, nie
odnotowano zadnych zatru¢ pokarmowych, zachorowan oraz wypadkow.

WNIOSKI

Oceniajac sytuacje stanu sanitarno-higienicznego oraz technicznego w placéwkach opieki,
nauczania i wychowania na terenie miasta Tarnowa stwierdzono, iz jest ona na dobrym
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poziomie. Nadzorowane placdwki zapewnity bezpieczne i higieniczne warunki pobytu dzieci i
mtodziezy. Przeprowadzane remonty oraz prace konserwatorskie wptynety na podniesienie
jakosci warunkOw nauki i pracy. Ponadto nowo otwarte placoéwki otrzymaty pozytywne opinie
sanitarne i zostaty objete biezacych nadzorem sanitarnym.

Po przeprowadzonych kontrolach stwierdzono, ze wcigz istniejg szkoty, w ktérych brakuje
wystarczajgcych warunkéw do prowadzenia lekcji wychowania fizycznego, a zajecia czesto
prowadzone sg poza placéwka.

Wszystkie skontrolowane szkoty zapewniajg uczniom mozliwoS¢ pozostawienia czesci
podrecznikéw i przyboréw szkolnych, natomiast kontrole wykazuja, iz czesto miejsca te nie
sg wykorzystywane.

Podobnie, jak w latach ubiegtych, problemem nadal pojawiajgcym sie w placdwkach pobytu
dzieci jest wszawica. Przypadki wszawicy gtdwnie zgtaszane sg w placdwkach pobytu dzieci
mtodszych. Placowki podejmowaly dziatania majace na celu profilaktyke i zwalczanie
wszawicy (gtdwnie przez prace z pielegniarkami szkolnymi, wychowawcami, edukacje
rodzicdw), jednak nie zawsze przynosity one oczekiwane efekty. Gtdwny powdd to trudnosc¢
W nawigzywaniu wspotpracy ze wszystkimi rodzicami w zakresie zwalczania problemu.

Podsumowujac dane z lat 2022 i 2023 nie stwierdzono istotnych zmian w stanie sanitarno-
higienicznym placéwek.

Rozdziat II
REALIZACIJA NADZORU NAD BEZPIECZENSTWEM ZYWNOSCII ZYWIENIA

W celu zapewnienia skutecznego dziatania stuzb kontroli urzedowych nadzér nad
bezpieczefstwem zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku prowadzony byt zgodnie
z kompetencjami okreSlonymi w ustawie z dnia 25 sierpnia 2006r. o bezpieczenstwie
zywnosci i zywienia (tekst jedn. Dz. U. 2023r. poz.1448), ustawie o Panstwowej Inspekgji
Sanitarnej z dnia 14 marca 1985r. (tekst jedn. Dz. U. 2023r. poz. 338, z pdzn. zm.) oraz
w oparciu 0 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2017/625 z dnia
15 marca 2017r. w sprawie kontroli urzedowych i innych czynnosci urzedowych
przeprowadzanych w celu zapewnienia stosowania prawa zywnosciowego i paszowego oraz
zasad dotyczacych zdrowia i dobrostanu zwierzat, zdrowia roslin i $rodkdw ochrony (.....)
(Dz. Urz. L 95 z 07.04.2017, str. 1 z pdzn.zm.)

Kontrole i pobieranie probek do badan Ilaboratoryjnych odbywajg sie zgodnie
z przepisami rozporzadzenia (WE) nr 2017/625 oraz procedurami kontroli wprowadzonymi
zarzgdzeniami Gtdwnego Inspektora Sanitarnego.

Nadzorem planowanym objeto nastepujgce ogniwa fancucha zywieniowego:
- produkcje pierwotng, RHD i sprzedaz bezposrednig produktdw pochodzenia roslinnego,
- przechowywanie zywnosci,
- fancuch dystrybucyjny — transport,
- przetwarzanie i pakowanie zywnosci,
- sprzedaz detaliczng i hurtowg w tym sprzedaz suplementéw diety,
- dziatalnos$¢ zaktaddw zywienia zbiorowego otwartego i zamknietego,

- obrét towarami w ramach eksportu i importu zywnosci.
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Kontrolami objeto réwniez warunki produkgcji i obrotu przedmiotami uzytku, materiatami
i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.
Nadzér nad bezpieczenstwem zywnosci, zywienia i przedmiotami uzytku obejmowat:

- nadzér nad produkcjg pierwotng,

- rejestracje i zatwierdzanie obiektéw uczestniczacych w fancuchu zywieniowym,

- nadzér nad suplementami diety , w tym takze w systemie sprzedazy ,na odlegtosc”,

- kontrole planowane zaktadéw produkcyjnych, miejsc obrotu oraz zaktadéw zywienia
zbiorowego,

— kontrole dorazne (akcyjne - zywienie dzieci i mtodziezy w czasie wypoczynku letniego
i zimowego, zywienie zbiorowe w czasie Igrzysk Europejskich, kontrole stoisk w czasie
kiermaszy regionalnych , kontrole interwencyjne ),

— pobor prébek,

— wspbtprace  miedzynarodowg w ramach Systemu Wczesnego Ostrzegania
o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (RASFF),

— wspotprace z innymi organami kontrolnymi (Gtéwny Inspektorat Farmaceutyczny,
Panstwowa Inspekcja Handlowa, Inspekcja Weterynaryjna, Inspekcja Jakosci
Handlowej Artykutéw Rolno-Spozywczych, Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa),

— graniczne kontrole zywnosci (eksport, import),

— kontrole przy wspétudziale funkcjonariuszy Strazy Miejskiej na placach targowych.

1. Ocena stanu sanitarnego zakladow

Stan sanitarny nadzorowanych obiektow oceniany byt przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej zgodnie z jednolitymi procedurami urzedowej kontroli zywno$ci oraz materiatow
i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig uwzgledniajgcymi przepisy w zakresie
wymagan higieniczno—sanitarnych.

W 2023r. nadzorem na terenie miasta Tarnowa objeto 967 obiektdw na 1614 ujetych
w ewidencji, w ktorych przeprowadzono tgcznie 1121 kontroli kompleksowych,
tematycznych, interwencyjnych i innych doraznych.

W wyborze obiektéw podlegajgcych nadzorowi kierowano sie analizg ryzyka, profilem
dziatalno$ci  zakladu, zasiegiem produkcji, oceng wynikdw urzedowej kontroli,
i monitoringu zywnosSci w ubiegtych latach, podejmowaniem dziatan represyjnych. Kontrole
pozaplanowe realizowane byly gtéwnie w ramach doraznych akcji tematycznych, w zwigzku
z interwencjami jak réwniez na wniosek przedsiebiorcow ubiegajgcych sie o zatwierdzenie
obiektow lub poszerzenie dziatalnosci.

Kontrole odbywaty sie réowniez w dni wolne od pracy z uwzglednieniem réznych pér dnia,
poza urzedowymi godzinami pracy PIS.

Podczas 16 kontroli stwierdzono istotne naruszenie wymagan prawa zywnosciowego.
Nieprawidtowosci dotyczyty:
— zanizonego stanu sanitarnego i technicznego pomieszczen produkcyjnych,
magazynowych oraz socjalno-sanitarnych,

— uzytkowania pomieszczen niezgodnie z ich przeznaczeniem, brak funkcjonalnosci
pomieszczen,
— braku monitorowania krytycznych punktéw kontroli,
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- braku przestrzegania zasad higieny przy sprzedazy produktéw niepakowanych
jednostkowo, nie zabezpieczanie zywnosci przed wtdérnym zanieczyszczeniem,

— uzywanie w procesach produkcyjnych zniszczonego, wyeksploatowanego sprzetu
i urzadzen produkcyjnych,

- zaniedban higieniczno-sanitarnych w zakresie utrzymania biezacej czystosci
produkgcji, dystrybucji i sprzedazy,

— niewtasciwej jakosci wprowadzanych do obrotu $rodkdw spozywczych, sprzedaz
i stosowanie do produkcji surowcoéw po uptywie terminu przydatnosci do spozycia,

— niezachowania ciggtosci tancucha chtodniczego dla artykutéw spozywczych nietrwatych
mikrobiologicznie, przechowywanie srodkéw spozywczych w niewtasciwych warunkach,

— braku przestrzegania systeméw zarzadzania bezpieczenstwem zywnosci gtdwnie
wynikajgcych z systemu HACCP, braku szkolen personelu w zakresie GHP/GMP,
nieskutecznej kontroli wewnetrznej.

Niezgodnosci stwierdzane podczas kontroli urzedowych w zakresie utrzymania porzadku
i czystosci w pomieszczeniach produkcyjnych, sprzetu, a takze przestrzeganie rezimu
sanitarnego przez podmioty sektora spozywczego, mogg mie¢ wptyw na zwiekszone
wystepowanie w produktach zanieczyszczen mikrobiologicznych, chemicznych i fizycznych.

Na podstawie analizy posiadanej dokumentacji do kategorii wysokiego ryzyka
zakwalifikowano 109 obiektéw, Sredniego ryzyka 675 obiektow, natomiast 658 obiekty to
obiekty o niskim wskazniku ryzyka.

Za uchybienia bezposrednio zagrazajgce bezpieczenstwu produkowanej lub wprowadzanej do
obrotu zywnosci na osoby winne zaniedban natozono 16 mandatdéw karnych na kwote
2450,00zt.

Wydano 79 decyzji administracyjnych terminowych w tym 4 decyzje odsuniecia pracownika
od pracy w kontakcie ze srodkami spozywczym, 1 wstrzymujgcg dziatalno$¢ zaktadu.

Terminy realizacji obowigzkédw wynikajgcych z decyzji terminowych ustalane byly
z uwzglednieniem stanowiska stron.

W 2023r. wydano 134 decyzje zatwierdzajgce zaktady do prowadzenia dziatalnosci lub
poszerzajgce zakres dziatalnosci pierwotnej (w 2022r. - 116). Jednoczesnie wykreslono
z rejestru 65 przedsiebiorcow prowadzacych dziatalno$¢ w branzy spozywczej
(w 2022r. -83).

Prowadzono wzmozony nadzoér nad zywnoscig, materiatami i wyrobami do kontaktu
z zywnoscig dziatajgc w zintegrowanym systemie RASFF (dot. systemu wczesnego
ostrzegania niebezpiecznej zywnosci i paszach).

W 2023r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tarnowie otrzymat z Krajowego
Punktu Kontaktowego 75 powiadomien alarmowych /RASFF/ (w roku 2022 zgtoszono
182 przypadkdéw, w 2021r. zgtoszono 189 przypadkdéw, w 2020r. 100).
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Powiadomienia zgtaszaly punkty kontaktowe Czech, Francji, Niemiec, Stowacji, Finlandii,
Inspektorzy Sanitarni z terenu Polski oraz Inspekcja Weterynaryjna.

W zwigzku z podejmowanymi dziataniami przeprowadzono na terenie miasta Tarnowa 117
postepowan wyjasniajgcych. Zgtoszenia dotyczyly:

— obecnos¢ zanieczyszczen mechanicznych (szkto,metal) w produktach,
— przekroczenie pozostatosci pestycyddw w owocach,

— obecnos¢ gtdwnie bakterii Salmonella Enteritidis i Listeria monocytogenes w $rodkach
spozywczych,

— obecnos¢ niedeklarowanego na etykiecie SO,, glutenu,

— obecnos$¢ nieautoryzowanej nowej zywnosci w suplementach diety , fatszowanie
suplementu diety,

— przekroczenie najwyzszych dopuszczalnych pozioméw substancji limitowanych
w produktach spozywczych, dopuszczalnego poziomu migracji w materiatach
do kontaktu z zywnoscia,

— obecnosc¢ plesni w produkcie spozywczym,
— brak informacji o napromienianiu suplementow diety.

W 2023r. najwieksza iloSC zgtoszen dotyczyta zanieczyszczern mikrobiologicznych Zzywnosci
roznymi szczepami Salmonelli produktow miesnych i wyrobéw miesnych oraz obecnosci
niedozwolonych substancji w suplementach diety. W konsekwencji prowadzonych dziatan
wycofano z rynku 689 sztuk i 88 kg produktow. Wszystkie kwestionowane produkty zostaty
wycofane w ramach procedur wewnetrznych.

W 2023r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tarnowie zgtosit do systemu RASFF
w ramach powiadomien alarmowych 2 produkty. Zgtoszenie wynikato z przeprowadzonych
badan laboratoryjnych prébek pobranych produktéw spozywczych.

W trybie pilnym podejmowano dziatania kontrolno — represyjne w przypadku wnoszonych
informacji/skarg ze strony konsumentéw. W roku sprawozdawczym wptyneto 34 (w tym
23 anonimowych) sygnatdw konsumentow dot. obiektow  Zzywieniowo-zywnosciowych
prowadzacych dziatalno$¢ na terenie miasta Tarnowa. Przeprowadzono 37 kontroli
wyjasniajacych.

Najwieksza liczba wnioskow dotyczyta wprowadzania do obrotu art. przeterminowanych
lub niewlasciwej jakosci zdrowotnej badz organoleptycznej produktdw spozywczych,
niewlasciwego stan sanitarnego i techniczny obiektdw, jakosci serwowanych positkdw,
niehigienicznej sprzedazy i przechowywania artykutdow spozywczych, nieprawidtowosci
w oznakowaniu $rodkdw spozywczych.

Potwierdzono zasadnos¢ lub czeSciowg zasadno$¢ 7 wnioskow. Na osoby winne zaniedban
naktadano mandaty karne.

W 2023 r. dziatania Inspekcji Sanitarnej w Tarnowie ukierunkowane byty przede wszystkim
na dziatania o charakterze dtugofalowym.
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Dotyczyty one:

- wzmozonego hnhadzoru nad dziczyzng w zwigzku z wystepowaniem w Polsce
przypadkéw Afrykaniskiego Pomoru Swin (ASF) (kontrolowano gtdwnie placowki
zbiorowego zywienia otwartego, domy weselne przygotowujgce potrawy okazjonalnie,
celem weryfikacji zrodta pozyskiwania miesa wieprzowego i dziczyzny oraz sposobu
zagospodarowania odpadow),

- przestrzegania zakazu palenia i umieszczania stosownych informacji dla konsumenta
w obiektach gastronomicznych,

- nadzoru sanitarnego nad wypoczynkiem letnim i zimowym dla dzieci i miodziezy
oceniajgc warunki pobytu, bezpieczenstwo zywieniowe, jakoS¢ zywienia poprzez ocene
jadtospisow,

- kontroli suplementdéw diety i Srodkéw spozywczych do ktérych dodawane sg witaminy
i sktadniki mineralne pod katem zawartosci substancji niedozwolonych lub
nieprawidtowego ich znakowania -prawidtowosci wprowadzania do obrotu réwniez
na portalach internetowych,

- wzmozonego nadzoru nad warunkami sanitarno-higienicznymi gtéwnie w zakresie
przestrzegania termindw przydatno$ci do spozycia zywnosSci w zywieniu zbiorowym
w okresie letnim, warunkéw przechowywania wdd mineralnych,

- przestrzegania przepisow dot. wymagan w sprawie grup S$rodkéw spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i miodziezy w jednostkach oS$wiaty oraz
wymagan jakie muszg spetnia¢ Srodki spozywcze stosowane w ramach Zzywienia
zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach,

- nadzoru nad higieng produkcji pierwotnej, rolniczym handlem detalicznym i sprzedaza
bezposrednig artykutdw spozywczych pochodzenia roslinnego, wspdtdziatajgc w tym
zakresie z innymi jednostkami kontrolnymi (Panstwowg Inspekcjg Ochrony Roslin
i Nasiennictwa, Wojewodzkim Inspektoratem Ochrony Srodowiska),

- warunkoéw dostaw zywnosci do konsumenta,
— identyfikowalnosci surowcdw i produktdw w obrocie,
— oceny zywienia pacjentdw w szpitalach i zaktadach opiekunczo-leczniczych,

— wzmozonego nadzoru nad sprzedazg okazjonalng w zakresie funkcjonowania stoisk
degustacyjnych.

Prowadzono réwniez nadzér nad warunkami zywienia uczestnikéw Igrzysk Europejskich oraz
nad zaktadami mogacymi prowadzi¢ obrét zbozem z Ukrainy.

W 2023r. dokonano 96 kontroli odpraw granicznych, oceniono 78 partii $rodkow
spozywczych eksportowanych oraz 47 importowanych partii Srodkdw spozywczych. Wydano
96 Swiadectw jakosci zdrowotnej dla 47 importowanych i 49 eksportowanych Srodkéw
spozywczych. Do krajow spoza Unii Europejskiej (Brazylia, Macedonia, Meksyk,
Demokratyczna Republika Konga, USA, Indonezja, Kuba, Mongolia, Zjednoczone Emiraty
Arabskie, Azerbejdzan, Mauritius) eksportowano frytki mrozone, ketchupy, sosy, majonezy,
zupy warzywne, kiszonki i przetwory warzywne. Importerami byty Ukraina, Indie, Wietnam,

Wielka Brytania. W trakcie kontroli prewencyjnej pobrano u importera do badania 5 prébek
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oleju spozywczego stonecznikowego — w kierunku oznaczenia pozostatosci pestycydow.
Prébki nie zostaty zakwestionowane.

2. Jakosc¢ zdrowotna srodkow spozywczych

W ramach zintegrowanego planu dla wojewddztwa matopolskiego nadzoru nad
bezpieczenstwem zywnosci pobrano 514 celowanych probek zywnosci i przedmiotow
uzytku, w tym 354 z terenu miasta Tarnowa, realizujgc plan poboru przewidziany na 2023r.

Prébki badano w kierunku pozostatosci pestycyddw, zawartoéci metali szkodliwych dla
zdrowia, azotandw, 3-MCPD i estrow glicydolu, zanieczyszczen mikrobiologicznych,
mikotoksyn, oznaczenia substancji dodatkowych, obecnosci barwnikdw z grupy Sudan,
obecnosci GMO, olejéw mineralnych, parametrow czystosci, napromieniania zywnosci,
znakowania i zawartosci witamin i sktadnikdw mineralnych, WWA, jodu, furanu, kwasu
erukowego, opornosci na Srodki przeciwdrobnoustrojowe, alkaloiddw tropanowych
i pirolizydynowych, glutenu, histaminy, alergendw, skazen promieniotwdrczych (cez).

W materiatach i wyrobach do kontaktu z zywnoscig badano przede wszystkim migracje
do Zzywnosci metali i innych substancji szkodliwych dla zdrowia (formaldehydu,
pierwszorzedowych amin aromatycznych).

W roku sprawozdawczym zakwestionowano z pobranych 2 probki: marchwi z uwagi na
przekroczenie NDP pozostatosci pestycydu oraz herbaty ziotowej z uwagi na przekroczenie
zawartosci sumy 35 alkaloidéw pirolizydynowych. Obie sprawy skierowano do systemu
RASFF. Z oceny ryzyka przygotowanej przez PZH-Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego
wynikato, Zze produkty nie spetnialy wymagan ustanowionych w stosownych
Rozporzadzeniach UE, jednakze oznaczone poziomy nie stwarzaty zagrozenia dla zdrowia
publicznego. Liczbe prébek zbadanych i zdyskwalifikowanych w latach 2014-2023
przedstawia Tab.1.

Srodki spozywcze miasto Tarnoéw i powiat tarnowski

Rok Probki zbadane Probki zdyskwalifikowane w %
2014 531 0,75

2015 520 0,58

2016 643 1,4

2017 621 0,64

2018 631 1,0

2019 669 0,15

2020 445 2,25

2021 531 0,75

2022 503 0,0

2023 514 0,39

Tab. 1. Liczba prébek zbadanych i zdyskwalifikowanych w latach 2014-2023:
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Rozdziat II1
OCENA STANU HIGIENICZNO- SANITARNEGO W ZAKELADACH PRACY

1. Warunki srodowiska pracy

Do gtéwnych zadan z zakresu dziatalnosci higieny pracy nalezy kontrola przestrzegania
przepisdw okreslajgcych wymagania higieniczne i zdrowotne, w szczegdlnosci dotyczacych
warunkéw zdrowotnych Srodowiska pracy, a zwiaszcza zapobiegania powstawaniu chordb
zawodowych i innych chordb zwigzanych z warunkami pracy.

Realizacja tego zadania odbywata sie poprzez sprawowanie biezgcego nadzoru sanitarnego,
w ramach ktérego prowadzone byly kontrole zaktadéw pracy pod katem przestrzegania
przepisow dot. warunkéw zdrowotnych $rodowiska pracy, m. in. ogolnych warunkéw BHP,
badan profilaktycznych pracownikéw, badan i pomiardw czynnikdow szkodliwych
wystepujgcych na stanowiskach pracy, oceny ryzyka zawodowego, zapewnienia Srodkéw
ochrony zbiorowej i indywidualnej.

2. Zagrozenia srodowiska pracy

W 2023 roku w ewidencji pionu nadzoru higieny pracy znajdowato sie 781 zaktadéw pracy.
Skontrolowanych zostato 263 zaktaddw pracy, przeprowadzono w nich 300 kontroli.
Przeprowadzone czynnosci kontrolne dotyczyly warunkéw pracy — oceny narazenia
zawodowego pracownikdw na czynniki szkodliwe dla zdrowia w $rodowisku pracy
(chemiczne, fizyczne, biologiczne), jak réwniez przestrzegania przez podmioty gospodarcze
przepisow dot. substancji i preparatéw chemicznych, prekursoréw narkotykéw kategorii 2 i 3
oraz produktow biobojczych.

W skontrolowanych w 2023r. zaktadach pracy stwierdzono przekroczenia dotyczgce
wystepowania:

- natezenia dzwieku, gdzie narazonych byto 174 pracownikdéw w 11 zaktadach pracy,
- wibracji miejscowej, gdzie narazonych byto 16 pracownikéw w 1 zaktadzie pracy.

W roku 2023r. skontrolowano 9 zaktaddw pracy z 43 zaktadéw pozostajgcych w nadzorze
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w ktdrych stosowane byty substancje,
mieszaniny, czynniki lub procesy o dziataniu rakotworczym lub mutagennym.

W zaktadach tych w kontakcie z czynnikami o dziataniu rakotworczym lub mutagennym
zatrudnionych byto ogdtem 426 pracownikow.

Stezenia czynnikdw o dziataniu rakotworczym lub mutagennym, wystepujgce w $rodowisku
pracy nie przekraczaty obowigzujgcych normatywow higienicznych.
W trakcie przeprowadzonych kontroli we wszystkich zaktadach pracy najczesciej
stwierdzanymi nieprawidtowosciami byty:
- brak badan/ pomiaréw Srodowiskowych w kierunku okre$lenia stezenia pytu, natezenia
dzwieku, stezenia czynnikow chemicznych stwierdzone w 12 zaktadach pracy,

- zly stan sanitarno-higieniczny pomieszczen produkcyjnych i higienicznosanitarnych oraz
ich wyposazenia stwierdzony w 7 zaktadach pracy,

- brak lub nieprawidtowa ocena ryzyka zawodowego stwierdzona w 5 zaktadach pracy,
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- uchybienia z zakresu produktéw biobdjczych stwierdzono w 3 zaktadach pracy,

- uchybienia z zakresu obejmujgcego wystepowanie substancji lub mieszanin
klasyfikowanych jako niebezpieczne w 1 zaktadzie pracy,

- uchybienia z zakresu czynnikdw o dziataniu biologicznym stwierdzono w 1 zaktadzie
pracy,

- uchybienia z zakresu czynnikéw o dziataniu rakotwdrczym, mutagennym stwierdzono
w 1 zaktadzie pracy,

- uchybienia z zakresu czynnikdw szkodliwych stwierdzono w 1 zaktadzie pracy,

- uchybienia dotyczace hatasu wystepujacego na stanowiskach pracy stwierdzono
w 1 zaktadzie pracy.

3. Nadzor urzedowy nad kosmetykami
W roku 2023 Sekcja Nadzoru Higieny Pracy objefa kontrolg produkty kosmetyczne.
W ewidencji pionu nadzoru higieny pracy znajdowato sie:
- 47 obiektdéw obrotu (45 sklepéw oraz 2 hurtownie),
- 2 producentéw.
Pobrano 14 probek do badan w ramach urzedowej kontroli produktow.

Skontrolowanych zostato 28 obiektéw, w ktorych przeprowadzono 31 kontroli (22 kontrole
dorazne z zakresu znakowania oraz 9 kontroli planowych).

Podczas kontroli stwierdzono nieprawidtowosci:
- nieprawidtowe oznakowanie opakowan jednostkowych produktow

- okresleniu nieprawidtowego sktadu produktu, oceniany produkt w swoim sktadzie
zawierat substancje zakazane (Butylphenyl Methylpropional (Lilial))

Natozono tgcznie kary pieniezne w wysokosci 7700 zt.

4. Choroby zawodowe

Zgodnie z art. 235! i 235% Kodeksu Pracy — Ustawy z dnia 26 czerwca 1974r.
/tj Dz. U. z 2023r. poz. 1465/ ,Za chorobe zawodowg uwaza sie chorobe, wymieniong
w wykazie chorob zawodowych, jezeli w wyniku oceny warunkow pracy mozna stwierdzic¢
bezspornie lub z wysokim prawdopodobieristwem, ze zostata ona spowodowana dziataniem
czynnikow szkodliwych dla zdrowia, wystepujacych w srodowisku pracy albo w zwigzku ze
sposobem wykonywania pracy, zwanych ,narazeniem zawodowym”.

Rozpoznanie choroby zawodowej u pracownika lub bytego pracownika moze nastapic
W okresie jego zatrudnienia w narazeniu zawodowym albo po zakoriczeniu pracy w takim
narazeniu, pod warunkiem wystgpienia udokumentowanych objawow chorobowych w okresie
ustalonym w wykazie chorob zawodowych.”
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W roku 2023 wydano 29 decyzji choréb zawodowych jako wynik szkodliwego oddziatywania
czynnikéw $rodowiska pracy. W poréwnaniu z rokiem 2022 nastgpit wzrost stwierdzonych
chordéb zawodowych z 15 na 29.

Stwierdzone choroby zawodowe to 27 przypadkéw zachorowania na choroby zakazne lub
pasozytnicze /zakazenie wirusem SARS-CoV-2/ stwierdzone u pracownikéw wykonujgcych
zawod medyczny, 1 przypadek to zachorowanie na przewlekte choroby narzadu gtosu
spowodowane nadmiernym wysitkiem gtosowym, trwajgcym co najmniej 15 lat: niedowitad
miesni  wewnetrznych krtani z wrzecionowatg niedomykalnoscig fonacyjng gtosni
i trwalg dysfonig stwierdzona u nauczyciela oraz 1 przypadek to zachorowanie na pylice ptuc:
pylice krzemowg stwierdzona u pracownika piaskarni.

5. Nadzor nad srodkami zastepczymi

W roku 2023 przeprowadzono 3 kontrole w zakresie wprowadzania do obrotu Srodkéw
zastepczych zgodnie z art. 44b ust. 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii /t.j Dz. U. z 2020r. poz. 2050 z pdzn. zm./.

W zwigzku z prowadzonymi postepowaniami administracyjnymi z lat ubieglych wydano
tacznie 6 decyzji dotyczacych umorzenia postepowania administracyjnego.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w dalszym ciggu monitoruje dziatania z zakresu nadzoru nad
$rodkami zastepczymi.

Rozdziat IV
OBIEKTY UZYTECZMNOSCI PUBLICZNE]

1. Zaopatrzenie w wode i jako$¢ wody do spozycia
Wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode:

Miasto Tarndw zaopatrywane jest w wode z 2 wodociggdéw zbiorowego zaopatrzenia ludnosci
w wode oraz 1 wodociggu zaktadowego.

1. Wodocigg Tarnéw — zaopatruje w wode: miasto Tarnéw, gm. Tarndw, gm. Skrzyszéw,
cze$¢ gm. Plesna, cze$¢ gm. Wierzchostawice, cze$¢ gm. Ryglice. Producentem wody sg
Tarnowskie Wodociaggi Sp. z o. o. ul. Narutowicza 37, 33-100 Tarnéw

2. Wodociag teg Tarnowski — zaopatruje w wode gm. Zabno i Lisig Gore, cze$¢ miasta
Tarnowa w dzielnicy Krzyz. Zarzadcg jest Gminna Spdtka Komunalna Sp. z o. o.
ul. Rolnicza 39, 33-140 Lisia Gora

3. Wodocigg zaktadowy Grupy Azoty S.A. — zaopatruje w wode ok. 4000 osdb na terenie
zaktadu, firm zlokalizowanych w obrebie Grupy Azoty A S.A. oraz ok. 20 prywatnych
odbiorcow.

Skontrolowano wszystkie stacje uzdatniania wody w zakresie stanu sanitarno — technicznego
pomieszczen i urzadzen stuzacych do produkcji i dystrybucji wody nie wnoszac uwag.

Z wody o kontrolowanej jakosci korzystajg praktycznie wszyscy mieszkancy Tarnowa tj. ok.
103 960 os6b.
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Zarzadcy wodociggéw prowadzili monitoring jakosci wody w ramach wewnetrznej kontroli,
a wyniki badan na biezagco przekazywane byly do Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Tarnowie. Harmonogramy poboru probek wody na 2023r., po
zatwierdzeniu przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tarnowie byty
realizowane zgodnie z planem.

Jako$¢ wody w wodociggach odpowiada wymaganiom rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.
U. z 2017, poz. 2294). Dla kazdego wodociggu wydana zostata pozytywna ocena okresowa
jakosci wody.

Studnie publiczne

Na terenach nalezacych do Gminy Miasta Tarnowa znajduje sie 16 studni publicznych,
z czego 15 studni stanowi awaryjne zrodto wody dla celéw gospodarczych. Studnie te na
biezgco  utrzymywane sg w sprawnosci  technicznej i  oznakowane informacijg
0 nieprzydatnosci wody do spozycia.

Studnia publiczna Nr 62 przy ul. Orkana w Tarnowie (tzw. zrédetko) to jedyna studnia,
z ktdrej mieszkancy na biezgco korzystajg z wody. Jako$¢ wody monitorowana jest przez
laboratorium Tarnowskich Wodociggdw, ktére prowadzi systematycznie 1 raz w miesigcu
badanie jakosci wody ze studni, a wyniki badan zamieszczane sg na stronie internetowej
Tarnowskich Wodociggdw.

Badanie cieptej wody uzytkowej w kierunku bakterii Legionelli sp.

W ciggu roku sprawowano nadzér nad jakoscig cieptej wody uzytkowej w 4 obiektach
uzytecznosci publicznej w tym: w 2 szpitalach, w 1 noclegowni w 1 Domu Pomocy
Spotecznej. Wydano 1 decyzje nakazujgcg doprowadzenie jakosci wody w 1  szpitalu
w Tarnowie z uwagi na $rednie, punktowe skazenie instalacji cieptej wody uzytkowej na
1 oddziale szpitalnym. Zarzadca dokonat dezynfekcji instalacji wodnej w obiekcie, a poprawe
jakosci wody udokumentowat wynikiem badan spetniajgcym wymagania mikrobiologiczne
jakim powinna odpowiada¢ ciepta woda zgodnie z zatgcznikiem nr 5 Rozporzadzenia
MZ w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia prze ludzi (Dz.U. 2017, poz. 2294).
W pozostatych placowkach jako$¢ wody nie budzita zastrzezen.

2. Stan sanitarny urzadzen i obiektow uzytecznosci publicznej
Kryte ptywalnie i baseny kapielowe letnie

W nadzorze w 2023r. znajdowaty sie 4 kryte ptywalnie oraz 1 basen letni. Wszystkie obiekty
zostaty skontrolowane, pozytywnie oceniono stan sanitarny i techniczny pomieszczen
ptywalni i urzadzen basenowych.

W ciggu catego roku sprawowano nadzér nad jakoscig wody na ptywalniach oraz innymi
obowigzkami wynikajgcymi z rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9.11.2015r.
w sprawie wymagan jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (t.j. Dz.U. z 2022, poz.

1230). Badania jakosci wody byty prowadzone przez zarzadcdw pitywalni zgodnie
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z harmonogramem ustalonym z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym
w Tarnowie. O sporadycznie pojawiajgcych sie przekroczeniach mikrobiologicznych badz
fizykochemicznych w wodzie basenowej zarzadcy informowali na biezgco niezwiocznie
podejmowali dziatania naprawcze oraz przedktadali wynik badania celem doprowadzenia
jakosci wody do wymagan okreslonych w rozporzadzeniu, co nastepnie dokumentowano
pozytywnymi wynikami badan wody.

Wydano 1 decyzje dotyczacg wytaczenia natryskdow na krytej ptywalni w Tarnowie z uwagi
na wysokie skazenie cieptej wody uzytkowej bakteriami Legionella sp. Zarzadca
przeprowadzit dziatania naprawcze, dokonat przegrzania instalacji wodnej w obiekcie,
a poprawe jakosci wody udokumentowat wynikiem badan spetniajgcym wymagania
mikrobiologiczne jakim powinna odpowiada¢ ciepta woda zgodnie z zatgcznikiem
nr 5 Rozporzadzenia MZ w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia prze ludzi
(Dz.U. 2017, poz. 2294).

W czerwcu 2023r. zostat oddany do uzytku Letni Park Wodny w Tarnowie — Moscicach.
Jako$¢ wody na ptywalni oceniono jako przydatng do kapieli. W ciggu sezonu odnotowano
w 9 prébkach wody przekroczenia parametréow fizykochemicznych w wodzie (chloroform
i suma THM) w ilosciach, ktére nie stanowity zagrozenia dla zdrowia osdb kapigcych sie
w basenach. Zarzadca ptywalni informowat o przekroczonych parametrach i o podjetych
dziataniach naprawczych oraz przesytat wyniki wykonywanych badan kontrolnych oraz
przedktadali wynik badania wody potwierdzajgcy doprowadzenie jakosci wody do wymagan
okreslonych w rozporzadzeniu.

Ustepy publiczne

W ewidencji jest Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Tarnowie jest 9 ustepdw
publicznych. Skontrolowano 9 obiektdw nie wnoszagc uwag do stanu sanitarnego
i technicznego ustepow. Szczegdlnym nadzorem objeto szalety w zwigzku z organizacjg
Igrzysk Europejskich 2023r. Ponadto 3 szalety skontrolowano w zwigzku z wnioskiem stron
na niewfasciwy stan sanitarno-higieniczny. Powyzsze kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci.

Obiekty opieki spotecznej

Kategoria obiektu Liczba obiektdw w | Liczba obiektow Liczba obiektow,
ewidencji skontrolowanych w ktdrych

stwierdzono
nieprawidtowosci

Domy Pomocy Spotecznej 3 1 1

Inne jednostki 8 4 -

organizacyjne pomocy

spotecznej

Noclegownie 1 1 -

Razem 12 7 -

Tab. 2. Przeglad kategorii i kontroli w obiektach opieki spotecznej
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Przeprowadzone kontrole sanitarne w 6 obiektach nie wykazaty nieprawidtowosci,
pozytywnie oceniono ich stan sanitarno-porzgdkowy oraz sanitarno-techniczny pomieszczen
i ich wyposazenia, gospodarowanie odpadami i bielizng. W 1 Domu Pomocy Spotecznej na
terenie miasta Tarnowa wydano zalecenia doprowadzenia pomieszczen (tazienek) do stanu
zapewniajgcego bezpieczne i higieniczne korzystanie z nich. Kontrolowany wykonat zalecenia
przed wydaniem decyzji nakazujgcej. Przeglad kategorii i kontroli w obiektach opieki
spotecznej przedstawia tab.2.

Obiekty hotelarskie

W 2023r. na terenie powiatu tarnowskiego funkcjonowato 19 obiektdw hotelarskich,
skontrolowano 9 z nich, rozktad kontroli w poszczegdinych kategoriach ukazuje tab. 3.
Wszystkie obiekty oceniono pozytywnie w zakresie utrzymania czystosci biezgcej, stanu
technicznego pomieszczen i ich wyposazenia, gospodarowania odpadami komunalnymi oraz
postepowania z bielizng. W 3 obiektach hotelarskich wykazano uchybienia dotyczace braku
aktualnych badan cieptej wody uzytkowej w kierunku bakterii Legionella. W ramach
wydanych decyzji zarzadcy przedtozyli wyniki badan spetniajgce wymagania jakim powinna
odpowiadac ciepta woda uzytkowa.

Kategoria obiektu Liczba obiektéw w Liczba obiektéw Liczba obiektéw,
ewidencji skontrolowanych w ktorych stwierdzono
nieprawidtowosci
Hotele 8 5 3
Hostele 2 1 -
Inne obiekty w ktérych 8 3 -

$wiadczone sg ustugi
hotelarskie wraz

z agroturystyka
Kempingi 1 0
Razem 19 9 3

Tab. 3. Przeglad kategorii i kontroli w obiektach hotelarskich

Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej oraz inne
swiadczace wiecej niz 1 z ustug.

Na terenie powiatu funkcjonowato 337 zakfadéw ustugowych, skontrolowano 181 obiektdw,
rozktad poszczegdinych kategorii obiektow i przeprowadzonych kontroli przedstawia tab. 4.

W wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych w 4 obiektach stwierdzono nastepujace
nieprawidtowosci:

- W 1 zaktadzie fryzjerskim- uchybienia natury sanitarno- technicznej tj. niewlasciwe
warunki gospodarowania odpadami komunalnymi, w tym brak umowy badz deklaracji
wywozu odpadow przez firme zewnetrzng. Wydano zalecenia pokontrolne
uregulowania gospodarki odpadami komunalnymi. Kontrolowany przed wydaniem
decyzji administracyjnej przedtozyt dokument potwierdzajgcy zawarcie umowy wywozu
odpadodw.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Tarnowie
33-100 Tarnéw, ul. Moscickiego 10
tel.: 14 621 70 97, 14 621 70 98, fax: (+48) 14 621 75 43

Strona 18z39




—w 1 gabinecie kosmetycznym - uchybienia sanitarno-techniczne oraz higieniczne
tj. brak dostepu do biezacej cieptej i zimnej wody w obrebie pomieszczenia $wiadczenia
ustug. Wydano decyzje nakazujgcg zapewnienie dostepu do umywalki z biezgcg ciepta
i zimng wodg w obrebie pomieszczenia $wiadczenia ustug. Decyzje wykonano.

— w 1 gabinecie odnowy biologicznej — stwierdzono nieprawidtowosci zwigzane z brakiem
cieptej wody uzytkowej w budynku, w ktérym znajdowato sie pomieszczenie socjalne
pracownikdw oraz sale ustug; brak procedur opisujgcych nadzér nad jakoscia wody
w basenie (sposob dezynfekcji niecek basenowych, wymiany wody, dozowania
$rodkéw chemicznych oraz brak badan kontrolnych jakosci wody w niecce basenowej).
Wydano decyzje nakazujgcg zapewnienie cieptej wody uzytkowej w budynku,
wykonanie i przedtozenie badania wody w niecce basenowej oraz opracowania
i przedtozenia procedur dotyczacych nadzoru nad jakoscig wody w basenie. Nakazy
wynikajace z decyzji wykonano w catosci.

- W 1 studio tatuazu — stwierdzono szereg nieprawidtowosci sanitarno-higienicznych
i technicznych m.in. niewtasciwy sposdb przechowywania narzedzi do $wiadczenia
ustug, nieprawidtowy sposob postepowania z odpadami o ostrych koncach
i krawedziach, brak dostepu do biezacej cieptej i zimnej wody w obrebie sali obstugi.
Wydano decyzje nakazujgcg pomieszczen i narzedzi do stanu

Podczas kontroli sanitarnych w grupie zaktadéw odnowy biologicznej i solariow zwracano
szczegodlna uwage na przestrzeganie zapiséw ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami
korzystania z solarium, ktorej gtdwnym celem jest ochrona zdrowia ludzi przed szkodliwym
dziataniem promieniowania ultrafioletowego i nie stwierdzono nieprawidtowosci.

W czasie kontroli w zaktadach kosmetycznych, tatuazu, w ktérych w trakcie wykonywania
ustug dochodzi do naruszenia ciggtosci tkanek zwracano szczegdlng uwage na sposob
postepowania  z wytwarzanymi  odpadami, ktore zawierajg zywe drobnoustroje
chorobotwércze lub ich toksyny oraz inne formy zdolne do przeniesienia materiatu
genetycznego. W zdecydowanej wiekszosci kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci.

Kategoria zaktadu Liczba obiektow w Liczba obiektow Liczba obiektow,
ewidencji skontrolowanych w ktorych stwierdzono

nieprawidtowosci

Zakfady fryzjerskie 163 91 1

Zaktady kosmetyczne 132 67 1

Zakfady tatuazu 11 7 1

Zakfady odnowy 17 10 1

biologicznej

Zakfady Swiadczace 14 6 -

wiecej niz jedng ustuge

Razem 337 181 4

Tab. 4. Przeglad kategorii i kontroli w zaktadach ustugowych

Dworce autobusowe i kolejowe

W ewidencji wykazano 1 dworzec kolejowy w Tarnowie. Obiekt nie zostat zaplanowany do
kontroli w 2023r.
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Zakilady karne

W nadzorze znajdujg sie 2 zaklady karne. Obiektéw nie kontrolowano w okresie
sprawozdawczym.

Cmentarze

Na terenie miasta funkcjonujg 3 cmentarze parafialne oraz 4 cmentarze komunalne,
skontrolowano 5 nie wnoszac uwag.

W 2023r. wydano 49 decyzji w sprawie ekshumacji zwtok/szczatkdw, 31 postanowien
dotyczacych sprowadzenia zwilok do kraju oraz 3 decyzje zezwalajgce na wywoz
zwiok/szczatkdw poza granice Rzeczypospolitej Polskiej.

Nadzorowano 55 ekshumacji zwiok i szczatkbw na cmentarzach, kontrolg objeto
20 karawanow do przewozu zwiok w trakcie prowadzonych czynnosci ekshumacyjnych,
kontroli biezgcych zaktaddéw pogrzebowych oraz wywozu zwtok poza granice RP. Wszystkie
nadzorowane ekshumacje odbywaty sie zgodnie z wymogami rozporzadzenia Ministra
Zdrowia w sprawie postepowania ze zwtokami i szczgtkami ludzkimi

Inne obiekty uzytecznosci publicznej

W ewidencji znajduje sie 56 obiektow, przeprowadzono tgcznie 18 kontroli sanitarnych, ktére
nie wykazaty nieprawidtowosci w funkcjonowaniu obiektdw. Rozkfad  kontroli
w poszczegdlnych kategoriach przedstawia tab. 5. Podczas kontroli sanitarnych solariéw
zwracano szczegollna uwage na przestrzeganie zapiséw ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami korzystania z solarium.

Kategoria obiektu Liczba obiektow Liczba obiektow Liczba obiektow,
w ewidencji skontrolowanych w ktorych

stwierdzono
nieprawidtowosci

Targowiska 8 3 -

Obiekty sportowe 11 1 -

Pralnie szpitalne 1 1 -

Pralnie pozaszpitalne 2 - -

Kina, domy kultury 19 6 -

Punkt opieki nad osobami 1 1

nietrzezwymi

taznia dla 2 1

bezdomnych/ogrzewalnia

Firmy transportowe 3 1 -

Zakfady pogrzebowe 6 2 -

Ujecia powierzchniowe 1 - -

Solaria samodzielne 2 2

Razem 56 18 -

Tab. 5. Przeglad kategorii i kontroli w obiektach uzytecznosci publicznej
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W ewidencji znajduje sie 56 obiektow, przeprowadzono tgcznie 18 kontroli sanitarnych, ktére
nie wykazaty nieprawidtowosci w funkcjonowaniu obiektdw. Podczas kontroli sanitarnych
solaridw zwracano szczegdlna uwage na przestrzeganie zapisOw ustawy o ochronie zdrowia
przed nastepstwami korzystania z solarium.

Srodki transportu publicznego

W 2023r. skontrolowano 33 $rodki transportu w tym: 6 Srodkéw komunikacji publicznej
(autobuséw, buséw, autokaréw) i 20 karawandw pogrzebowych w trakcie prowadzonych
czynnosci ekshumacyjnych, kontroli biezacych zakltadéw pogrzebowych oraz wywozu zwiok
poza granice kraju oraz 7 do przewozu chorych na wniosek stron (przed wydaniem opinii).
Nie wnoszono uwag do stanu sanitarno-technicznego kontrolowanych $rodkéw transportu.

Obiekty prowadzace dziatalnos¢ leczniczg

Przeprowadzono kontrole w 2 szpitalach w Tarnowie w zakresie gospodarki odpadami
medycznymi, niebezpiecznymi i komunalnymi. Podczas kontroli magazynu odpadow
w 1 obiekcie stwierdzono niewtasciwy stan powierzchni $cian i sufitow (z widocznymi $ladami
zawilgocenia oraz odpryskami farb). Wydano zalecenia w zwigzku z czym kontrolowany
podmiot podjgt czynnosci majgce na celu usuniecie nieprawidtowosci i wykonat zalecenia
w catosci przed wydaniem decyzji administracyjnej.

W 2023r. stan sanitarno — techniczny i sanitarno — porzadkowy nadzorowanych obiektdw nie
pogorszyt sie w stosunku do roku poprzedniego. W nielicznych przypadkach odnotowano
nieprawidtowosci w zakresie utrzymania wiasciwych warunkéw higieniczno-sanitarnych
i technicznych obiektéw, co skutkowato wydaniem zalecen i decyzji administracyjnych oraz
podjeciem przez wiascicieli odpowiednich dziatan majacych na celu poprawe warunkow.

W okresie sprawozdawczym odnotowano zamykanie lub zawieszanie dziatalnosci oraz
powstawanie nowych zaktadéw gtdwnie z branzy beauty (fryzjerskiej, kosmetycznej
i tatuazu). Coraz wiecej zakladow wprowadza ustugi zwigzane z naruszeniem ciggtosci
tkanek oraz zabiegi z dziedziny medycyny estetycznej. W duzej ilosci gabinetéw mamy do
czynienia ze sterylizacjg gabinetowa narzedzi w zwigzku z czym podczas kontroli biezacych
szczegllng uwage zwraca sie na kwestie zwigzane z prawidlowym postepowaniem ze
sprzetami i narzedziami poddawanymi dekontaminacji oraz sposobu prowadzenia kontroli
chemicznych i biologicznych procesdéw sterylizacji. Oceniajgc stan sanitarno-higieniczny
przedmiotowych obiektéw stwierdza sie, ze spetniajg one podstawowe wymogi sanitarne.
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Rozdziat V
DZIALALNOSC PRZECIWEPIDEMICZNA
1. Ocena podmiotow wykonujacych dziatalnos¢ leczniczg

W 2023 roku na terenie Miasta Tarndéw funkcjonowato 477 placéwek nadzorowanych przez
Powiatowg Stacje Sanitarno- Epidemiologiczng w Tarnowie.

Podmioty lecznicze wykonujace stacjonarne i catodobowe $wiadczenia
zdrowotne:

-2 szpitale:
- Szpital Wojewddzki im. sw. tukasza w Tarnowie,
- Specjalistyczny Szpital im. E. Szczeklika w Tarnowie,
-1 zakfad pielegnacyjno-opiekunczy,
-3 zaktady opiekunczo-lecznicze,
-1 hospicjum.
Szpitale Jednodniowe/chirurgia jednego dnia:
- Szpital Chirurgii Ogolnej — Oddziat Leczenia Jednego Dnia,
- EUROMED.
Podmioty lecznicze wykonujace ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne:
- przychodnie, o$rodki zdrowia, poradnie, ambulatoria — 119,
- zakfady rehabilitacji leczniczej — 18,
- zespoty wyjazdowe pogotowia — 3,
- inne — 17 (15 punktéw pobran, 2 RCKiK ).
Praktyki zawodowe:

niezabiegowe praktyki lekarskie — 108,

zabiegowe praktyki lekarskie — 101,

- praktyki lekarzy dentystow — 83,
praktyki pielegniarek i potoznych — 19.

W 2023r. do placdéwek lecznictwa dziatajgcych na terenie miasta Tarnowa wydano:
- 5 decyzji merytorycznych (2 merytoryczne, 2 zmieniajgce termin, 1 umarzajacy),

- 5 decyzji finansowych
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Podmioty lecznicze wykonujace stacjonarne i calodobowe swiadczenia zdrowotne
(lecznictwo zamkniete)

W ramach zamknietej opieki zdrowotnej skontrolowano:

- 2 szpitale publiczne wraz z poradniami przyszpitalnymi - 13cznie
przeprowadzono 106 kontroli.

Decyzja w zakresie poprawy stanu sanitarno—technicznego pomieszczen jednego z oddziatéw
wydana w 2021r. zostata w roku sprawozdawczym zostata wykonana w catosci.

Aktualnie obowigzuje 1 decyzja z 2018r. dotyczaca oddziatdow i komdrek organizacyjnych
Szpitala w zakresie dostosowania do wymagan jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia
i urzgdzenia podmiotu wykonujgcego dziatalno$¢ lecznicza.

W jednym szpitalu kwestionowano nieprzestrzegania procedur w zakresie higieny ragk —
natozono mandat, wydano zalecenia oraz decyzje finansowa.

- 3 zaktady opiekunczo-lecznicze i 1 pielegnacyjno-opiekunczy oraz
1 hospicjum - tgcznie przeprowadzono 10 kontroli (planowe, dorazne).

Uwagi wnoszono do 2 podmiotdw.

Do jednego wydano decyzje na zapewnienie funkcjonalnosci zgodnie z wymaganiami
i wyposazenia oddziatu - w roku sprawozdawczym decyzja zostata umorzona ze wzgledu na
zmiane lokalizacji.

W drugim podmiocie wydano zalecenia w zwigzku z nieprzestrzeganiem obowigzujgcych
procedur. Zalecenia wykonano w catosci.

Do stanu sanitarno-technicznego i przestrzegania rezimu sanitarnego w pozostatych
obiektach nie wnoszono uwag.

- Szpitale Jednodniowe/chirurgia jednego dnia- przeprowadzono 2 kontrole

Nie wnoszono uwag do stanu sanitarno-technicznego i przestrzegania rezimu sanitarnego.

Podmioty lecznicze wykonujace ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne
(lecznictwo otwarte)
W budynkach Miejskich Przychodni Lekarskich dziataja:
- Podstawowa Opieka Zdrowotna,
- Miejskie Centrum Ginekologiczno-Cytologiczne,
- Miejskie Centrum Stomatologiczne,
- Miejskie Centrum Analityczne,
- Praktyki Pielegniarskie,

- jednostki $wiadczgce ustugi medyczne.
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W roku sprawozdawczym przeprowadzono:

116 kontroli w placdwkach lecznictwa otwartego (przychodnie, osrodki zdrowia),

- 12 kontroli w punktach poboru materiatu do badan,

3 kontrole w placdwkach Powiatowej Stacji Pogotowia Ratunkowego,

- 10 kontroli w zaktadach rehabilitacji,

2 kontrole w Regionalnym Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa.

Do stanu sanitarno-technicznego i przestrzegania rezimu sanitarnego w w/w placéwkach nie
wnoszono uwag za Wwyjatkiem 1 przychodni, w ktorej kwestionowano funkcjonalnosc
(wydano decyzje merytoryczna i finansowg) — decyzja wykonana w catosci w roku
sprawozdawczym.

Praktyki zawodowe
W roku sprawozdawczym przeprowadzono tgcznie 139 kontroli:

- niezabiegowe praktyki lekarskie — 43,

zabiegowe praktyki lekarskie — 42,
- praktyki lekarzy dentystow — 40,

praktyki pielegniarek i potoznych — 14.

Kontrole praktyk zawodowych, prowadzone w zakresie oceny stanu sanitarno-technicznego
obiektdw, przestrzegania rezimu sanitarnego wg obowigzujgcych procedur oraz oceny
dokumentacji kontroli wewnetrznych — nie budzity zastrzezen.

Placowki lecznictwa otwartego oraz praktyki zawodowe, w ktorych uzywa sie sprzetu
wielokrotnego uzycia, posiadajg autoklawy lub majg podpisang umowy na sterylizacje
w Centralnych Sterylizatorniach Szpitali.

Wszedzie prowadzone jest selekcjonowanie odpaddw. Odbidr i wywoz odpadéw medycznych
zapewniajg wyspecjalizowane firmy.

Obiekty lecznictwa otwartego zapewniajg ustugi pralnicze na zewnatrz.

Rozktad przeprowadzonych kontroli w 2023r. w obiektach stuzby zdrowia na terenie miasta
Tarnowa przedstawia tab. 6.
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. Liczba . - . Y
Lp. Typ obiektu Kontroli Liczba kontroli z nieprawidtowosciami
Szpitale + poradnie 106 1_- @tyczy’ra nleprgestrzeganla procedur w zakrege
1. higieny rak - natozono mandat, wydano zalecenia oraz
decyzje finansowa.
2 - dotyczyly funkcjonalnosci i wyposazenia oraz
nieprzestrzegania procedur w zakresie badan
2.|Z0L-e 9 przesiewowych — wydano zalecenia, decyzje
merytoryczne i finansowe. Decyzje i zalecenia
wykonane w catosci.
Zakfady Pielegnacyjno- bez uwag
3. ST 1
Opiekuncze
Przychodnie/osrodki 1- kwest|onov_va_no funkCJonaInosc_ - wydano decyzje N
4, . 116 merytoryczna i finansowg — decyzja wykonana w catosci
zdrowia
w roku sprawozdawczym
5. | placéwki Pogotowia 3 bez uwag
6. | punkty poboru 12 bez uwag
praktyki zawodowe
v lekarskie (zabiegowe, bez uwag
" | niezabiegowe, 125
dentystyczne)
praktyki zawodowe bez uwag
8.| . L 14
pielegniarskie
9. rehabilitacja 10 bez uwag
10. Centrum Krwiodawstwa 2 bez uwag
11 Chirurgia Jednego ) bez uwag
) Dnia/Szpital Jednodniowy

Tab. 6. Liczba przeprowadzonych kontroli w 2023r. w obiektach stuzby zdrowia na terenie
miasta Tarnowa

2. Sytuacja epidemiologiczna chordb zakaznych i zatruc

W 2023r z terenu m. Tarnowa zgtoszono 2798 (w 2022 r. 6083) przypadkéw zachorowan
i podejrzen na choroby zakazne i zatrucia, 562 hospitalizowano.

Wiekszo$¢ zachorowan spowodowana byta przez koronawirusa SARS-CoV-2. W biezgcym
roku zarejestrowano 1437 zachorowan — 227 os6b hospitalizowano. Liczbe zachorowan na
SARS-Cov-2 na przestrzeni pandemii przedstawia tab. 7. Zakazenia SARS- CoV-2-
wystepowaty w ogniskach zbiorowych tj. Szpitalach, Domach Opieki Spotecznej, Zaktadach
Opiekunczo Leczniczych.

W zwigzku z sytuacjg epidemiczng, w trosce o wspolne bezpieczenstwo zdrowotne,
podejmowano dziatania majgce na celu ograniczenie rozprzestrzeniania sie zachorowan.

W 2023r. kontynuowano obstuge systemu SEPIS - programu elektronicznego pozwalajgcego
na szybkg analize danych zachorowann na COVID-19.

Ponadto na biezgco prowadzono:
- raportowanie (o ogniskach, zgonach z powodu chordb zakaznych)

- monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w placowkach catodobowej opieki zdrowotnej
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- rozpatrywano sprawy na wniosek stron w zwigzku z nieprzestrzeganiem obowigzujacych
przepisow

Rok 2021 2022 2023
Liczba zachorowan na 7039 5022 1437
SARS-CoV-2

Liczba hospitalizacji 1320 920 227
z powodu SARS-CoV-2

Tab. 7. Przeglad zachorowan na SARS-CoV-2 w latach 2021-2023

W biezagcym roku wzrost zachorowan wystagpit w przypadku: salmonellozy, mykobakteriozy,
rozyczki, swinki, szkarlatyny, grypy, boreliozy, rézy, ostrych porazen wiotkich u dzieci do lat
14, choroby Crutzfeldta- Jakoba, neuroinfekcji, nowo wykrytych zakazeniach HIV, rzezaczki,
tezca i gruzlicy.

Spadek zachorowan wystgpit w nastepujgcych chorobach: mykobakterioza, choroba
pneumokokowa, styczno$¢ i narazenie na wscieklizne, zakazenia SARS CoV-2 oraz zakazenia
jelitowe.

Zanotowano 21 zachorowan na Salmonelloze, (w 2022r. 15 przypadkéw) 15 przypadkow
hospitalizowano.

Ponadto zgtoszono 205 przypadkdow biegunek i zapalen Zotadkowo-jelitowych
o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu.

W$rdd zakazen bakteryjnych zarejestrowano:

7 przypadkdéw zakazenia wywotaty bakterie Campylobacter,

21 przypadkdw bakteryjnego zatrucia pokarmowego wywotaty bakterie Clostridium
difficile,

1 przypadek wywotata bakteria adenowirus,

1 przypadek wywotaty bakterie Yersinii.

Wsrdd wirusowych zakazen jelitowych 19 wywotanych byto przez rotawirusy, 52 przez noro
i adenowirusy, 13 przez wirusy nieokres$lone, 91 przypadkéw biegunek to zakazenia
o prawdopodobnym zakaznym pochodzeniu.

W roku sprawozdawczym zarejestrowano na terenie Tarnowa 32 zbiorowe ogniska szpitalne
w ktorych 156 oséb hospitalizowano. Czynnikami etiologicznymi ognisk byty: Acinetobacter
baumanii, Clostridium difficile, Klebsiella pneumaniae, SARS CoV-2, Norowirus,
Staphylococcus aureus, Pseudomonas Aeuroginossa, wirus grypy.

W ogniskach szpitalnych nie udato sie ustali¢ zrodet zakazenia, czynniki okre$lono na
podstawie badan mikrobiologicznych probek katu i krwi pobranych od chorych. Nie ustalono
powigzan miedzy zachorowaniami, a spozywang zywno$cig. W ogniskach szpitalnych
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dochodzenia epidemiologiczne prowadzono we wspdipracy z Zespotem ds. Zakazen
Szpitalnych.

W zakresie nadzoru nad zakazeniami szpitalnymi, kontynuowano nawigzang wczesniej
wspOtprace z Komitetami i Zespotami ds. Zakazen Szpitalnych w podlegtych szpitalach.
Analizuje sie nadsylane roczne raporty o zakazeniach szpitalnych i drobnoustrojach
alarmowych oraz sporzadza roczne zestawienie zbiorcze dla catego powiatu.

W roku sprawozdawczym pod nadzorem Inspekcji Sanitarnej znajdowato sie 14
tymczasowych nosicieli pateczek Salmonella. We wszystkich $rodowiskach nosicieli
przeprowadzano dochodzenia epidemiologiczne, nosicieli oraz osoby z kontaktu poddawano
badaniom kontrolnym.

Liczha zgtoszonych zachorowan na rdze nieznacznie wzrosta, zarejestrowano
12 przypadkow zachorowan (9 - w 2022 r.) — 7 hospitalizowano.

W roku sprawozdawczym liczba wszystkich zgtoszonych przez lekarzy zachorowan na grype
wyniosta 23387 (w 2022 r. - 3867) przypadki traktowano, jako podejrzenia, albowiem wg
definicji choréb zakaznych przyjetych w UE, zachorowanie na grype powinno byc
potwierdzone laboratoryjnie lub powigzane epidemiologicznie z innym potwierdzonym
przypadkiem. Potwierdzonych laboratoryjnie przypadkéw grypy bylo 195 w tym - 106
hospitalizowano.

Wzrosta liczba zachorowan na borelioze w stosunku do roku ubiegtego. Zgtoszono
77 przypadkéw zachorowan (w 2022 r - 57). Wiekszo$¢ chorych podaje w wywiadach
epidemiologicznych, ze przed zachorowaniem byli ukaszeni przez kleszcza. Chorzy
i ozdrowiency byli lub sg nadal pod nadzorem Poradni Specjalistycznych.

Zanotowano wzrost zachorowan na rézyczke, swinke i ptonice. Odnotowano 121 przypadkéow
ptonicy (w 2022 r - 25). Chorowaty gtdwnie dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym.
Najwiecej zachorowan odnotowano w I i II kwartale. Ws$réd innych choréb wieku
dzieciecego, w stosunku do roku ubiegtego nie notowano zachorowan na krztusiec.
Na zblizonym poziomie notowano zachorowania na ospe wietrzng 515 (2022r- 515).

W 2023 nie rejestrowano przypadkéw choroby meningokokowej.

Zarejestrowano natomiast 2 przypadki choroby wywotanej przez Streptococcus pneumoniae.
Byly to 2 zapalenia ptuc.

Nadal powazny problem stanowig pokgsania, zwtaszcza przez watesajace sie bezpanskie psy
i koty. W sumie odnotowano 29 przypadkdéw pokgsan. Do szczepien p/wsciekliznie
zakwalifikowano 22 osoby zranione po kontakcie z nieznanym lub dzikim zwierzeciem.
W roku sprawozdawczym na terenie miasta nie zarejestrowano ognisk wscieklizny.

Z chordb przenoszonych drogg ptciowg zarejestrowano 4 przypadki kity i 3 przypadki
rzezgczki, oraz 3 nowo wykryte zakazenia HIV.

W 2023 roku zajmowano sie réwniez nadzorem nad zachorowaniami na gruzlice, liczba
zachorowan wystgpita na tym samym poziomie. Zgtoszono 11 zachorowan na gruZlice
(w 2022r. — 5 przypadkéw) Pod nadzor lekarzy POZ i Poradni Przeciwgruzliczej i Chordb Pruc
kierowano osoby z kontaktu z chorymi.
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W ramach programu eliminacji odry i eradykacji polio, szczegélng wage przywigzuje sie do
nadzoru nad tymi chorobami. W 2023r. nie rejestrowano zachorowan na odre. W ramach
programu eliminacji odry do placéwek Podstawowej Opieki Zdrowotnej na podlegtym terenie
wysylano pisma przypominajgce o niezwlocznym zgtaszaniu przypadkéw podejrzen
i zachorowan na odre oraz o koniecznosci potwierdzania wszystkich przypadkéw badaniem
serologicznym. W roku sprawozdawczym zarejestrowano 1 przypadek ostrego porazenia
wiotkiego u dziecka do lat 14, hospitalizowanego na oddziale Neurologii Uniwersyteckiego
Szpitala Dzieciecego w Krakowie.

W 2023r zarejestrowano 1 przypadek Choroby Creutzfeldta-Jakoba u mezczyzny w wieku
60 lat hospitalizowanego na Oddziale Neurologii Szpitala Wojewddzkiego w Tarnowie.
Przypadek potwierdzony laboratoryjnie.

Zarejestrowano 1 przypadek zachorowania na tezec u 87 letniej kobiety zranionej
w podudzie, hospitalizowanej na Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Terapii
Specjalistycznego Szpitala im. E. Szczeklika w Tarnowie. Zejscie choroby zakoriczone
zgonem.

W 2023r. wprowadzono obowigzek zgtaszania zachorowan wywotanych przez wirus RSV
zarejestrowano 17 zachorowan, 9 hospitalizowano. Zachorowania w wiekszosci dotycza
dzieci do lat 2 oraz osob w podesztym wieku.

Zafgczona tabela nr 8 przedstawia wykaz chordb zakaznych i zatru¢ zarejestrowanych
ogotem w tym w Tarnowie w latach: 2021 2022, 2023.

Zachorowania w latach:
Jednostki chorobowe . 2021 - - 2022 p p 2023
ogotem ogotem ogotem m.Tarnéw : | ogdtem | m.Tarn
ow
Salmonellozy — zatrucia pokarmowe 101 36 66 15 83 21
Salmonellozy — zakazenia pozajelitowe | - - - - -
Czerwonka - - - - -
Botulizm - - - - -
Inne zakazenia jelitowe 674 285 860 353 570 205
Lamblioza (giardioza) - - - -
Jersinioza 1 1 1 1 1 1
Leptospiroza - - - - - -
Mikobakterioza 3 2 5 4 2 2
Odra - - 1 1 - -
Tezec - - - - 1 1
Krztusiec - - - - - -
Szkarlatyna 15 3 45 23 274 121
Choroba meningokokowa 1 1 - - 4 -
Réza 24 11 30 9 61 12
Borelioza 134 38 154 57 330 77
Ostre porazenie wiotkie u dzieci ) ) ) ) 1 1
do 14-lat
Choroba Crutzfeldta-Jakoba - - - - 1 1
Stycznosc i narazenie na wscieklizne 47 12 76 25 72 22
Neuroinfekcje 3 - 11 1 16 4
Ospa wietrzna 524 259 1256 515 985 515
Rézyczka 2 2 - - 2 1
Wirusowe zapalenie watroby typu B - - - - - -
Wirusowe zapalenie watroby typu C
wg. def. z 2005, 2014r. i i i i i i
Wirusowe zapalenie watroby ) } } ) } )
nieokreslone
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Swinka 4 2 6 1 6 3
Nowo wykryte zakazenia HIV 8 1 2 - 4 3
AIDS - - - - - -
Choroba pneumokokowa - - 8 5 6 2
Kita 4 1 4 4 11 4
Rzezaczka - - 2 1 8 3
Legionelloza 1 1 - - 3 -
Chor.wyw.przez Haemophilus

influenzae i ) j j i i
Grypa 16848 14768 8871 3867 31704 | 23387
Grypa typu AH1N1 - - - - - -
Grypa typu A - - 89 37 286 175
Grypa typu B - - 15 10 37 20
Gruzlica 16 5 23 5 24 11
Zatrucia grzybami - - - - - -
Zakazenia SarsCoV2 16499 7089 12276 5022 2354 1437
Zakazenia wirusem RSV - - - - 62 45

Tab. 8. Wykaz choréb zakaznych i zatru¢ zarejestrowanych ogétem w tym w Tarnowie

2021-2023

3. Szczepienia ochronne

W zakresie szczepien ochronnych w 2023 roku wdrazano oraz prowadzono nadzér

merytoryczny nad realizacjg Programu Szczepien Ochronnych.

Prowadzono:

- kontrole w placowkach wykonujacych szczepienia dla oceny realizacji szczepien dzieci

i miodziezy oraz oséb dorostych w/g Programu Szczepien Ochronnych ze szczegdlnym
uwzglednieniem zgtaszania niepozadanych odczynéw poszczepiennych — przeprowadzono
od I do IV kwartatu,

nadzér nad prawidtowg gospodarkg szczepionkami i nad wiasciwym wykorzystaniem

preparatow szczepionkowych (zwlaszcza wielodawkowych),

nadzér nad dystrybucjg szczepionek poprzez prowadzenie kontroli warunkow

przechowywania i transportu szczepionek,

nadzor nad prawidtowym zgtaszaniem Niepozgdanych Odczynéw Poszczepiennych, w tym

po szczepieniu preparatami szczepionkowymi p/ COVID - 19

analizowano wykonawstwo szczepien pordwnujgc iloS¢ zaszczepionych dzieci pomiedzy

poszczegdlnymi podmiotami wykonujgcymi dziatalnoSc¢ lecznicza

Z analizy tej wynika, ze stan uodpornienia dzieci i mtodziezy przeciwko chorobom, na ktdre

majg zapewnione preparaty szczepionkowe przez Ministra Zdrowia w ramach Programu

Szczepien Ochronnych ksztattuje sie na poziomie 86,9% - 99,1%, za wyjatkiem rocznika

2023 gdzie uodpornienie ksztattuje sie na poziomie od 51,0% do 80,9%- zwigzane to jest

z tym, ze dzieci urodzone w drugiej potowie roku nie ukonczyty podstawowego cyklu lub nie
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rozpoczely szczepien. Ponadto na stan zaszczepienia duzy wplyw miata sytuacja
epidemiologiczna kraju, oraz nawarstwienie zalegtosci w szczepieniach przez trwajgcg blisko
dwa lata pandemig, ktére bardzo ciezko jest wyrownaé gdyz co roku wchodzg nowe roczniki

do szczepien.

Na dzien 31.12.2023r na terenie miasta Tarnowa 189 rodzicdw, nie wywigzato sie
z obowigzku szczepien ochronnych, w stosunku do 113 dzieci.

Rozdziat VI

DZIALALNOSC ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU SANITARNEGO

Panstwowa Inspekcja Sanitarna sprawowata zapobiegawczy nadzér sanitarny, ktory zgodnie
z art. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(tj. Dz. U. z 2023r. poz. 338 z pdzn. zm.) swoim zakresem obejmuje w szczegolnosci:

opiniowanie projektdw miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego
i plandw ogdlnych gminy,

uzgadnianie warunkéw zabudowy i zagospodarowania terenu pod wzgledem
wymagan higienicznych i zdrowotnych,

- uzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych

i zdrowotnych dotyczacych budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektéw
budowlanych,

- uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw budowlanych.

Waznym elementem dziatalnosci zapobiegawczego nadzoru sanitarnego na terenie miasta
Tarnowa w 2023r. byto rowniez opiniowanie przedsiewzie¢ na etapie oceny oddziatywania na
Srodowisko.

W dziatalnosci zapobiegawczego nadzoru sanitarnego na terenie miasta Tarnowa w 2023r.
przeprowadzono 141 kontroli obiektéw oraz zajeto 130 stanowisk.

Dziatalno$¢ Sekcji ZNS na terenie miasta Tarnowa w 2023r. w odniesieniu do 2022r.
przedstawiona zostata na ponizszym wykresie nr 1.
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Wykres 1. Dziatalnos¢ Sekcji ZNS na terenie miasta Tarnowa w 2023r. w odniesieniu do 2022r,

Rozdziat VII
OSWIATA ZDROWOTNA I PROMOCJA ZDROWIA

W obszarze edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia i profilaktyki chordb prowadzono
interwencje programowe, kampanie spoteczne i dziatania edukacyjne. Tematyka, adresaci
i zakres dziatan wynikaty ze strategii ogoélnokrajowych, sytuacji epidemiologicznej i potrzeb
spoteczenstwa. Dziatalno$¢ o$wiatowo- zdrowotna prowadzona jest przez realizowanie
programow profilaktycznych.

1. PROGRAMY PROFILAKTYCZNE

~Znamie! Znam je?” — program profilaktyki czerniaka dla uczniéw starszych klas szkoty
podstawowej oraz ucznidw szkét ponadpodstawowych. W roku szkolnym 2022/2023
w programie wzieto udziat 2646 ucznidéw z 18 szkot.

~Podstepne WZW" — program edukacyjny majacy na celu upowszechnienie wiedzy na
temat wirusowego zapalenia watroby typu A, B i C. Program przeznaczony jest dla uczniéw
starszych klas szkoty podstawowej i uczniéw szkét ponadpodstawowych. W minionym roku
szkolnym udziat wzieto 1672 uczniow z 13 szkot.

.Skad sie biorg produkty ekologiczne” — program edukacyjny skierowany do dzieci
przedszkolnych w wieku 5-6 lat. Celem programu jest zwiekszenie $wiadomosci i poszerzenie
wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie zdrowych nawykdéw zywieniowych
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od najmtodszych lat. W roku szkolnym 2022/2023 w programie wzieto udziat 1090 dzieci
uczeszczajgcych do 19 przedszkoli oraz 746 rodzicow.

,Wybierz Zycie - Pierwszy krok” - program profilaktyki nowotworéw wywotanych przez
wirus HPV, szczegdlnie raka szyjki macicy. Program skierowany jest do ucznidw szkot
$rednich oraz ucznidbw klas VIII szkoly podstawowej. W roku szkolnym 2022/2023
W programie wzieto udziat 845 ucznidw z 8 szkoét oraz 402 rodzicdw.

~Trzymaj Forme” — program edukacyjny, ktérego celem jest zwiekszenie $wiadomosci
i pogtebienie wiedzy na temat wptywu Zzywienia i aktywnosci fizycznej na zdrowie. Program
skierowany jest do uczniéw klas V-VIII szkoty podstawowej. W roku szkolnym 2022/2023
W programie wzieto udziat 647 ucznidw i 143 rodzicdw z 6 szkét. Integralng czescig
programu byt ogolnopolski konkurs wiedzy o zdrowym stylu Zzycia ,Trzymaj Forme!”,
przeprowadzany on-line za posrednictwem Internetowego Systemu Konkursowego.

Projekty, ktore powstaty w ramach programu tgczyly aktywno$¢ uczniéw, zaangazowanie
otoczenia szkoty i spotecznosci lokalnej z wykorzystaniem najnowszej dostepnej wiedzy.

Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu obejmowat:
- Edukacje antytytoniowa wsrod dzieci i mtodziezy

Ochrona dzieci przed biernym paleniem, ksztattowanie u dzieci postaw asertywnych wobec
dorostych palaczy, budowanie zdrowych nawykdéw poprzez szeroko pojetg edukacje
prozdrowotng profilaktyka palenia papierosow — to gtdwne cele antytytoniowej edukacji
zdrowotnej realizowanej w programach:

.Nie pal przy mnie, prosze” — w ubiegtym roku program byt realizowany w 14 szkotach,
z udziatem 984 ucznidw klas I-III i 4 rodzicow;

,Bieg po zdrowie” — program dla ucznibw klas IV szkdt podstawowych, rodzicdw
i opiekundw. W roku szkolnym 2022/2023 uczestniczylo 276 uczniow klas IV
z 9 szkdt wraz z 238 rodzicami.

- Kampanie informacyjno-edukacyjne:

Swiatowy Dzien bez Tytoniu — 31 maja - coroczna kampania, informuje opinie publiczng
0 niebezpieczenstwach zwigzanych z uzywaniem tytoniu, praktykach biznesowych firm
tytoniowych, o tym, co robi WHO, aby walczyé z epidemig palenia tytoniu, oraz o tym, co
ludzie na catym Swiecie mogg zrobi¢, aby domagac sie prawa do zdrowia i zdrowego trybu
zycia oraz ochroni¢ przyszte pokolenia.

Dziatania podjete w ramach kampanii:

- akcja edukacyjna w Zespole Szkdt Ekonomiczno-Ogrodniczych w Tarnowie przy aktywnym
udziale mtodziezy: pomiar stezenia tlenku wegla w wydychanym powietrzu za pomoca
smokerlyzera, wyswietlenie prezentacji o tematyce antytytoniowej, dystrybucja materiatéw
edukacyjnych.

Swiatowy Dzien Rzucania Palenia — 16 listopada (corocznie trzeci czwartek
listopada)-celem kampanii byto pokazanie skutkédw narazenia na dym tytoniowy
i zachecenie do zerwania z natogiem.
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Zadania realizowane w ramach kampanii:

- pomiar stezenia tlenku wegla w wydychanym powietrzu za pomocg smokerlyzera —
akcja skierowana do petentow PSSE w Tarnowie oraz do oséb zainteresowanych,

- wyeksponowanie w holu PSSE w Tarnowie kacika z materiatami edukacyjnymi
dotyczacymi wptywu palenia na zdrowie (plakaty i ulotki),

- akcja informacyjna w mediach spotecznosciowych,
- dystrybucja materiatéw edukacyjnych (plakaty, ulotki) do szkot.

Monitorowanie sytuacji w zakresie realizacji ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych

Prowadzono kontrole przestrzegania zakazu palenia wyrobéw tytoniowych, zakazu uzywania
papierosow elektronicznych w strefach wolnych od dymu tytoniowego, pary z papieroséw
elektronicznych. Nie stwierdzono przypadkéw famania przepisow.

~Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu,
tytoniu i innych srodkéw psychoaktywnych” — Projekt KIK/68 wspoffinansowany
ze Srodkow Szwajcarsko-Polskiego Programu Wspédtpracy.

Elementy programu:

Program edukacyjny ,,ARS, czyli jak dbac¢ o mito$¢?” — dotyczacy profilaktyki uzywania
substancji  psychoaktywnych. Gidwne przestanie programu: dbanie o Zycie
i zdrowie jest dbaniem o mito$¢ — polega na rezygnacji z zachowan szkodzacych zdrowiu
i zastgpieniu ich zdrowym stylem zycia, wolnym od uzywek. W roku szkolnym 2022/2023
programem objeto 688 ucznidw z 9 szkdét ponadpodstawowych.

W ramach programu udostepniono informacje o konferencji ,FASD — profilaktyka, diagnoza,
rehabilitacja”, organizowanej przez Wojewddzkg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng
w Krakowie przy wspotpracy z Wojewddzkim Osrodkiem Terapii  Uzaleznienia
i Wspotuzaleznienia Szpitala Klinicznego im. dr. Jézefa Babinskiego SP ZOZ w Krakowie.
Wydarzenie skierowane bylo do przedstawicieli oSrodkéw adopcyjnych, pedagogéw
szkolnych, nauczycieli, dyrektorédw szkét, przedstawicieli placdwek szkolno-wychowawczych,
a takze koordynatorédw programu edukacyjnego ,Ars, czyli jak dba¢ o mitosc”.
Celem konferencji byto m.in. inspirowanie do dziatann edukacyjnych, ktére sg nastawione na
zapobieganie wystepowaniu FASD, a takze do diagnostyki i dostepnych form terapii oraz
efektywnego wsparcia dzieci i mtodziezy.

Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV

Celem programu jest ograniczenie rozprzestrzeniania sie zakazen HIV poprzez wzrost
poziomu wiedzy na temat HIV i AIDS i zwiekszenie $wiadomosci dotyczacej testéw na HIV.

Dziatania informacyjno-edukacyjne kierowano do ogotu spoteczenstwa, ze szczegdlnym
uwzglednieniem osob podejmujacych ryzykowne zachowania.

Ztozona zostata wszystkim szkotom ponadpodstawowym propozycja realizacji programu
w oparciu o materiaty Krajowego Centrum ds. AIDS. Udziat w programie zadeklarowato
5 szk&t — 1268 ucznidw. Z okazji Swiatowego Dnia AIDS (1 grudnia) przekazano ulotki
i broszury dla lekarzy, pielegniarek i potoznych, a takze dla uchodzcéw z Ukrainy

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Tarnowie
33-100 Tarnéw, ul. Moscickiego 10
tel.: 14 621 70 97, 14 621 70 98, fax: (+48) 14 621 75 43

Strona 33z39



2. AKCJE INFORMACYINO-EDUKACYIJINE
Profilaktyka uzywania nowych srodkow psychoaktywnych

a) Udostepnienie informacji o konferencji ,Depresja i uzaleznienia ws$rdd —dzieci
i miodziezy — porozmawiajmy”, zorganizowanej przez Wojewddzkg Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Krakowie, przy wspdtpracy z Wojewddzkim Osrodkiem Terapii
Uzaleznienia i Wspodtuzaleznienia Szpitala Klinicznego im. dr. Jézefa Babinskiego
SP ZOZ w Krakowie. Celem wydarzenia byto zwrdcenie uwagi na problem zaburzen
depresyjnych oraz réznego rodzaju uzaleznien wsrdd dzieci i miodziezy, przedstawienie
aktualnych badan na ten temat oraz zaproponowanie réznych form pomocy i wsparcia.

b) Udostepnienie informacji o konferencji on-line ,,Zdrowie psychiczne i uzaleznienia wsrod
ucznidw — jak rozpozna¢ problem, jak reagowac i wspierac?” zorganizowanej przez
Wojewddzkg Stacje  Sanitarno-Epidemiologiczng w  Krakowie, przy  wspdtpracy
z Wojewddzkim Osrodkiem Terapii Uzaleznienia i Wspoétuzaleznienia Szpitala Klinicznego im.
dr. Jézefa Babinskiego SP ZOZ w Krakowie, skierowanej do osob pracujacych z mtodziezg —
nauczycieli, pedagogéw, dyrektoréw szkdt, psychologéw i rodzicdw. Konferencja miata na
celu zwrdcenie uwagi uczestnikow na kwestie zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy.
Przedstawiona zostata najnowsza wiedza w tej dziedzinie oraz zaproponowane zostaty
metody wsparcia i pomocy

¢) Udostepnienie informacji o konkursie ,Ocknij sie, nie zyj w iluzji”, zorganizowanym przez
Wojewddzkg Stacje  Sanitarno-Epidemiologiczng w  Krakowie, przy  wspdtpracy
z Wojewddzkim Osrodkiem Terapii Uzaleznienia i Wspdtuzaleznienia Szpitala Klinicznego
im. dr. Jozefa Babinskiego SP ZOZ w Krakowie, skierowanym do ucznidw szkdt
ponadpodstawowych z terenu wojewddztwa matopolskiego. Konkurs polegat na
samodzielnym nagraniu przez ucznia lub grupe ucznibw edukacyjnego filmu
krotkometrazowego poruszajgcego problem uzaleznien wsrdd mitodziezy. Celem Konkursu
byto promowanie wiedzy na temat profilaktyki uzaleznien  behawioralnych
i uzaleznien od Srodkéw psychoaktywnych, promowanie wiedzy na temat dziatan majacych
wptyw  na  ksztattowanie  prozdrowotnych  nawykdéw i asertywnych  postaw
w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz ksztattowanie Swiadomosci i postaw na temat
niebezpieczenstw i zagrozen jakie stwarza zazywanie substancji psychoaktywnych.

d) Dystrybucja w holu PSSE w Tarnowie publikacji pt. ,Zagrozenia zwigzane
z uzywaniem narkotykdw i nowych substancji psychoaktywnych”, opracowanej przez
Stowarzyszenie MONAR w Krakowie.

"Zaszczep sie: spraw, by szczepionki dziataty" — kampania Komisji Europejskiej na
rzecz szczepien United In Protection. Kampania miata na celu zwiekszenie zaufania
spoteczenstwa poprzez zwiekszanie $wiadomosci na temat korzysci ptyngcych ze szczepien
na kazdym etapie zycia. PSSE w Tarnowie wigczyta sie w te kampanie udostepniajac
informacje na jej temat w mediach spotecznosciowych (strona internetowa, FB, Twitter).

Swiatowy Dzien Zdrowia — konferencja. Z okazji Swiatowego Dnia Zdrowia PSSE
w Tarnowie Sekcja Higieny Dzieci i Mtodziezy i Promocji Zdrowia zorganizowata konferencje
,Postaw na zdrowie — znaczenie odzywiania i aktywnosci fizycznej w profilaktyce

zdrowotnej”. Konferencja byta skierowana do dyrektorow szkoét, pedagogéw, szkolnych
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koordynatoréw programu profilaktycznego , Trzymaj forme” oraz oséb odpowiedzialnych za
zywienie ucznidw w szkotach. Celem wydarzenia byto zwrdcenie uwagi na role i znaczenie
aktywnosci fizycznej oraz zdrowego odzywiania sie w Zyciu cziowieka oraz promocja
zdrowego stylu zycia. Do wygtoszenia wyktaddéw zaproszono: pracownika Katedry Fizjoterapii
Akademii Tarnowskiej, dietetyka, psychoterapeute oraz pracownikdw PSSE w Tarnowie.
Podczas konferencji poruszono nastepujgce tematy:

- Zasady zdrowego zywienia oraz najczestsze btedy zywieniowe,

- Profilaktyka zaburzen odzywiania,

- Aktywnosc fizyczna determinantem naszego zdrowia,

- Bezpieczna zywnos$¢ — wybrane elementy edukacji konsumenckiej,

- Prezentacja programéw profilaktycznych koordynowanych przez Sekcje Higieny Dzieci,
Mtodziezy i Promocji Zdrowia

Jak ochroni¢ dziecko przed prochnicg - coroczna akcja informacyjna majgca na celu
zmniejszenie zachorowalnoéci na prochnice dzieci przedszkolnych oraz szkolnych,
realizowana poprzez dystrybuowanie materiatow edukacyjnych w przedszkolach i szkotach.

Profilaktyka i zwalczanie wszawicy — cykliczna akcja informacyjna podejmujaca
problematyke wszawicy i sposobdw jej zapobiegania oraz leczenia, adresowana do rodzicow
i opiekundw dzieci przedszkolnych i szkolnych, pielegniarek i higienistek szkolnych,
dyrektoréw przedszkoli, szkét, opiekundw i wychowawcoéw. Przekazano materiaty edukacyjne
dyrektorom szkot i przedszkoli.

Europejski Tydzien Szczepien

Z okazji Europejskiego Tygodnia Szczepien przeprowadzono zajecia edukacyjne
W Przedszkolu nr 32 w Tarnowie, w grupach piecio- i szeSciolatkdw. W oparciu o bajke
"Przygody Dzielnego Niedzwiadka Szczepana” przeprowadzono pogadanki z dzie¢mi na temat
szczepien ochronnych. W ramach akcji przekazano do podmiotéw leczniczych ulotki
informacyjne na temat szczepien oraz opublikowano w mediach spoteczno$ciowych materiaty
promujgce szczepienia w ramach profilaktyki zdrowotne;j.

Szczepienia przeciw HPV - kampania informacyjna zainicjowana przez Ministerstwo
Zdrowia, majaca na celu promocje bezptatnych szczepien przeciwko HPV. Szczepienia
przeciw HPV byty przedmiotem jednego z wyktadéw podczas konferencji zorganizowanej
w PSSE w Tarnowie ,Profilaktyka i diagnoza choréb nowotworowych, wirusa HPV oraz
FASD"”. Wykfad ,Strategia profilaktyki HPV w Polsce. Wyzwania i sukcesy” zostat
zaprezentowany przez wyktadowcdw Akademii Tarnowskiej. W ramach kampanii przekazano
rowniez ulotki informacyjne do szkét i podmiotdw leczniczych, a takze udostepniono
materiaty informacyjno-edukacyjne w mediach spotecznosciowych.

Wybieraj bezpieczng zywnos¢ — kampania edukacyjna EFSA. Tematami tegorocznej
kampanii byty: suplementy diety, higiena zywnosci, znakowanie zywnosci. Do akcji wtgczono
sie poprzez dystrybucie materiatdw edukacyjnych w placéwkach oswiatowych oraz
udostepnienie informacji o kampanii w mediach spotecznosciowych (strona internetowa, FB,
Twitter). Bezpieczna zywnos$¢ byta tez jednym z tematdw konferencji zorganizowanej przez
PSSE w Tarnowie 14 kwietnia 2023 z okazji Swiatowego Dnia Zdrowia. Podczas konferencji
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zostat zaprezentowany wyktad ,Bezpieczna zywnoS¢ — wybrane elementy edukacji
konsumenckiej” przez pracownika PSSE w Tarnowie.

Bezpieczny wypoczynek akcja, ktdrg przeprowadzono w miejscach wypoczynku zimowego
i letniego dzieci i mtodziezy. Polegata na informowaniu i dystrybuowaniu materiatéw na
temat zasad bezpieczenstwa podczas ferii zimowych i wakacji np. nad woda,
w gorach, w lesie, czy pod namiotem. Przekazano informacje na temat wyposazenia
apteczki, zwrécono uwage na zagrozenia zwigzane z wystepowaniem kleszczy oraz
uzywaniem substancji psychoaktywnych, w tym tzw. ,dopalaczy”.

Zdrowotne skutki promieniowania UV - kampania edukacyjno- informacyjna
o skutkach nadmiernego narazenia na promieniowanie UV i negatywnych aspektach
korzystania z solaridw. Adresatem kampanii byta miodziez przebywajaca na wypoczynku
letnim oraz jej rodzice. Dziataniem w ramach kampanii byta dystrybucja materiatéw
edukacyjnych do placéwek organizujacych kolonie letnie oraz pétkolonie.

Konferencja ,Profilaktyka i diagnoza chorob nowotworowych, wirusa HPV
i FASD” — wydarzenie zorganizowane 18.10.2023 r. w PSSE w Tarnowie przez Sekcje
Nadzoru Higieny Dzieci, Mtodziezy i Promocji Zdrowia, z okazji Miesigca Swiadomosci Raka
Piersi. Celem konferencji byta ogdlnie pojeta edukacja zdrowotna z zakresu profilaktyki:
nowotwordw, wirusa HPV oraz FASD. W konferencji uczestniczyli m.in. specjalisci z zakresu
choréb nowotworowych ze Szpitala im. Sw. tukasza w Tarnowie oraz wyktadowcy
z Akademii Tarnowskiej, ktdrzy omdwili problematyke zachorowan i profilaktyki raka piersi
oraz raka szyjki macicy. W ramach konferencji odbyly sie warsztaty samobadania piersi
i jader przy pomocy fantomoéw. Specjalici zajmujacy sie profilaktyka uzaleznien omowili
problematyke FASD w aspekcie teoretycznym i praktycznym. Odbiorcami konferencji byli
dyrektorzy szkoét, nauczyciele, pedagodzy szkolni, koordynatorzy szkolni programéw ,Wybierz
zycie - pierwszy krok” oraz ,Ars, czyli jak dbac¢ o mito$¢”. Tematy wyktadow:

- Strategia profilaktyki HPV w Polsce. Wyzwania i sukcesy,

- Zdazy¢ przed rakiem,

- Profilaktyka i wybrane aspekty FASD,

- Praktyczne aspekty funkcjonowania dziecka i rodziny z FASD.

,Ja juz, a ty?” — kampania edukacyjna dotyczaca profilaktyki raka piersi. Celem kampanii
jest motywowanie kobiet do regularnego badania piersi. W ramach kampanii umieszczono w
mediach spotecznosciowych informacje i grafiki zachecajgce do badan profilaktycznych oraz
udostepniono w holu PSSE w Tarnowie kacik edukacyjno-informacyjny z ulotkami
informujgcymi zaréwno o samej kampanii, jak i o profilaktyce nowotworowej piersi.

Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach - 18 listopada

Coroczna inicjatywa stuzgca podniesieniu $wiadomosci na temat zagrozenia dla zdrowia
publicznego, jakim jest opornos$¢ na antybiotyki, stata sie pretekstem do zorganizowania
wystawy plakatéw promujgcych wiedze o antybiotykach. Wystawa miata miejsce w Czytelni
Multimedialnej Akademii Tarnowskiej i trwata od 18 do 24 listopada, kiedy przypada
Swiatowy Tydzien Wiedzy o Antybiotykach. Odbiorcami wystawy byli studenci i pracownicy
uczelni oraz czytelnicy korzystajagcy z biblioteki uczelnianej. Informacje na temat
antybiotykoodpornosci umieszczono réwniez w mediach spotecznosciowych oraz na
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plakatach w holu PSSE w Tarnowie. Informacje o Swiatowym Tygodniu oraz Europejskim
Dniu Wiedzy o Antybiotykach umieszczono w mediach spotecznosciowych PSSE
w Tarnowie.

Profilaktyka wad postawy - akcja wazenia tornistréw w Szkole Podstawowej
nr 5 w Tarnowie. Celem akcji byto uswiadomienie uczniom, jakie skutki niesie za soba
nadmierne obcigzenie kregostupa ciezkim plecakiem. Przeprowadzono pogadanki na temat
wad postawy oraz zawartosci plecakow, udzielono instruktazu, jak nalezy prawidtowo
pakowac oraz zaktadaé plecak. Przekazano materiaty edukacyjne w formie ulotek.

Na terenie miasta Tarnowa podjeto dziatania ukierunkowane na poprawe stanu zdrowia jego
mieszkancow. Dziatania te realizowane byty poprzez podejmowanie szeregu zadan opartych
na profilaktyce choréb i promocji zdrowego stylu Zycia. Podobnie, jak
w latach ubiegtych, koordynowano realizacje ogdlnopolskich, wojewddzkich i powiatowych
programoéw edukacyjnych, skierowanych do ucznidw w szerokim przedziale wiekowym - od
przedszkola, poprzez szkoty podstawowe, az po szkoty ponadpodstawowe.

Obok dotychczasowych form realizacji dziatan z zakresu promocji zdrowia, takich, jak
dystrybucja materiatéw informacyjno-edukacyjnych (ulotki, broszury, plakaty), czy kampanie
informacyjne w mediach spotecznosciowych, w roku 2023 realizowano réwniez formy
bezposredniego edukowania spofeczenstwa poprzez zorganizowanie dwodch konferencii,
majacych na celu szeroko pojetg profilaktyke zdrowotng i promocje zdrowego stylu zycia.
Dziatania te skierowano gtdéwnie do osdb pracujgcych z dzie¢mi i mtodzieza: dyrektorow
szkdt, pedagogdw szkolnych, nauczycieli i wychowawcéw. W ramach konferencji podjeto
wspotprace z autorytetami z dziedziny ochrony zdrowia (lekarze, psychologowie, wyktadowcy
akademiccy), ktorzy przekazali swojg wiedze z zakresu profilaktyki chordb, poprowadzili
warsztaty z samobadania, edukowali, jak dba¢ zaréwno o zdrowie fizyczne, jak i psychiczne
poprzez wihasciwe odzywianie sie i aktywnosS¢ fizyczng, udzielili uczestnikom konferencii
odpowiedzi na nurtujgce ich pytania.

Inne formy dziatan edukacyjnych zrealizowanych w roku 2023 to przeprowadzenie zaje
z dzie¢mi przedszkolnymi na temat szczepien ochronnych, a takze organizacja wystawy
promujgcej wiedze o antybiotykach i zjawisku antybiotykoodpornosci dla studentdw Akademii
Tarnowskiej.

W roku 2023 PSSE w Tarnowie koordynowata, realizowata i nadzorowata dziatalnosc¢
oSwiatowo — zdrowotng na terenie miasta Tarnowa obejmujgc swoim zasiegiem odbiorcow
w szerokim przedziale wiekowym, od wieku przedszkolnego po senioréw. Celem wszystkich
dziatan byto ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych wsrdd mieszkancow Tarnowa
oraz podniesienie ich Swiadomosci w kwestii profilaktyki i zdrowego stylu Zzycia. udziale
mtodziezy: pomiar stezenia tlenku wegla w wydychanym powietrzu za pomoca smokerlyzera,
wyswietlenie prezentacji o tematyce antytytoniowej, dystrybucja materiatdw edukacyjnych.

Swiatowy Dzien Rzucania Palenia — 16 listopada (corocznie trzeci czwartek listopada)
- celem kampanii byto pokazanie skutkéow narazenia na dym tytoniowy i zachecenie do
zerwania z natogiem.
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Zadania realizowane w ramach kampanii:

- pomiar stezenia tlenku wegla w wydychanym powietrzu za pomocg smokerlyzera —
akcja skierowana do petentow PSSE w Tarnowie oraz do osdéb zainteresowanych,

- wyeksponowanie w holu PSSE w Tarnowie kacika z materialami edukacyjnymi
dotyczacymi wptywu palenia na zdrowie (plakaty i ulotki)

- akcja informacyjna w mediach spotecznosciowych,

- dystrybucja materiatéw edukacyjnych (plakaty, ulotki) do szkot.

Rozdziat VIII
DZIALALNOSC KONTROLNO — REPRESYINA

W 2023 roku zgodnie z ustawg o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Tarnowie realizowat zadania w zakresie sprawowania
zapobiegawczego i biezagcego nadzoru sanitarnego nad warunkami higieny S$rodowiska,
higieny Zzywnosci, zywienia i przedmiotdw uzytku, higieny pracy, higieny warunkéw
nauczania i wychowania, wypoczynku dzieci i miodziezy, oraz w zakresie nadzoru
epidemiologicznego nad jednostkami udzielajgcymi Swiadczenia zdrowotne.

Zadania, a w tym kontrole sanitarne realizowano w oparciu o zatwierdzony przez
Matopolskiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego w Krakowie ,Plan
zasadniczych zadan Powiatowej Stacji sanitarno-ESSE w Tarnowie na 2023r.”".

W 2023r. w wyniku nadzoru przeprowadzono 2287 kontroli w wyniku ktérych:
- wydano 375 decyzji merytorycznych,
- wydano 314 decyzji finansowych,
- wydano 144 postanowienia,
- skontrolowano 33 s$rodki transportu,

- pobrano 3037 prébki do badan w kierunku fizyko-chemicznym i mikrobiologicznym
wody, zywnosci, mikrobiologicznego materiatu ludzkiego,

- za naruszenie przepisdw sanitarnych natozono 17 mandatdw karnych na kwote
2550 zt.,

- za naruszenie przepisow dotyczacych produktdw kosmetycznych natozono 4 kary
pieniezne na kwote 7700 zi.,

- przeprowadzono 1234 dochodzenia epidemiologiczne,
- W 76 obiektach stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie stanu sanitarno-higienicznego

W okresie sprawozdawczym wplynety do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
z terenu miasta Tarnowa 53 wnioski stron, w tym 26 anonimowych, z czego 4 przekazano do
zatatwienia wg kompetencji przez inne organy administracji.

Uznano zasadnos¢ 12 wnioskow.
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Whioski dotyczyty gtéwnie:

- zanizonego lub niezgodnego z wymaganiami stanu sanitarnego pomieszczen
w budynkach uzytecznosci publicznej,

- sprzedazy przeterminowanych srodkéw spozywczych,

- zanizonej jakosci Srodkdéw spozywczych,

- braku orzeczen do celéw sanitarno- epidemiologicznych,

- insektéw w obiektach zywieniowo- zywnosciowych,

- nielegalnej dziatalnosci zaktadu kosmetycznego,

- zZtego stanu sanitarno-higienicznego w obiektach zywieniowo- zywnosciowych,
- niewtasciwych warunkéw przechowywania $rodkdw spozywczych,

- niewtasciwych warunkéw BHP w zaktadach pracy.

Pracownicy PSSE wspdtpracowali z organami Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie
catej Polski, wkadzami samorzadowymi, z Inspekcjg Weterynaryjng, Panstwowg Inspekcja
Pracy, Policja, Strazg Miejska, Inspekcja Handlowa, Inspekcjg Ochrony Roslin
i Nasiennictwa, Inspekcjg Jakosci Handlowej Artykutdow Rolno-Spozywczych uczestniczagc we
wspdlnych kontrolach badz przekazujac informacje wg kompetencji.

O stwierdzanych nieprawidtowosciach w ramach prowadzonego nadzoru dot. bezpieczenstwa
sanitarno-epidemiologicznego Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tarnowie
informowat osoby bezposrednio zainteresowane, dyrekcje jednostek organizacyjnych, wtadze
samorzadowe.

Tarnow, 29 marca 2024r.

Na podstawie dokumentadcji Zatwierdzit:
podstawowej opracowata:
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