
                  

 
Materiały dla Komisji Zdrowia Rady Miejskiej w Tarnowie na posiedzenie w dniu 11 września 2023 r. 

 
 
I. Działalność profilaktyczna i edukacyjna realizowana na terenie tarnowskich szkół realizowana w 2023 roku 

 
 

l.p. Nazwa Programu Realizatorzy Liczba realizacji Kwota (w zł) 

1. Blog Szymona  
Epsilon non-profit spółka z 

ograniczoną odpowiedzialnością 
57 59.850 

2. 
Program profilaktyczno-wychowawczy 

„Epsilon” 

Epsilon non-profit spółka z 

ograniczoną odpowiedzialnością 
24 42.000 

3. 

Warsztaty edukacyjne dla młodzieży 

szkolnej z zakresu profilaktyki 

uzależnień i udzielania pierwszej 

pomocy przedmedycznej 

Małopolski Oddział Okręgowy 

Polskiego Czerwonego Krzyża 
27 20.250 

4. Program profilaktyczny „Debata” 
Ośrodek Profilaktyki i Terapii 

Uzależnień Lech Gwiaździński 
18 15.210 

5. Poruszające bajki o emocjach PSYCHOLOGOS  13 89.700 

6. Przyjaciele Zippiego 
Elżbieta Nerwińska Pozytywna 

Edukacja 
18 10.800 

 R a z e m   237.810 

 
 
 
 
 



                  

 
 
 
II. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe i narkomanii pomocy psychospołecznej i prawnej – działania podjęte w 2023 r. 

 
 

l.p. Nazwa działania Zakres wsparcia 

1. 
Miejski Punkt Konsultacyjny Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych 

Liczba osób, które skorzystały z porad do 31 sierpnia 2023 r. - 169, w 
tym 

− 29 osób skorzystało z porad terapeutycznych, 

− 140 osób z porad prawnych 

2. Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Tarnowie 

− wpłynęło 90 wniosków o podjęcie przez Komisję czynności 
zmierzających do zastosowania obowiązku podjęcia leczenia 
odwykowego wobec osób uzależnionych od alkoholu, 

− Komisja wydała 56 skierowań dla osób wobec których prowadzi 
postepowania na badania do biegłych sądowych, 

− skierowano 12 wniosków do Sądu o zastosowanie obowiązku 
poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego 

3. Placówki wsparcia dziennego 

− Placówka wsparcia dziennego w formie specjalistycznej 
SIEMACHA Spot Gemini Park - dotacja GMT w 2023 r. w 
wysokości 571.200 zł dla 140 dzieci, 

− Placówka Specjalistyczna Wsparcia Dziennego KANA - dotacja 
GMT w 2023 r. w wysokości 183.600 zł dla 45 dzieci, 

− Placówka Wsparcia Dziennego „Akademia Aktywności” –
dotacja GMT w 2023 r. w wysokości 217.195 zł dla 30 dzieci. 



                  

III. Zadania z zakresu zdrowia publicznego realizowane w 2023 roku przy współpracy z NGO na 
podstawie ustawy z dnia 11 września 2015 r. o zdrowiu publicznym 

 
 

l.p. Nazwa zadania Realizatorzy 
Koszt zadania     

(w zł) 

1. 
Rehabilitacja psychofizyczna i 
profilaktyka wtórna kobiet po 
mastektomii 

Stowarzyszenie „Klub Amazonka” 40.000 

2. 

Rehabilitacja domowa osób 
chorych na stwardnienie 
rozsiane, reumatoidalne 
zapalenie stawów oraz inne 
przewlekłe schorzenia 
powodujące dysfunkcje 
narządu ruchu 

1. Stowarzyszenie „Aktywni Dla 
Zdrowia”,  

2. Polskie Towarzystwo Walki 
z Kalectwem Oddział 
w Tarnowie, ul. Mościckiego 
14. 

56.000 

3. 

Terapia oraz rehabilitacja 
dzieci i młodzieży z wadą 
słuchu oraz terapia 
sensoryczna 

Stowarzyszenie ICH LEPSZE JUTRO 20.000 

4. 

Terapia dzieci z problemami 
emocjonalnymi i zaburzeniami 
zachowania – z zastosowaniem 
różnorodnych metod 
terapeutycznych 

Stowarzyszenie ICH LEPSZE JUTRO 30.000 

5. 
Terapia i rehabilitacja dzieci z 
zaburzeniami rozwoju ze 
spektrum autyzmu 

Polskie Stowarzyszenie na rzecz 
osób z Niepełnosprawnością 
Intelektualną - Koło  
w Tarnowie 

25.000 

6. 
Terapia i rehabilitacja osób 
dorosłych ze spektrum 
autyzmu 

Polskie Stowarzyszenie na rzecz 
osób z Niepełnosprawnością 
Intelektualną - Koło  
w Tarnowie, 

50.000 

7. 

Rehabilitacja ruchowa 
w wodzie wspomagająca 
sprawność psychofizyczną osób 
niepełnosprawnych 

Fundacja „Rusz się! 25.000 

8. 

Edukacja zdrowotna i 
aktywizacja osób 
niepełnosprawnych ze 
schorzeniami powodującymi 
dysfunkcję narządu ruchu 

Fundacja „Rusz się! 25.000 

9. 
Prowadzenie „Klubu zdrowej 
mamy i dziecka” 

Fundacja Zielona Przystań 200.000 

 
 

Ł ą c z n i e 
 

 471.000 

 

 

 



                  

IV. Umowy zawarte na rok 2023 przez MOW NFZ z podmiotami leczniczymi z terenu Tarnowa 

na udzielanie świadczeń w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzależnień 

 

Nazwa świadczeniodawcy Kwota kontraktu 

Szpital Wojewódzki im. Św. Łukasza 13 143 184,80 zł 

My ZROBIMY Sp. z o.o 1 728 843,36 zł 

Zespół Przychodni Specjalistycznych Sp. z o.o 1 718 103,92 zł 

Polskie Stowarzyszenie Na Rzecz Osób  

z Niepełnosprawnością Intelektualną - Koło w Tarnowie 
210 557,89 zł 

Mościckie Centrum Medyczne Sp. z o.o 153 511,42 zł 

Centrum Medyczne „KOL-MED.” SP ZOZ 98 989,24 zł 

 

W Zespole Przychodni Specjalistycznych Sp. z o.o. świadczenia z zakresu ochrony zdrowia psychicznego 

realizowane są w ramach pilotażu CZP we współpracy ze Szpitalem Wojewódzkim im. Św. Łukasza 

w Tarnowie (podmiot leczniczy w nadzorze właścicielskim Województwa Małopolskiego), oraz jako 

zadania własne podmiotu leczniczego. Świadczenia udzielane są w ramach: 

1) Oddziału Dzienny Psychiatryczny Ogólny, 

2) Poradni Zdrowia Psychicznego (dla dorosłych),      

3) Poradni Zdrowia Psychicznego dla Dzieci, 

4) Poradni Psychologicznej (dla dorosłych), 

5) Poradni Psychologicznej dla Dzieci.                                                                                                                                                      

W 2022 roku wdrożono nowy model udzielania świadczeń dla dzieci i młodzieży poprzez przystąpienie 

do realizacji świadczeń w ramach II poziomu referencyjnego. 

W Mościckim Centrum Medycznym Sp. z o.o. w ramach umów z NFZ udzielane są świadczenia 
psychologiczne. 
 

V. Usługi społeczne realizowane w 2023 r. na podstawie „Programu Usług Społecznych dla 

mieszkańców Gminy Miasta Tarnowa na lata 2022-2023” przyjętego Uchwałą Nr 

LXXIII/707/2022 Rady Miejskiej w Tarnowie z dnia 27 października 2022 r. 

 

Zgodnie z obowiązującym „Programem Usług Społecznych dla mieszkańców Gminy Miasta 

Tarnowa na lata 2022-2023” w 2023 roku realizowane są poniższe usługi społeczne, które mają na celu 

wsparcie osoby małoletnie w prawidłowym rozwoju psychicznym, socjoterapeutycznym, 

emocjonalnym oraz fizycznym: dogoterapia, hipoterapia, indywidualne poradnictwo psychologiczne 

dla dzieci i młodzieży, grupowe poradnictwo psychologiczne dla dzieci i młodzieży oraz poradnictwo 

dietetyczne. Usługi są świadczone nieodpłatnie. Warunkiem skorzystania z usług, jest złożenie 

w Centrum Usług Społecznych odpowiedniego wniosku wraz z klauzulą informacyjną oraz wypełnienie 

przez koordynatora indywidualnych planów usług społecznych arkusza kwalifikacji lub indywidualnego 

planu usług społecznych ze wskazaniem oczekiwanych usług. 
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