Elektronicznie podpisany przez:
Jakub Kwasny

UCHWALA NR LXXXI1/763/2023 dnia 2 lutego 2023 .
RADY MIEJSKIEJ W TARNOWIE

z dnia 26 stycznia 2023 r.

w sprawie programu oslonowego pn. ,,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2023

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2023r.
poz. 40) w zwiazku z art. 17 ust. 2 pkt 4 iart. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej
(Dz. U. 22021 r. poz. 2268 z pdzn. zm."), Rada Miejska w Tarnowie uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ program ostonowy pn. ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2023, ktory stanowi zatacznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Tarnowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Tarnowie

Jakub Kwasny

D Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2021 r. poz. 2270 oraz w 2022 r. poz. 1, 66,
1079, 1692, 1700, 1812, 1967, 2127, 2140, 2754.
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Zatacznik do uchwaty Nr LXXX1/763/2023
Rady Miejskiej w Tarnowie
z dnia 26 stycznia 2023 r.

PROGRAM OSLONOWY ,, KORPUS WSPARCIA SENIOROW” NA ROK 2023

Podstawowe informacje o Programie

Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023, zwany dalej ,,Programem” jest programem ostonowym
w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy zdnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz.U. z2021r.
poz. 2268 z pdzn. zm.) i bedzie stanowit kontynuacje dziatan prowadzonych w ramach programu pn. ,,Korpus
wsparcia seniorow” na rok 2022. Program realizowany begdzie w roku 2023 i obejmie swoim zasiggiem
uprawnionych do udziatu w nim mieszkancow Gminy Miasta Tarnowa.

Program opracowany zostal zgodnie z zasadami, ujetymi w ogoélnopolskim programie ,.Korpus Wsparcia
Senioréw” na rok 2023, przyjetym przez Ministra Rodziny i Polityki Spoteczne;.

Cel Programu

Celem Programu jest zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz senioré6w w wieku 65 lat i wigcej przez
$wiadczenie ustlug wynikajacych z rozeznanych potrzeb seniordw, a takze poprawa poczucia bezpieczenstwa
0s0b starszych oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania przez dostgp do tak
zwanej ,,opieki na odleglos¢”.

Ocena sytuacji warunkujaca realizacje Programu

Z uwagi na to, iz populacja mieszkancow miasta Tarnowa cechuje si¢ duzym i systematycznie rosngcym
udziatem o0s6b starszych (wedlug danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego za 2021 r. osoby w wieku 65 lat
1 wigcej stanowity 22,6 % ogotu), Program ten jest bardzo pozadany spotecznie, co przedklada si¢ na ilo§¢ osob
zainteresowanych.

W ramach Programu ,,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2022 Centrum Ustug Spotecznych w Tarnowie
realizowalo dwa moduly Programu. W ramach modulu I, polegajacego na uruchomieniu wolontariatu
w zakresie wspolnego spedzania czasu z seniorami, w szczegolnosci samotnie zamieszkujgcymi, ch¢é uzyskania
pomocy zglosito 4 senioréw oraz 6 wolontariuszy chcacych pomagaé. Niskie zainteresowanie tg czescig
Programu moglo by¢ spowodowane rosngcym wskaznikiem wyszczepienia mieszkancow przeciwko Covid-19
oraz poziomem ich uodpornienia. Ilo§¢ zakazen wirusem SARS-CoV-2 poczawszy od II kwartatu 2022 roku
wykazywata tendencj¢ spadkowa, czego konsekwencjg bylo wydanie przez Ministra Zdrowia rozporzadzenia
z dnia 12 maja 2022 r. w sprawie odwotania na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii (Dz.U.
72022 r. poz. 1027) oraz zniesienie licznych ograniczen, nakazow i zakazow, wlasciwych dla tego stanu.
Eliminacja wickszo$ci dotychczasowych zagrozen epidemiologicznych spowodowata mniejsze niz uprzednio
oczekiwano zainteresowanie seniorow udzialem w programie. W ostatnich miesigcach 2022 roku mozna byto
zaobserwowac, ze seniorzy w wieku 65 lat 1 wigcej czynnosci dnia codziennego starajg si¢ wykonywac sami,
czy tez zpomoca swoich bliskich, jak réwniez nie towarzyszy im juz tak ogromny strach zwigzany
z mozliwos$cig zachorowania na Covid-19, przez co nie zglaszali checi pomocy w rozmiarach, jakie potrzebne
byty w trakcie trwania stanu epidemii. Ponadto osoby chcgce bezinteresownie pomaga¢ innym, niosace pomoc
w czasie trwania stanu epidemii, w duzej mierze przeniosty obszar swego zaangazowania w niesienie pomocy
mieszkancom Ukrainy, zardéwno szukajacym schronienia na terenie naszego kraju i miasta, jak i pozostatym
W Swojej ojczyznie.

Natomiast w ramach modutu Il polegajacego na zapewnieniu seniorom w wieku 65 lat i wiecej dostepu do
tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” zakupionych zostato 50 urzadzen do $wiadczenia ustugi ,,opieki na odleglos$¢”,
z ktorych skorzystato tacznie 63 seniorow.

Podmioty realizujace Program

Program bedzie realizowany przez Centrum Ustug Spotecznych w Tarnowie jako samorzadowa jednostke
pomocy spolecznej we wspodlpracy z innymi jednostkami organizacyjnymi Gminy Miasta Tarnowa, szkotami
ponadpodstawowymi, uczelniami wyzszymi oraz organizacjami pozarzagdowymi.
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Zakres podmiotowy i przedmiotowy Programu

Program ma zapewni¢ uslugi wsparcia seniorom w wieku 65 lat i powyzej z terenu Gminy Miasta Tarnowa,
ktorzy majg problemy zsamodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacym
samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacym z osobami bliskimi, ktore nie s w stanie zapewnic¢ im
wystarczajacego wsparcia. Realizacja programu ma takze za zadanie poprawe bezpieczenstwa senioré6w oraz
mozliwo$¢ ich samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania przez zwickszanie dostepu do tzw.
,»opieki na odlegtos¢”.

Program zostat podzielony na dwa moduty. W ramach Modutu I seniorzy uzyskaja wsparcie spoteczne,
w ramach ktorego zostanie uruchomiony wolontariat w zakresie wspolnego spedzania czasu z seniorami,
w szczegolnosci samotnie zamieszkujacymi (spacery, rozmowy, wspolne sporzadzanie positkow, zakupy, itp.)
oraz beda informowani o dostepie do ogdlnopolskich ,,telefonéw zaufania” dla senioroéw.

Przewidziane jest rowniez wsparcie seniorow w czynnos$ciach dnia codziennego:
- pomoc w sprawach zwigzanych z utrzymaniem porzadku w domu,

- pomoc w dostarczeniu produktéw zywnosciowych, np. z Federacji Polskich Bankéw Zywnoéci, Polskiego
Czerwonego Krzyza, Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej czy Caritas,

- zakup 1dostarczanie seniorom zakupow obejmujacych artykuly podstawowej potrzeby, w tym artykuty
spozywcze oraz §rodki higieny osobistej (koszt zakupionych produktow pokrywa senior),

- zakup oraz dostarczanie seniorom cieptych positkow (koszty zakupu positku pokrywa senior), o ile ustuga tego
rodzaju nie jest juz finansowana z innych zrédet,

- wsparcie seniorow objetych ustugami wramach Modulu [ programu w formie okolicznosciowych
($wigtecznych) paczek z artykutami zywno$ciowymi i higienicznymi,

- wsparcie/pomoc w umawianiu wizyt lekarskich w miejscu zamieszkania seniora, dowiezienie lub pomoc
W organizacji transportu seniora na wizyte lekarskg, w tym rowniez asystowanie podczas wizyty,

- pomoc/towarzyszenie w zakresie realizacji recept,

- pomoc w zatatwieniu prostych spraw urzedowych, w zaleznos$ci od mozliwosci osoby udzielajacej wsparcia, i w
razie konieczno$ci — gdy obecnos¢ seniora jest niezbedna do zatatwienia sprawy — pomoc w dowiezieniu seniora
do urzedu,

- pomoc $§wiadczona przez osoby mieszkajace w najblizszym sasiedztwie seniora, tzw. ustugi sasiedzkie.

W ramach Modutu II seniorom zostanie zapewniony dostep do tzw. ,,opasek bezpieczenstwa lub innych
urzadzen bezpieczenstwa” wyposazonych w nastgpujace funkcje:

- przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,

- detektor upadku,

- czujnik zdjecia opaski/urzadzenia,

- lokalizator GPS,

- funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,
- funkcje monitorujace podstawowe czynno$ci zyciowe (puls i saturacja),

- funkcje umozliwiajace monitorowanie czasu realizowanej opieki przez osoby $wiadczace ustugi opiekuncze lub
pomoc sasiedzka.

Opaska bedzie potaczona zushuga operatora pomocy - w przypadku trudnej sytuacji lub naglego
zagrozenia wcisniecie guzika alarmowego, znajdujacego si¢ na urzadzeniu, umozliwi potaczenie si¢ ze stale
gotowg do interwencji centralg.

Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielggniarka) podejmie
decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zalezno$ci od sytuacji bedzie mdgt zapewni¢ wsparcie
emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje¢ kogo$ z jego najblizszego otoczenia (rodzing, sasiadow,
opiekundéw), poprosi¢ o interwencj¢ pracownika Centrum Ustug Spotecznych (np. pracownika socjalnego czy
opiekunke srodowiskow3a) lub wezwacé shuzby ratunkowe.
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Finansowanie Programu

Program bedzie finansowany ze $rodkéw pochodzacych z dotacji celowej budzetu panstwa oraz ze
srodkéw wilasnych Gminy Miasta Tarnowa.

Monitoring Programu

Z realizacji Programu sporzadzone zostanie roczne sprawozdanie, ktére Prezydent Miasta Tarnowa
przekaze do Wojewody Matopolskiego w terminie do 30 stycznia 2024 roku.
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Typ dokumentu Uchwata
Numer dokumentu LXXX1/763/2023
Data dokumentu 2023-01-26

Organ wydajacy

Rada Miejska w Tarnowie

Przedmiot regulacji

w sprawie programu oslonowego pn. ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok
2023

Identyfikator dokumentu

E6AE3F8E-1462-413D-8E53-9F30963CECFA

Informacje o zlozonych podpisach elektronicznych

Podpis:

Sygnatura Signature-1259356795

Numer seryjny 7FBFO00AB1360171348C660D311779A21

Osoba podpisujaca Jakub Kwagny

Kraj PL

Data ztozenia podpisu 2023-02-02 10:02:08

Zakres podpisu Caly dokument

Wystawca certyfikatu VATPL-5170359458 Certum QCA 2017 Asseco Data Systems S.A. PL
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