Elektronicznie podpisany przez:
Jakub Kwasny

UCHWALA NR LXXXI1/762/2023 dnia 2 lutego 2023 .
RADY MIEJSKIEJ W TARNOWIE

z dnia 26 stycznia 2023 r.

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie dla Gminy Miasta Tarnowa na lata 2023 - 2026

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023 r. poz. 40)
oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U.z 2021 r.
poz. 1249), Rada Miejska w Tarnowie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie dla Gminy Miasta Tarnowa na lata 2023 — 2026, w brzmieniu jak w zalaczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Tarnowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Tarnowie

Jakub Kwasny
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Zakacznik do uchwaty Nr LXXX1/762/2023
Rady Miejskiej w Tarnowie
z dnia 26 stycznia 2023 r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ
OCHRONY OFIAR
PRZEMOCY W RODZINIE
DLA GMINY MIASTA TARNOWA
na LATA 2023 - 2026

Tarnow 2023
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»Przemoc nie jest oznakq sity, lecz stabosci.”
bl. Ks. Jerzy Popieluszko

WPROWADZENIE

Rodzina jest pierwszym i podstawowym S§rodowiskiem zycia czlowieka. To w niej
ksztaltuja si¢ nasze postawy, poglady i styl zycia. Prawidtowe relacje w rodzinie, oparte na
mitos$ci i zrozumieniu, to jedne z najwazniejszych czynnikow zapobiegania powstawaniu
problemow spotecznych, tak wiec pozytywne, pelne uczucia relacje rodzinne dziatajg jak bufor
chronigcy przed wewngetrznym 1 zewngtrznym stresem.

Jednym ze zjawisk, ktore zaburzaja rodzinie jej prawidtowe funkcjonowanie jest
przemoc. Dotknigta nig rodzina przestaje by¢ zdrowym $rodowiskiem niezbgednym do
zaspokojenia podstawowych potrzeb oraz prawidlowego rozwoju psychicznego jej cztonkow.
Przemoc w rodzinie narusza podstawowe prawa czlowicka do mitosci, szacunku oraz niszczy
poczucie bezpieczenstwa i zaufania.

Kazda rodzina moze by¢ narazona na przemoc, poniewaz dotyka ona osob roznej plci
i wiecku pochodzacych ze wszystkich warstw spotecznych. Funkcjonujagce w naszym
spoleczenstwie stereotypy powoduja, ze przemoc w rodzinie jest nieodpowiednio postrzegana.
Istnieje btedne przekonanie, ze przemoc to sprawa prywatna kazdej rodziny i nikt nie powinien
si¢ wtracac¢ do tego, w jaki sposdb osoby rozwigzuja swoje problemy. Powszechne jest takze
twierdzenie, ze przemoc wystepuje wylacznie w rodzinach z marginesu spotecznego, a sprawcy
dziataja pod wptywem alkoholu lub sg chorzy psychicznie. Niektérzy nawet sadza, ze bite
kobiety akceptujg przemoc, bo nie starajg si¢ uwolni¢ z toksycznego zwigzku.

Cztonkowie rodzin uwiktanych w przemoc wymagaja pomocy nie tylko od swoich
bliskich, ale takze od $rodowiska sasiedzkiego, zobowigzanego do reagowania na przemoc.
Przede wszystkim obowigzek niesienia tej pomocy spoczywa na stuzbach i instytucjach do tego
powotanych. Zapobieganie przemocy musi si¢ wigc koncentrowa¢ na odbudowaniu
prawidlowych relacji w rodzinie.

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie winno by¢ przedmiotem $wiadomych,
profesjonalnych i skoordynowanych dziatan zaradczych.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie dla Gminy Miasta Tarnowa na lata 2023 — 2026 stanowi wypehnienie
zasadniczego zadania okreslonego w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249), ktorym jest opracowanie i realizacja
programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Rozdziat pierwszy niniejszego opracowania zawiera podstawy prawne dziatan
zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie. Rozdziatl drugi wskazuje ustawowe
zadania shuzb 1 instytucji zobligowanych do podejmowania dzialan. W rozdziale trzecim
przyblizono teoretyczne podstawy zjawiska przemocy w rodzinie, a w rozdziale czwartym
opisano diagnoze¢ zjawiska przemocy w rodzinie na terenie miasta Tarnowa. Rozdzial pigty

4

Id: 15F99925-BDEE-43D8-8B6F-CBF1B6700BBD. Podpisany Strona 4



okresla adresatow 1 realizatorow natomiast w rozdziale szostym wskazano cel glowny
Programu, cele szczegdlowe oraz obszary dziatan. W rozdziale sio)dmym okreslono sposob
monitoringu oraz zasady sprawozdawczosci ze zrealizowanych zadan. Rozdzial 6smy zawiera
zrédta finansowania Programu, a dziewiaty jest opisem sposobu jego ewaluacji.

Dziatania zawarte w Programie skierowane sg zaréwno do:

- 0sob uwiktanych w przemoc w rodzinie,

- wszystkich mieszkancow miasta Tarnowa w zakresie edukacji i profilaktyki oraz

reagowania na przemoc,

- przedstawicieli stuzb 1 instytucji zobowigzanych do przeciwdzialania przemocy

w rodzinie.

Dziatania zawarte w Programie tworza gminny system przeciwdziatania przemocy
w rodzinie dla miasta Tarnowa. Gtowny cel okreslony w Programie przyczyni si¢ do
zwigkszenia skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenia skali tego
zjawiska na terenie miasta. Zaktada si¢ interdyscyplinarny charakter podejmowanych dziatan.

L. Podstawy prawne opracowania Gminnego Programu
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie.

Podstawe prawng dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie oraz
pomoca osobom doznajagcym przemocy stanowig m. in. ustawy:
1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483
zZ pozn. zm.). Jest to najwazniejszy dokument w ustawodawstwie polskim, ktory okresla
podstawowe prawa obywatelskie. Konstytucja wskazuje, ze instytucja rodziny jest objeta
szczegblng ochrong 1 opieka Rzeczypospolitej Polskiej, a jej dobro panstwo ma obowigzek
uwzgledni¢ w swojej polityce spotecznej, zwlaszcza poprzez udzielanie szczegodlnej pomocy
rodzinom znajdujagcym si¢ w trudnej sytuacji spotecznej. W rozdziale drugim Konstytucji
znajduje si¢ zapis, ktory zapewnia kazdemu nietykalno$¢ osobistg i cielesng oraz stawia na ich
strazy wladze publiczne. W mysl Konstytucji kobieta i m¢zczyzna majg rOwne prawa w zyciu
rodzinnym, politycznym, spotecznym i gospodarczym, a kazdy ma prawo zada¢ od organow
wladzy publicznej szczegdlnej ochrony dziecka przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem
i demoralizacjg.
2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
z 2021 r. poz. 1249). Dokument w art. 6 ust. 2 zobowiazuje gminy do opracowania i realizacji
gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie, prowadzenia poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie,
zapewnienia osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia, tworzenia
zespotow interdyscyplinarnych.
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3. Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2021 r. poz. 1882 z p6zn. zm.).
Dokument okresla kompetencje policji w zakresie zapewnienia ochrony bezpieczenstwa ludzi
oraz utrzymania bezpieczenstwa i porzadku publicznego. Do zadan policji nalezy: ochrona
zycia, zdrowia i mienia ludzi, inicjowanie i organizowanie dzialan majacych na celu
zapobieganie popelnianiu przestgpstw i wykroczen, wykrywanie przestepstw i wykroczen oraz
$ciganie ich sprawcow.

4. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 z p6zn.
zm.). Ustawa okresla kompetencje jednostek i pracownikow pomocy spotecznej, ktorych
zadaniem jest m. in. udzielanie pomocy osobom i rodzinom uwiktanym w przemoc. W mysl
ustawy przemoc w rodzinie jest jednym z powodow uzyskania pomocy i wsparcia 0d jednostek
pomocy spoteczne;.

5. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(Dz. U. z 2022 r. poz. 447 z pézn. zm.). Celem ustawy jest skuteczna pomoc dla rodziny
przezywajacej trudnosci w petnieniu funkcji opiekunczo — wychowawczych. Ustawodawca
podkresla, ze skuteczna pomoc dla rodzin moze by¢ osiggni¢ta wylacznie poprzez Scisty
wspoOtprace wszystkich 0sdb, instytucji i organizacji pracujacych na rzecz tych rodzin.

6. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z p6zn. zm.). Zgodnie z ustawa samorzad gminy
ma obowigzek udzieli¢ pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom, w ktorych wystepuja
problemy alkoholowe. Gmina ma réwniez obowigzek podejmowania dziatan zmierzajacych do
ochrony przed przemoca w tych rodzinach.

7. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 2022 r. poz. 1138 z p6zn. zm.).
Zgodnie z art. 207 § 1 Kodeksu - kto zneca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizsza
lub nad inng osoba pozostajaca w statym lub przemijajacym stosunku zaleznos$ci od sprawcy
podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

Zgodnie z art. 207 § 1a Kodeksu — kto zneca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osobg nieporadng
ze wzgledu na jej wiek, stan psychiczny lub fizyczny podlega karze pozbawienia wolnos$ci od
6 miesi¢cy do lat 8.

Zgodnie z art. 207 § 2 Kodeksu — jezeli czyn okreslony w § 1 lub § la potaczony jest ze
stosowaniem szczegdlnego okrucienstwa, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od
roku do lat 10.

Zgodnie z art. 207 § 3 Kodeksu — jezeli nastgpstwem czynu okreslonego w § 1 —2 jest targnigcie
si¢ pokrzywdzonego na wlasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2
do 12.

Gminny program przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy

w rodzinie jest spéjny z Krajowym Programem Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

Id: 15F99925-BDEE-43D8-8B6F-CBF1B6700BBD. Podpisany Strona 6



II. Zadania ustawowe stuzb i instytucji w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

Miasto Tarndéw jest gming na prawach powiatu i realizuje zadania z zakresu zadan
powiatu i zadan gminy. Jednolite dzialania na rzecz zapobiegania przemocy w rodzinie
w Polsce okresla ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, zwana
dalej ,ustawa”. Glownym =zalozeniem tej ustawy jest ,zwigkszenie skutecznosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz inicjowanie i wspieranie dziatan polegajacych na
podnoszeniu $wiadomosci spolecznej w zakresie przyczyn i skutkdw przemocy w rodzinie”.
Dzigki takiej konstrukeji przepisoéw dokonat si¢ pierwszy wazny krok podnoszacy $wiadomos¢
spoteczng w zakresie przeciwdzialania zjawisku przemocy w rodzinie. Wowczas nadano
dziataniom z wymienionego obszaru ramy prawne, ktore podniosty range zadan realizowanych
przez instytucje rzadowe, samorzadowe 1 pozarzadowe.

Zgodnie z art. 6 ust. 1 ustawy ,,zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie s3 realizowane przez organy administracji rzadowej i1 jednostki samorzadu
terytorialnego na zasadach okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy
spotecznej lub ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, chyba Ze przepisy ustawy stanowig inacze;j.

Do zadan wilasnych gminy nalezy w szczegdlno$ci tworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania zjawisku przemocy poprzez:

1) opracowanie 1 realizacj¢ gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w szczegbOlnosSci poprzez dziatania edukacyjne shuzagce wzmocnieniu opiekunczych
1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca;

3) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;

4) tworzenie zespolow interdyscyplinarnych;

Do zadah wlasnych powiatu nalezy w szczegdlnosci:

1) opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

2) opracowanie 1 realizacja programow stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na
celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie;

3) zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;

4) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w o$rodkach interwencji
kryzysowe;j.

Do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy
w szczegdlnosci:

1) tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy
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w rodzinie;
2) opracowanie i realizacja programoéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie.

Przemoc jest zjawiskiem wielowymiarowym, wymaga zaangazowania specjalistow
kilku dziedzin, aby zapewni¢ specjalistyczng 1 interdyscyplinarng pomoc osobom doznajacym
przemocy. Wedlug zamierzen ustawodawcy, zgodnie ze zmiang ustawy z 2010 r.
role takg pelni¢ ma Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy. Do zadan
Zespotu Interdyscyplinarnego nalezy migdzy innymi diagnozowanie problemu przemocy
w rodzinie, podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie, majacych
na celu przeciwdziatanie temu zjawisku, inicjowanie interwencji w $rodowisku dotknigtym
przemocag w rodzinie oraz rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach
i mozliwosciach udzielenia pomocy w srodowisku lokalnym. W Tarnowie Zespot
Interdyscyplinarny powotlany jest przez Prezydenta Miasta Tarnowa w oparciu o zasady
ustalone przez Rad¢ Miejska w Tarnowie.

Podejmowanie interwencji w S$rodowisku wobec rodziny dotknigtej przemoca
W rodzinie odbywa si¢ w oparciu o procedure ,,Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby
dotknigtej przemoca w rodzinie. Opis procedury oraz wzor formularzy okres$la rozporzadzenie
Rady Ministréw z dnia 13 wrze$nia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty”
oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. Nr 209, poz. 1245), wydane na podstawie
art. 9d ust. 5 ustawy.

Ustawa naklada obowigzek prowadzenia procedury ,Niebieskie Karty” na
przedstawicieli  jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych, policji, o§wiaty i ochrony zdrowia w zwigzku
z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie. Wszczgcie procedury
nastepuje przez wypetnienie formularza: ,,Niebieska Karta A” w przypadku powzigcia, w toku
prowadzonych czynno$ci stuzbowych lub zawodowych podejrzenia stosowania przemocy
wobec cztonkoéw rodziny, lub w wyniku zgloszenia dokonanego przez cztonka rodziny, lub
przez osobe bedaca $wiadkiem przemocy w rodzinie.

Procedura ,Niebieskie Karty” obejmuje o0go6t czynnosci podejmowanych
i realizowanych w zwiazku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie.

Cytowane wyzej rozporzadzenie wyznacza kazdej z wymienionej w nim instytucji
nastepujace zadania:

- pracownik socjalny:

1) diagnozuje sytuacje 1 potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca w rodzinie;

2) udziela kompleksowych informacji o:

a) mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegolnosci psychologicznej, prawnej,
socjalnej i pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach
$wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz osob dotknigtych przemoca w rodzinie,

b) formach pomocy dzieciom doznajacym przemocy w rodzinie oraz o instytucjach

i podmiotach §wiadczacych te pomoc,
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¢) mozliwo$ciach podjecia dalszych dziatan majacych na celu poprawe sytuacji osoby, co
do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie;

3) organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie;
4) zapewnia osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie,
w zalezno$ci od potrzeb, schronienie w catodobowej placowce $wiadczacej pomoc, w tym
w szczegolnosci w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie;
5) moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosuja
przemoc w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz informuje te
osoby o mozliwo$ciach podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach oddzialywan
korekcyjno-edukacyjnych dla 0sob stosujacych przemoc w rodzinie;

- przedstawiciel gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych:

1) diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca w rodzinie;

2) udziela kompleksowych informacji o:

a) mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegélnosci psychologicznej, prawnej,
socjalnej i pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach
swiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz osob dotknietych przemoca w rodzinie,

b) formach pomocy dzieciom doznajacym przemocy w rodzinie oraz o instytucjach
i podmiotach $wiadczacych te¢ pomoc;

¢) mozliwosciach podjecia dalszych dziatan majgcych na celu poprawg sytuacji osoby, co
do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie;

3) organizuje niezwtocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie;

4) moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktoérych istnieje podejrzenie, ze stosuja
przemoc w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz informuje te
osoby o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii 1 udziale w programach oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla 0sob stosujacych przemoc w rodzinie;

- funkcjonariusz policji:

1) udziela osobie, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie,
niezbednej pomocy, w tym udziela pierwszej pomocy;

2) organizuje niezwlocznie dostgp do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie;

3) podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbedne czynnosci zapewniajace ochrong zycia, zdrowia
1 mienia 0sob, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze sg dotknigte przemocag w rodzinie, wigcznie
Z zastosowaniem na podstawie odrebnych przepisow w stosunku do osoby, wobec ktorej
istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, srodkéw przymusu bezposredniego
I zatrzymania;

4) przeprowadza, o ile jest to mozliwe, z osoba, wobec ktdrej istnieje podejrzenie, ze stosuje
przemoc w rodzinie, rozmowe, w szczegolnosci o odpowiedzialnosci karnej za zngcanie si¢

fizyczne lub psychiczne nad osoba najblizsza lub inng osoba pozostajaca w stalym lub
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przemijajacym stosunku zaleznosci od osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje
przemoc w rodzinie, albo nad matoletnim lub osoba nieporadng ze wzgledu na jej stan
psychiczny lub fizyczny, oraz wzywa osobe, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje
przemoc w rodzinie, do zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspoélzycia spotecznego;
5) przeprowadza na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpigcych zwloki, czynno$ci
procesowe w niezbednym zakresie, w granicach koniecznych do zabezpieczenia Sladow
1 dowodow przestepstwa;

6) podejmuje dziatania majgce na celu zapobieganie zagrozeniom moggcym wystepowaé
w rodzinie, w szczegdlnosci sktada systematyczne wizyty sprawdzajgce stan bezpieczenstwa
osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie, w zaleznos$ci od
potrzeb okreslonych przez zesp6t interdyscyplinarny lub grupg robocza,

- przedstawiciel ochrony zdrowia:

kazdorazowo udziela osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, Ze jest dotknigta przemoca
w rodzinie, informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i wsparcia oraz o uprawnieniu do
uzyskania bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego o ustaleniu przyczyn i rodzaju uszkodzen
ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie;

- przedstawiciel oSwiaty:
1) udziela kompleksowych informacji o:

a) mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegolnosci psychologicznej, prawnej,
socjalnej i pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach
swiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz osob dotknigtych przemoca w rodzinie;

b) mozliwosciach podjecia dalszych dziatan majacych na celu poprawe sytuacji osoby, co
do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie;

2) organizuje niezwlocznie dostgp do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie;

3) moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja
przemoc w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz informuje te
osoby o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii 1 udziale w programach oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla 0sob stosujacych przemoc w rodzinie;

4) diagnozuje sytuacj¢ i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca w rodzinie, w tym w szczego6lnosci wobec dzieci;

5) udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub
osobie najblizszej o mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej
I pedagogicznej oraz wsparcia rodzinie, w tym o formach pomocy dzieciom $wiadczonych
przez instytucje 1 podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz osob dotknigtych
przemoca w rodzinie;

- czlonkowie zespolu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej:
1) udzielaja pomocy osobie, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca
w rodzinie;

2) podejmuja dziatania w stosunku do osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje
10
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przemoc w rodzinie, w celu zaprzestania stosowania tego rodzaju zachowan;

3) zapraszaja osobe, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie,
na spotkanie zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej;

4) opracowuja indywidualny plan pomocy dla osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknigta przemoca w rodzinie oraz cztonkow jej rodziny, ktory zawiera propozycje dziatan
pomocowych;

5) rozstrzygaja o braku zasadnosci podejmowania dziatan.

II1. Przemoc w rodzinie - podstawy teoretyczne.

3.1 Definicja przemocy.

Ustawa w art. 2 pkt 2 okresla przemoc w rodzinie ,,jako jednorazowe lub powtarzajgce
si¢ umysine dzialanie lub zaniechanie, naruszajgce prawa lub dobra osobiste czlonkow
rodzin, a takie o0sob wspdlnie zamieszkujgcych lub gospodarujgcych, W szczegdlnosci
narazajqce te osoby na niebezpieczenstwo utraty Zycia, zdrowia, naruszajqgce ich godnosé,
nietykalnosé cielesng, wolnosé, w tym seksualng, powodujqc szkody na ich zdrowiu fizycznym
lub psychicznym, a takie wywolujgce cierpienia i kriywdy moralne u o0sob dotknietych
przemocq”.

O przemocy mozemy moéwi¢ wtedy, gdy wystapia tacznie cztery nastepujace dziatania:

1) zamierzone i nieprzypadkowe, skierowane przeciwko innym cztonkom rodziny;

2) naruszajace prawa i dobra osobiste osoby jej doswiadczajacej, w tym prawo do
nietykalnosci fizycznej, szacunku i godnosci;

3) powodujace bol i cierpienie, co w efekcie skutkuje mniejsza zdolnoscia osoby jej
doswiadczajacej do samoobrony;

4) wykorzystujace wyrazng asymetrie sil, w relacji jedna ze stron ma przewage nad druga.

3.2 Rodzaje przemocy.

Zjawisko przemocy domowej moze przejawiac rozne formy:

1) przemoc fizyczna — polega na uzywaniu fizycznej sity w celu wymuszenia okreslonego
postepowania, wywotania lgku. Zalicza si¢ do niej bardzo szeroki wachlarz zachowan sprawcy,
migdzy innymi: popychanie, wykrecanie rak, szarpanie, policzkowanie, kopanie, duszenie,
bicie, oparzenie itp.,

2) przemoc psychiczna — niesie za soba stale poczucie zagrozenia, wytwarza atmosfere
napiecia 1 niepewno$ci. Ma na celu spowodowanie zachwiania pozytywnego obrazu osoby
doznajacej przemocy. Zalicza si¢ do niej: wySmiewanie pogladow, wygladu, religii,
pochodzenia, narzucanie wiasnych pogladow, karanie przez odmowe uczué, zainteresowania,
szacunku, stata krytyka, kontrolowanie i ograniczanie kontaktow z innymi osobami, domaganie
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si¢ postuszenstwa, degradacja werbalna (wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie)
itp.,

3) przemoc seksualna — polega na przedmiotowym traktowaniu i wymuszaniu niechcianych
przez osobg doznajaca przemocy zachowan w celu zaspokojenia wlasnych potrzeb seksualnych
osoby stosujacej przemoc,

4) przemoc ekonomiczna — to dziatanie prowadzace do catkowitej finansowej zaleznoS$ci
osoby doznajacej przemocy od osoby ja stosujacej. Zalicza si¢ do niej: uniemozliwianie
podjecia pracy, odbieranie zarobionych pieni¢dzy, nie zaspokajanie podstawowych potrzeb
materialnych rodziny itp.

3.3 Cykle przemocy w rodzinie.

Zjawisko przemocy charakteryzuje si¢ cykliczno$ciag nastepowania po sobie okreslonych faz:
1) faza narastania napiecia charakteryzuje si¢ wzrostem napigcia i agresji u osoby stosujace;j
przemoc. Kazdy drobiazg wywotuje jej ztos¢, poirytowanie. Osoba ta prowokuje kidtnie i staje
si¢ coraz bardziej niebezpieczna. Osoba doznajaca przemocy natomiast stara si¢ opanowaé
sytuacje, probuje uspokoi¢ partnera, spetnia jego wszystkie zachcianki i doktadnie wywiazuje
si¢ ze swoich obowigzkow. Zdarza si¢, ze w momencie, gdy napigcie staje si¢ nie do zniesienia,
sama wywoluje awanture, zeby ,, mie¢ to juz za sobg”.

2) faza gwaltownej (tzw. ostrej) przemocy charakteryzuje si¢ wybuchem agresji
u osoby stosujacej przemoc w rodzinie. Wybuch wywotuje najczesciej jakis drobiazg. Osoba
staje si¢ gwaltowna, niebezpieczna, traci kontrolg¢ nad zachowaniem. Poza przemocg fizyczng
uzywa réwniez innych jej form. Skutki uzytej przemocy moga by¢ rézne np. uszkodzenie ciata,
pobicie, zranienie. Po zakonczeniu wybuchu agresji osoba doznajgca przemocy jest w stanie
szoku, odczuwa wstyd, przerazenie, bezsilnos¢. W tej fazie osoba doznajaca przemocy
najczgsciej szuka pomocy, zaczyna kontaktowac si¢ z instytucjami, probuje przerwac
mechanizm przemocy.

3) faza miodowego miesigca charakteryzuje si¢ skruchg ze strony osoby stosujagcej przemoc.
Osoba ta stara si¢ znalez¢ jakie§ wytlumaczenie dla tego co zrobita. Obiecuje, ze nigdy si¢ to
nie powtdrzy. Swoim postgpowaniem probuje zdoby¢ przebaczenie 1 ponowne zaufanie ze
strony osoby doswiadczajacej przemocy. Pod wplywem zapewnien agresora oraz zmiany jego
postepowania, osoba doznajgca przemocy zaczyna wierzy¢ w jego przemiang 1 jednorazowy
charakter przemocy. Osoba stosujgca przemoc czuje si¢ bezkarnie oraz utwierdza si¢ w
przekonaniu, ze nastepnym razem roéwniez uzyska przebaczenie. Faza ta konczy si¢ najczesciej
kolejnym narastaniem napi¢cia. Najwiekszym zagrozeniem fazy miodowego miesigca jest fakt,
ze przemoc w kolejnym cyklu najczesciej jest gwattowniejsza i bardziej brutalna.

3.4 Spoteczne skutki przemocy w rodzinie.

Przemoc w rodzinie jest problemem spotecznym. Osoby jej doznajace nie sg w stanie
funkcjonowa¢ poprawnie w relacjach interpersonalnych, sa wyizolowane i bezradne. Dzieci
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wychowywane w rodzinach, w ktérych dochodzito do przemocy =z duzym
prawdopodobienstwem beda ujawniaé zaburzenia zachowania, zachowywacé si¢ agresywnie,
powtarza¢ zaobserwowane zachowania w pozniejszym zyciu. Prawdopodobne jest rowniez
kontynuowanie schematu rodzinnego poprzez wybieranie agresywnego partnera.

Osoby doznajace przemocy domowej do§wiadczajg Ieku, cierpienia, bezsilno$ci, przygnebienia
1 rozpaczy; doznaja ostrych psychofizycznych urazow i podlegaja dlugotrwalemu procesowi
niszczacego stresu. Ponadto osoby doznajace przemocy domowej charakteryzuje niska
samoocena, bierne strategie radzenia sobie ze stresem, silna zalezno$¢, Igk, obnizony nastroj,
izolacja spoteczna, sktonno$¢ do obwiniania siebie, dolegliwos$ci psychosomatyczne a bywa tez,
ze naduzywajg alkoholu i1 przyjmuja $rodki psychoaktywne.

Osoby doswiadczajace przemocy zyja w silnym poczuciu winy, przypisujac sobie
odpowiedzialno$¢ za zdenerwowanie, frustracje itp. osoby stosujgcej przemoc; s3 przekonane,
ze to ich dziatanie powoduje akty przemocy. Czuja, ze nie majg wptywu na wlasne zycie, nie
kontroluja tego, co dzieje sie z nimi i wokot nich, stad tez sg nieufne wobec otoczenia. Zycie
w cigglym napigciu, poczuciu zagrozenia powoduje, ze caty swoj wysitek skupiajg na analizie
biezacej sytuacji, przetrwaniu, a nie poszukiwaniu mozliwosci zmiany.

IV. Diagnoza problemu przemocy w rodzinie.

Doktadne zdiagnozowanie skali przemocy domowej jest bardzo trudne.
W spoteczenstwie w dalszym ciggu dominuje przekonanie, ze problemy rodzinne powinny
by¢ rozwigzywane w rodzinie, bez ingerencji zewnetrznych instytucji. Przemoc w rodzinie
traktowana jest jako sprawa wstydliwa, drazliwa. Z tego powodu wlasciwe zdiagnozowanie
skali tego zjawiska nie jest mozliwe. Praktycznie liczby podawane w statystykach nie
odzwierciedlaja tego zjawiska w calej jego rozciggtosci. Zgtoszenia o przemocy dotyczg tylko
ujawnionych przypadkow, gdzie ofiary zdecydowaly si¢ na podjecie dziatan. Wigkszos¢ aktow
przemocy jest jednak nieujawniana, a dramaty wielu 0sob rozgrywaja si¢ w czterech $cianach
ich domow.

Badania przeprowadzone przez Kantor Polska dla Ministerstwa Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej, opublikowane w 2019 r. pn. ,, Ogélnopolska diagnoza zjawiska przemocy
w rodzinie”’ pokazuja, 7€ przemocy w rodzinie najczgsciej doswiadczajg kobiety 1 dzieci. Na
przemoc najbardziej narazone sg osoby, ktore doswiadczyty jej w dziecinstwie.

Najpowszechniejsza forma przemocy jest przemoc psychiczna. W 2019 r. przemocy
psychicznej doswiadczylo 29% badanych. Na przetomie catego zycia 40% respondentow
przyznato, ze doswiadczylo tej formy przemocy wigcej niz raz w zyciu.

W trakcie przeprowadzonych badan 14% respondentow wskazato, ze w 2019 r.
doswiadczylo przemocy fizycznej. Co czwarty Polak (23%) doswiadczyt kiedykolwiek
przemocy fizycznej, na wielokrotne doznawanie tej formy przemocy wskazato 16% osob.
Badania pokazaty, ze osoby ktore deklarowaly, ze doznawaly w swoim zyciu przemocy
fizycznej, wskazywatly najczesciej, iz doswiadczenie to mialo miejsce wiele lat temu,
najprawdopodobniej w dziecinstwie.
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Przemoc ekonomiczna dotkngta 13% badanych. 5% respondentow stwierdzito, ze
doswiadczyli przemocy seksualnej, co zdaniem ekspertow jest liczbg mocno zanizong. Ten
rodzaj przemocy rzadko jest ujawniany, gdyz Polacy wstydza si¢ mowic o tej sferze zycia,
a ponadto wiedza o przemocy seksualnej jest bardzo niska i czgsto zachowania bedace jej
przejawem nie sa tak postrzegane.

Wyniki badan bardzo wyraznie wskazuja na korelacje pomigdzy naduzywaniem
alkoholu, a przemoca w rodzinie. To, ze osoba dopuszczajgca si¢ przemocy byta pod wplywem
alkoholu, przyznaje 30% osob, ktore dotkngta przemoc ekonomiczna, a 44% osob, ktore
dotkneta przemoc fizyczna.

Osoby doswiadczajace przemocy w rodzinie w wiekszosci nie szukajag pomocy
w zwigzku z tym, co je spotkato. Niemniej jednak w przypadku, kiedy osoby te zdecyduja si¢
na szukanie wsparcia, to najczgsciej po pomoc zwracaty si¢ te doswiadczajace przemocy
fizycznej, psychicznej czy ekonomicznej (od 31% do 24%) a najrzadziej seksualnej — 11%.

Eksperci zwracajg uwage na wiele barier, ktére powoduja, ze osoby doswiadczajace
przemocy w rodzinie, nie szukaja pomocy. Sa to miedzy innymi: niskie poczucie wlasnej
warto$ci, uzaleznienie psychiczne i ekonomiczne od osoby, ktéra przemocy si¢ dopuszcza,
stereotypowe przekonania na temat tego, jakie zachowania w rodzinie sa dopuszczalne.

Badania pokazaty roéwniez, ze 30% respondentow potwierdza bycie sprawcg przemocy
w rodzinie — jednokrotnym 9%, kilkukrotnym 17% i wielokrotnym 3%. Oznacza to, ze ponad
9 mlIn Polakéw przyznaje si¢ do stosowania przemocy w rodzinie, a okoto 6 mln byto w takiej
sytuacji kilka razy lub wielokrotnie. Do stosowania przemocy psychicznej przyznato sig¢
najwigcej 0sob (24%), w dalszej kolejnosci fizycznej (11%), a w najmniejszym zakresie do
ekonomicznej (5%) i seksualnej (2%).

Badanie realizowane na zlecenie Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej w 2021 .
pn. ,,Ogodlnopolska diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie wobec dzieci” pokazalo, ze
przemoc wobec dzieci w dalszym ciggu nie jest zjawiskiem maginalnym. Wedtug
respondentéw najbardziej rozpowszechniong formg przemocy w rodzinie wobec dzieci jest
przemoc psychiczna. W drugiej kolejnosci dzieci doswiadczaja zaniedbania oraz przemocy
fizycznej. Wyniki badan pokazaty, ze 38% rodzicow/ opiekunow stosujg klapsy jako metode
wychowawczg.

Zebrane dane na temat przemocy wobec dzieci wskazuja, ze Polacy wysoko oceniajg swoja
wiedze na temat przemocy w rodzinie, a wigkszos$¢ 0sob (61%), ktére zaobserwowaly przemoc
w swoim otoczeniu podjetaby w zwigzku z tym rdéznego rodzaju dzialania. Byla to przede
wszystkim rozmowa, u§wiadomienie problemu (26%), zgloszenie na Policje (20%) czy do
organdw pomocy spolecznej (18%).

Wyniki cytowanych badan pokazuja, ze prawie co trzeci Polak (32%) przyznaje sie, ze
w dziecinstwie doswiadczyt przemocy fizycznej, a 28% badanych przyznato, ze doznawato
przemocy psychicznej. Zdecydowana wigkszo$¢ Polakow (81%) jest rowniez Swiadoma, ze
dziecko doznaje przemocy rowniez wtedy, gdy widzi przemoc pomigdzy swoimi rodzicami.
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4.1 Przemoc w rodzinie na terenie Gminy Miasta Tarnowa w oparciu o dane
instytucjonalne.

Miasto Tarnow jest gming miejska potozong we wschodniej czesci
wojewoddztwa matopolskiego. Liczba mieszkancéw na dzien 31.12.2022 r. wynosita 101.975
0sOb, w tym 54.450 kobiet oraz 47.525 me¢zczyzn (zrdédto: Wydzial Spraw Obywatelskich
UMT).

Gmina Miasta Tarnowa posiada diagnoze¢ lokalnych problemow spotecznych, ktora
obejmuje réwniez problem przemocy wsrod mieszkancéw miasta Tarnowa. Diagnoza
sporzadzona zostata na potrzeby realizacji Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Tarnowa. Ostatnia
diagnoza opracowana zostata w 2022 r.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze 18% badanych mieszkancow Tarnowa deklaruje,
ze zna osobe, ktora w swoim zyciu doswiadczyta przemocy w rodzinie. W poréwnaniu
z badaniami z 2018 r. nastgpil znaczny wzrost odsetka dorostych mieszkancow Tarnowa
deklarujacych, ze zna w swoim otoczeniu osobg, ktora doswiadczyta przemocy w rodzinie.
W 2018 r. jedynie 4% respondentéw wskazywalo takie osoby.

W 2022 r., w stosunku do 2018 r., odsetek dorostych mieszkancow deklarujacych
doswiadczenie przemocy w rodzinie zwigkszyt si¢ z 4% do 13%. Osoby, ktdre zostaty dotknigte
tym problemem w 2022 r. deklaruja, iz sprawcami przemocy sa najczesciej rodzice
i partner/partnerka. W badaniach z 2018 r. byly to dzieci i partner/partnerka.

Do stosowania zachowan przemocowych w 2018 r. 1 2022 r. przyznato si¢ 4% badanych.

Mieszkancy, ktorzy przyznali si¢ do stosowania przemocy w rodzinie przemoc stosujg gldwnie
wobec dzieci/dziecka (64%). W dalszej kolejnos$ci znalazto si¢ rodzenstwo 1 partner/partnerka
(16%), dziadkowie (8%), rodzice (4%).
Z deklaracji ankietowanych wynika, Zze najczgsciej stosowanym rodzajem przemocy byta
przemoc psychiczna (60%). Przemoc fizyczna stosowato 40% respondentow, seksualng 12%
respondentéw a ekonomiczng 8% badanych. 8% respondentdow nie potrafito jednoznacznie
stwierdzi¢ jakiego rodzaju przemoc stosowato.

W badaniu zbadano réwniez przekonania mieszkancéw Tarnowa odnosnie stosowania
kar fizycznych w stosunku do dzieci, jako elementu wychowawczego. Z przeprowadzonej
analizy wynika, iz odsetek dorostych mieszkancéw uwazajacych kary fizyczne w stosunku do
dziecka za dobra metod¢ wychowawcza lub wykazujacym w tym zakresie brak wiedzy ulegt
zwigkszeniu z 35% w 2018 r. do 39% w 2022 r.

Dziataniami z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie w 2020 r. objetych byto
281 rodzin, w 2021 r. 241 rodzin, natomiast w 2022 r. 302 rodziny.
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Wykres nr 1. Liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty”.
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Zrodto: Opracowanie wlasne

Na terenie miasta Tarnowa w 2020 r. wszczgto tacznie 195 procedur ,,Niebieskie Karty”,
w 2021 r. liczba ta wyniosta 187. W 2022 r. liczba wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty”
wzrosta do 239.

Wykres nr 2. Liczba wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty” w latach 2020 — 2022.
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Zrodto: Opracowanie wlasne
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Z posiadanych danych wynika, ze przemoc w rodzinie ujawniana jest najczesciej przez
funkcjonariuszy Policji podczas interwencji domowych. Kolejng najczgsciej reagujaca
instytucja bylo Centrum Ustug Spotecznych w Tarnowie, gdzie procedura wszczynana jest
w trakcie wykonywania codziennych czynnos$ci stuzbowych, badz tez zgloszen ze Srodowiska.
Pozostate instytucje do tego zobligowane stosunkowo rzadko wszczynajg procedure
,Niebieskie Karty”. Dane liczbowe obrazuje ponizsza tabela.

Tabela nr 2: Instytucje wszczynajace procedure ,,Niebieskie Karty” w latach 2020 — 2022.

Instytucja inicjujaca procedure ,,Niebieskie Karty” Roill(02§c(')20 Roill<02§(é)21 Roill<02§(é)22

Centrum Ushlug Spotecznych w Tarnowie (poprzednio Miejski Osrodek o5 43 36
Pomocy Spotecznej w Tarnowie)

Policja 162 127 182
Tarnowski Osrodek Interwencji Kryzysowej i Wsparcia Ofiar Przemocy 3 3 9
Oswiata 5 14 11
Ochrona zdrowia 0 0 1
Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych 0 0 0
Lacznie 195 187 239

Zrbdto: Opracowanie wiasne

Wsrod osob, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze sg dotknigte przemocg w rodzinie
Wwigkszos¢ stanowig kobiety. W 2020 r. objetych pomocag w ramach procedury ,,Niebieskie
Karty” byto 245 kobiet, natomiast w 2021 r. 247 kobiet. W 2022 r. liczba kobiet doznajacych
przemocy w rodzinie wyniosta 304. Z uwagi na fakt, ze mezczyzni rzadko zwracajg si¢ 0 pomoc
1 ujawniaja, fakt doswiadczania przemocy ujawniono stosunkowo nieliczng grupe mezczyzn
doznajacych przemocy w rodzinie. W 2020 r. odnotowano 41 takich przypadkow, w 2021 r. —
78. W roku 2022 r. liczba mezczyzn do§wiadczajacych przemocy w rodzinie wyniosta 81.

Warto nadmienié, iz w dalszym ciggu dzieci stanowiag dos$¢ liczng grupe wsrod osob
do$wiadczajacych przemocy w rodzinie. W 2020 r. odnotowano 58 przypadkow, gdzie dzieci
doswiadczaty przemocy w rodzinie. W 2021 r. byla to liczba 76. W 2022 r. 113 osob
matoletnich doswiadczyto przemocy w rodzinie.
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Wykres nr 3. Osoby doswiadczajgce przemocy w rodzinie z podzialem ze wzgledu na pleé¢
w latach 2020 —2022.
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Zrbdto: Opracowanie wiasne

Rozktad plci w odniesieniu do oséb, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze stosuja
przemoc w rodzinie jest odwrotny. W tej grupie oséb dominujg m¢zczyzni. W 2020 r. 249
mezczyzn byto wskazanych jako osoby, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc
w rodzinie, odpowiednio w 2021 r. - 214, aw 2022 r.- 343.

Kobiet, jako osoby podejrzane o stosowanie przemocy w rodzinie w 2020 r. bylo 43,
w2021 r.—38,aw 2022r. - 70.
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Wykres nr 4. Podzial ze wzgledu na pleé, oséb co do ktorych istnieje podejrzenie,
ze stosuja przemoc w rodzinie w latach 2020 — 2022.
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4.2 Analiza SWOT systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie

Gminy Miasta Tarnowa.

Opracowana diagnoza problemu przemocy w rodzinie jak roéwniez potrzeby
i oczekiwania zglaszane przez osoby pracujagce w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie umozliwily stworzenie analizy SWOT, ktora okresla mocne i stabe strony, a takze

szanse 1 zagrozenia systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie dziatajacego na terenie

Gminy Miasta Tarnowa.

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

- rozwijajaca si¢ dobra wspotpraca stuzb
dzialajacych w obszarze przeciwdzialania
przemocy w rodzinie,

- zaplecze instytucjonalne realizujace zadania
na rzecz osob uwikltanych w przemoc
m. in Zespot Interdyscyplinarny

- silnie zakorzenione w spoleczenstwie
stereotypy dot. zjawiska przemocy
w rodzinie,

- niewystarczajace naktady finansowe
przeznaczane na doksztatcanie kadry
w zakresie problematyki przemocy w rodzinie,
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ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie,
Tarnowski Osrodek Interwencji Kryzysowej
I Wsparcia Ofiar Przemocy, Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczna,
Specjalistyczna Poradnia Profilaktyczno —
Terapeutyczna, Miejska Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Osrodek Leczenia Uzaleznien

i Wspoétuzaleznienia, organizacje
pozarzadowe, Policja, Prokuratura, Sad
Rejonowy 1 Okregowy w Tarnowie,

- fatwa dostepnos$¢ do instytucji dziatajacych
na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie dla mieszkancow miasta,

- szeroko rozpowszechniana informacja na
temat instytucji niosagcych pomoc osobom
uwiktanym w przemoc (media, ulotki,
plakaty, kampanie spoteczne, strony
internetowe),

- wysokie kompetencje stuzb dziatajacych
w zakresie przeciwdziatania przemocy
W rodzinie,

- systematycznie podnoszone kwalifikacje
przez kadrg specjalistow pracujacych

z rodzinami uwiktanymi W przemoc

w rodzinie.

- zbyt mata liczba programow
profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

- niewystarczajace naktady finansowe na
tworzenie oferty pomocowej dla os6b
uwiktanych w przemoc,

- gleboko zakorzeniony stereotyp, ze przemoc
w rodzinie jest czescig problemu uzaleznienia
od alkoholu,

- brak mieszkan chronionych dla osob
doswiadczajacych przemocy, jako
przej$ciowej formy schronienia dla 0osob
opuszczajacych TOIKiWOP,

- brak narzedzia wykonawczego wobec 0sob
stosujagcych  przemoc w  rodzinie do
uczestnictwa w programach korekcyjno -
edukacyjnych.

SZANSE

ZAGROZENIA

- zmiany prawne umozliwiajace skuteczne
formy niesienia pomocy rodzinom uwiktanym
W przemaoc,

- skuteczniejsza izolacja 0sob stosujacych
przemoc od 0so6b jej doznajacych,

- utrzymujace si¢ stereotypy dotyczace
zjawiska przemocy w rodzinie,

- niepetne dane na temat zjawiska przemocy
w rodzinie, co z kolei skutkuje niepeing
diagnoza 1 niewystarczajagcym rozeznaniem
potrzeb.
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- zwigkszenie mozliwos$ci pozyskiwania
srodkow zewnetrznych na finansowanie
dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz podnoszenia kwalifikacji kadr
pracujacych w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

- budowanie partnerstw z organizacjami
pozarzadowymi na rzecz przeciwdzialania
przemocy w rodzinie,

- przychylno$¢ wtadz samorzadowych,
lokalnych mediéw.

V. Zalozenia programowe gminnego programu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

5.1 Adresaci Programu.

Program skierowany jest do:

1) ogotu spoteczenstwa, w tym do 0so6b zagrozonych przemoca w rodzinie,
2) 0sob dotknigtych przemoca w rodzinie,

3) 0s0b stosujacych przemoc w rodzinie,

4) $wiadkow przemocy w rodzinie,

5) stuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

5.2 Realizatorzy Programu.

Realizatorami Programu na terenie Gminy Miasta Tarnowa sa:

1) jednostki organizacyjne pomocy spotecznej,

2) Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

3) jednostki oswiatowe,

4) jednostki ochrony zdrowia,

5) Policja,

6) sady,

7) organizacje pozarzadowe, ktore statutowo dzialaja na rzecz przeciwdziatania przemocy w
rodzinie.
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VI. Cele Programu, obszary, wskazniki, instytucje i podmioty
realizujgce Program.

6.1 Cel gtowny Programu:

Zwigkszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy W rodzinie oraz zmniejszenie skali tego
zjawiska na terenie Gminy Miasta Tarnowa.

6.2 Cele szczegotowe:

Cel 1: Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Cel 2: Zwickszenie dostepnosci i skutecznos$ci ochrony oraz wsparcia osob dotknietych
przemoca w rodzinie.

Cel 3: Zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.
Cel 4: Podniesienie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci stuzb
i przedstawicieli podmiotow realizujagcych dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

6.3 Obszary dziatan:

6.3.1 Obszar I: Profilaktyka przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Przemoc jest zjawiskiem niszczycielskim dla wszystkich jej uczestnikow, niezaleznie
od tego, po ktoérej stronie si¢ znajdujg. Dlatego w celu zwigkszenia skutecznos$ci
przeciwdziatania zjawisku przemocy, niezbgdne jest podejmowanie dziatan profilaktycznych,
ktore stanowig istotne uzupetnienie calego procesu pomagania. Jest niezwykle waznym, by
podejmowac te dziatania we wszystkich obszarach 1 §rodowiskach. Chodzi migdzy innymi
o rozwijanie wlasciwych postaw 1 mechanizmoéw, juz w najwczesniejszym okresie zycia, ktore
na pdzniejszym etapie pozwola skutecznie broni¢ si¢ przed przemoca, nie dopuszczac si¢ jej,
rozwigzywac konflikty bez uzycia przemocy 1 w sposdb wtasciwy na nig reagowac.

Dziatania profilaktyczne zawarte w Programie wpisujg si¢ w szeroko rozumiang profilaktyke
spoteczng pojmowang jako dziatanie, ktore ma celu zapobieganie pojawieniu si¢ lub rozwojowi
niekorzystnego spotecznie zjawiska.

Profilaktyka przemocy w rodzinie realizowana bedzie na poziome informacyjnym oraz
edukacyjnym.

Cel glowny:
Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.
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Dzialania:

- diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Miasta Tarnowa;

- organizacja kampanii spolecznych kierowanych do mieszkancéw miasta dotyczacych
zjawiska przemocy w rodzinie;

- nawigzanie wspOlpracy z koSciolami 1 innymi zwigzkami wyznaniowymi w celu
wprowadzenia elementéw informacji i edukacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie
w ramach dziatania poradni prowadzonych przez koscioty lub zwigzki wyznaniowe lub do
programéw nauk przedmatzenskich;

- wspoOtpraca pomiedzy organami samorzadu terytorialnego a organizacjami pozarzagdowymi,
w celu wprowadzenia elementoéw edukacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie w ramach
dziatania projektow prowadzonych przez organizacje pozarzadowe,

- opracowanie i realizacja programéw, warsztatow profilaktycznych, ktorych celem jest
promowanie prawidtowych metod wychowawczych, w tym w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie;

- prowadzenie poradnictwa majacego na celu wzmocnienie kompetencji opiekunczo —
wychowawczych rodzicow;

- prowadzenie poradnictwa majacego na celu wzmocnienie kompetencji opiekunczo —
wychowawczych rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca;

- wspieranie rodziny poprzez pomoc w rozwigzywaniu konfliktow w ramach mediacji rodzinnej;
- organizowanie w szkotach spotkan informacyjno — edukacyjnych dotyczacych zjawiska
przemocy w rodzinie adresowanych do uczniéw, nauczycieli oraz rodzicow.

Przewidywane efekty dzialan:

- poglebienie wiedzy mieszkancow Gminy Miasta Tarnowa z zakresu przemocy w rodzinie
oraz sposobach jej przeciwdziatania,

- zwigkszenie wiedzy ws$rdd spotecznosci lokalnej na temat instytucji $wiadczacych
profesjonalng pomoc dla os6b uwiktanych w przemoc,

- rozpoznawalnos$¢ instytucji swiadczacych ustugi w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,

- wzmocnienie kompetencji opiekunczo — wychowawczych rodzicéw z terenu miasta Tarnowa.
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Lp. Dzialania Realizatorzy Wskazniki

1. |Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie na  |Centrum Ustug - liczba opracowanych
terenie miasta Tarnowa. Spotecznych w Tarnowie (diagnoz;

2. |Organizacja kampanii spotecznych Centrum Ustug - liczba zorganizowanych
kierowanych do mieszkancow miasta Spotecznych w Tarnowie, [kampanii spotecznych;
dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie. {Tarnowski Osrodek

Interwencji Kryzysowej
i Wsparcia Ofiar
Przemocy w Tarnowie

3.  [Nawiazanie wspotpracy z kosciotami Centrum Ustug - liczba podjetych inicjatyw;
i innymi zwiazkami wyznaniowymi w celu  [Spolecznych w Tarnowie |- liczba osob, ktérym
wprowadzenia elementow informacji na udzielono informacji;
temat zjawiska przemocy w rodzinie
w ramach dziatania poradni prowadzonych
przez koscioty lub zwigzki wyznaniowe lub
do programéw nauk przedmatzenskich.

4. |Wspolpraca pomigdzy organami samorzadu  |Organizacje pozarzadowe |- liczba podjetych inicjatyw;
terytorialnego a organizacjami dziatajace na terenie - liczba 0s6b, ktorym
pozarzadowymi, w celu wprowadzenia miasta Tarnowa udzielono informacji
elementow edukacji na temat zjawiska dotyczacych przeciwdziatania
przemocy W rodzinie w ramach dziatania przemocy w rodzinie;
projektow prowadzonych przez organizacje
pozarzadowe.

5.  |Opracowanie i realizacja programow, Centrum Ustug - liczba opracowanych
warsztatow profilaktycznych, ktorych celem  |Spotecznych w Tarnowie, [programéw;
jest promowanie prawidtowych metod Specjalistyczna Poradnia |- liczba zrealizowanych
wychowawczych, w tym, w rodzinach Profilaktyczno — programow;
zagrozonych przemoca w rodzinie. Terapeutyczna w - liczba uczestnikow

Tarnowie, programow;
Poradnie Psychologiczno

— Pedagogiczne w

Tarnowie,

Inne jednostki o§wiatowe
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6. |Prowadzenie poradnictwa, w szczegdlno$ci  [Centrum Ustug -liczba placowek

poprzez dziatania edukacyjne stuzace Spotecznych w Tarnowie, [§wiadczacych poradnictwo;
wzmocnieniu metod opiekunczych Specjalistyczna Poradnia |- liczba opracowanych
i wychowawczych, alternatywnych wobec Profilaktyczno — programow;
stosowania przemocy, w rodzinach Terapeutyczna w -liczba 0sob, ktorym udzielono
zagrozonych przemoca w rodzinie oraz Tarnowie, porady ogotem,
w stosunku do grup ryzyka, np. matoletnich  |Poradnie Psychologiczno w tym: liczba kobiet, w tym
W ciazy. — Pedagogiczne w niepelnosprawnych
Tarnowie, i starszych,
Inne jednostki - liczba mezezyzn, w tym
oswiatowe, niepetnosprawnych
Jednostki ochrony i starszych.
zdrowia - liczba wizyt patronazowych

prowadzonych przez potozne
podstawowej opieki

zdrowotnej;
7. |Wspieranie rodziny poprzez pomoc Specjalistyczna Poradnia |-liczba rodzin objetych
w rozwigzywaniu konfliktow w ramach Profilaktyczno — mediacja rodzinna;
mediacji rodzinnej. Terapeutyczna w
Tarnowie,
Tarnowski Osrodek
Interwencji Kryzysowej
i Wsparcia Ofiar
Przemocy w Tarnowie
8.  |[Organizowanie w szkotach spotkan Centrum Ustug -liczba spotkan informacyjno —
informacyjno — edukacyjnych dot. zjawiska [Spotecznych w Tarnowie, |edukacyjnych z:
przemocy w rodzinie adresowanych do Tarnowski Osrodek e uczniami
uczniéw, nauczycieli oraz rodzicow. Interwencji Kryzysowej e nauczycielami
i Wsparcia Ofiar e rodzicami
Przemocy w Tarnowie,
Policja - liczba 0sOb uczestniczacych

w zajeciach informacyjno —
edukacyjnych, w tym:

e uczniowie

e nauczyciele

e rodzice

6.3.2 Obszar II: Dziatania na rzecz 0séb doznajqcych przemocy w rodzinie.

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem, ktore powoduje degradacje psychiczng i spoleczna
jej cztonkow. Najwiecej szkod ponosi osoba doswiadczajaca przemocy w rodzinie.
Charakteryzuje ja: niska samoocena, bierne strategie radzenia sobie ze stresem, silna zalezno$¢
od osoby stosujacej przemoc, obnizony nastroj, izolacja spoteczna. Osoby doswiadczajace
przemocy przezywaja silne poczucie winy zwigzane z przypisywaniem sobie
odpowiedzialnos$ci za akty przemocy, sg przekonane, ze to ich zachowanie wyzwala przemoc
u partnera/partnerki. Silne powtarzajgce si¢ akty przemocy powoduja, ze osoba ktora doznaje
przemocy nie jest w stanie wlasciwie oceni¢ swojej sytuacji 1 szuka¢ rozwigzan, skupiajac si¢

25

Id: 15F99925-BDEE-43D8-8B6F-CBF1B6700BBD. Podpisany Strona 25



jedynie na przetrwaniu. Pomoc osobom do$wiadczajagcym przemocy w rodzinie nalezy do
priorytetowych dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy. Efektywna i profesjonalna
pomoc na rzecz 0séb, ktére do§wiadczaja przemocy powinna obejmowaé wieloptaszczyznowe,
interdyscyplinarne dziatania zmierzajace do zapewnienia bezpieczenstwa oraz odbudowy
poczucia sprawstwa.

Cel glowny:

Zwigkszenie dostepnosci 1 skutecznosci ochrony oraz wsparcia osob dotknigtych przemoca
w rodzinie.

Dzialania:

- funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na
terenie Gminy Miasta Tarnowa;

- funkcjonowanie Tarnowskiego Osrodka Interwencji Kryzysowej i Wsparcia Ofiar Przemocy
dla os6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie;

- wspolpraca pomiedzy instytucjami oraz organizacjami pozarzagdowymi dzialajagcymi na
terenie miasta Tarnowa w zakresie pomocy osobom doswiadczajacym przemocy w rodzinie;

- upowszechnianie informacji o dost¢pnych na terenie miasta formach pomocy: medycznej,
psychologicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej i rodzinnej skierowanych do 0so6b dotknietych
przemoca w rodzinie;

- opracowanie 1 realizacja zaje¢ edukacyjnych dla osob do$wiadczajacych przemocy
w rodzinie;

- udzielanie przez instytucje dzialajace na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie
specjalistycznego poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego,
zawodowego i rodzinnego, terapii indywidualnej lub grupowej, pomocy w formie grup
wsparcia lub innych grup samopomocowych;

- zapewnienie osobom doswiadczajacym przemocy w rodzinie calodobowego schronienia;

- dziatalnosci lokalnych telefonow zaufania, telefonéw interwencyjnych, informacyjnych dla
0so0b doswiadczajacych przemocy w rodzinie;

- zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom doznajacym przemocy w rodzinie poprzez
odizolowanie od osoby stosujacej przemoc zgodnie z art. 12 a uUstawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie;

- opracowanie 1 realizacja programéw terapeutycznych, pomocy psychologicznej, grup
wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie;

- zwigkszenie dostgpnosci mieszkan socjalnych dla osoéb doswiadczajacych przemocy
w rodzinie;

- prowadzenie monitoringu skutecznosci dziatan na rzecz osob doznajacych przemocy
w rodzinie;
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Przewidywane efekty dzialan:

- zapewnienie dostgpnosci do pomocy specjalistycznej osobom do§wiadczajgcym przemocy

W rodzinie,

- wzmocnienie wspolpracy interdyscyplinarnej w zakresie pomocy osobom dos§wiadczajagcym

przemocy w rodzinie,

- zapewnienie poczucia bezpieczenstwa osobom doznajacym przemocy w rodzinie.

Lp. Dzialania

Realizatorzy

Wskazniki

1.  [Funkcjonowanie Zespotu
Interdyscyplinarnego ds.
PPrzeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie na terenie miasta
Tarnowa.

Przedstawiciele
instytucji
wchodzacych

w sktad Zespotu
Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania
Przemocy

w Rodzinie w
Tarnowie

- liczba posiedzen zespotow
interdyscyplinarnych;

- liczba 0sob objetych pomoca zespotow
interdyscyplinarnych;

- liczba rodzin objetych pomoca zespotow
interdyscyplinarnych;

- liczba utworzonych grup roboczych;

- liczba posiedzen grup roboczych;

- liczba 0sdb objetych pomocg grup
roboczych;

- liczba rodzin objetych pomocg grup
roboczych;

2. Funkcjonowanie Tarnowskiego

Tarnowski Os$rodek

- zakres i1 rodzaj §wiadczonych ushug przez

Osrodka Interwencji Kryzysowej Interwencji w/w placowke;

i Wsparcia Ofiar Przemocy dla osob  [Kryzysowej - liczba 0s6b korzystajacych z placowki
doswiadczajacym przemocy w i Wsparcia Ofiar wspierajacej i udzielajacej pomocy
rodzinie. Przemocy w osobom dotknigtym przemoca w rodzinie

Tarnowie ogotem, w tym: liczba kobiet, w tym
niepetnosprawnych i starszych ,liczba
mezczyzn, w tym niepetnosprawnych

i starszych ,liczba dzieci, w tym
niepelnosprawnych
3.  [Wspdlpraca pomigdzy instytucjami  |Centrum Ustug - liczba zleconych lub wspolnie
oraz organizacjami pozarzagdowymi  [Spolecznych w realizowanych projektow;
dziatajacymi na terenie miasta Tarnowie, - rodzaj i formy wspolpracy;
'Tarnowa w zakresie pomocy osobom |Tarnowski Osrodek
doswiadczajacym przemocy w Interwencji
rodzinie. Kryzysowej
i Wsparcia Ofiar

Przemocy w

Tarnowie,

organizacje

pozarzadowe
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Upowszechnianie informacji Centrum Ustug - liczba opracowanych
0 dostepnych ma terenie miasta Spotecznych w i upowszechnianych materiatéw
formach pomocy: medycznej, Tarnowie, informacyjnych:
psychologicznej, prawnej, socjalnej, |{Tarnowski O$rodek e liczba prowadzonych stron
zawodowej i rodzinnej skierowanych |Interwencji internetowych po$wieconych
do 0s6b dotknigtych przemoca Kryzysowej przeciwdziataniu przemocy
W rodzinie. i Wsparcia Ofiar w rodzinie lub umieszczenie na
Przemocy w stronie internetowej instytucji
Tarnowie informacji z zakresu
przeciwdziatania przemocy
w rodzinie
- liczba lokalnych kampanii spotecznych;
Opracowanie i realizacja zajec Centrum Ustug - liczba zaje¢ edukacyjnych dla osob
edukacyjnych dla os6b Spotecznych dotknigtych przemocg w rodzinie;
doswiadczajacych przemocy w Tarnowie, - liczba 0sOb uczestniczacych
W rodzinie. Tarnowski Osrodek  |w zajeciach;
Interwencji
Kryzysowej
i Wsparcia Ofiar
Przemocy w
Tarnowie
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Udzielanie przez instytucje dzialajace
na rzecz przeciwdzialania przemocy
W rodzinie specjalistycznego
poradnictwa medycznego,
psychologicznego, prawnego,
socjalnego, zawodowego

i rodzinnego, terapii indywidualnej
lub grupowej, pomocy w formie grup
wsparcia lub innych grup
samopomocowych.

Centrum Ushug
Spotecznych
w Tarnowie,
Tarnowski Osrodek
Interwencji
Kryzysowej

i Wsparcia Ofiar
Przemocy w
Tarnowie,
Jednostki ochrony
zdrowia,

Poradnie
Psychologiczno _
Pedagogiczne w
Tarnowie,
Specjalistyczna
Poradnia
Profilaktyczno—
Terapeutyczna w
Tarnowie,
Miejska Komisja
Rozwigzywania
IProblemow
IAlkoholowych w
Tarnowie,
Jednostki oswiatowe,
organizacje
pozarzadowe

Liczba 0sob objetych poradnictwem
ogoélem, w tym:

e medycznym

e psychologicznym

e prawnym

e socjalnym

e zawodowym

e rodzinnym

Zapewnienie osobom
doswiadczajacym przemocy
w rodzinie calodobowego
schronienia.

Tarnowski Osrodek
Interwencji
Kryzysowej

i Wsparcia Ofiar
Przemocy w
Tarnowie

- liczba dostgpnych miejsc;

- liczba 0s6b doznajacych przemocy,
lktorym udzielono calodobowego
schronienia w TOIKiWOP ogotem,
w tym: liczba kobiet, w tym
niepetnosprawnych 1 starszych,
liczba mezczyzn, W tym
niepetnosprawnych i starszych,

liczba dzieci w tym niepetnosprawnych;
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8.  |Dzialalnosci lokalnych telefonow Centrum Ushug - liczba dziatajacych lokalnych telefondéw
zaufania, telefonow interwencyjnych, [Spotecznych w zaufania:
informacyjnych dla osob Tarnowie, - liczba dziatajacych telefonow
doswiadczajacych przemocy Tarnowski Osrodek  finformacyjnych lub interwencyjnych, czas

w rodzinie. Interwencji dostepnosci;
Kryzysowej - liczba przeprowadzonych rozmoéw;
i Wsparcia Ofiar - liczba przeprowadzonych interwencji;
Przemocy w
Tarnowie,
organizacje
pozarzadowe

9.  |Zapewnienie bezpieczenstwa Centrum Ustug - liczba dzieci, ktore zostaty odebrane
dzieciom doznajacym przemocy Spotecznych z rodziny w sytuacji bezposredniego
W rodzinie poprzez odizolowanie od  w Tarnowie zagrozenia zycia lub zdrowia w zwigzku
0soby stosujgcej przemoc zgodnie z przemoca w rodzinie, w trybie art. 12 a

z art. 12a ustawy o przeciwdziataniu ustawy;

przemocy w rodzinie. - liczba zazalen do sadu opiekunczego na
odebranie dziecka ;
- liczba stwierdzonej przez sad
bezzasadnosci, nielegalnosci lub
nieprawidtowosci odebrania dziecka;
- liczba zawiadomien o stwierdzeniu przez
sad bezzasadno$ci, nielegalnosci lub
nieprawidtowosci odebrania dziecka,
przetozonych osob, ktore dokonaty
odebrania dziecka;

10. [Opracowanie i realizacja programow |Centrum Ustug - liczba programéw terapeutycznych dla
terapeutycznych i pomocy Spotecznych w 0sOb dotknigtych przemoca w rodzinie;
psychologicznej dla 0sob Tarnowie, -liczba uczestnikéw programow
doznajacych przemocy w rodzinie. Tarnowski Osrodek  terapeutycznych ogotem, w tym kobiety,

Interwencji mezczyzni, dzieci,
Kryzysowej - liczba 0sob ktore ukonczyty programy
i Wsparcia Ofiar terapeutyczne ogdtem, w tym kobiety,
Przemocy w mezczyzni, dzieci;
Tarnowie, - liczba grup terapeutycznych;
organizacje - liczba grup wsparcia;
pozarzgdowe - liczba 0sdb uczestniczgcych w grupach
\wsparcia;
11. |Zwigkszenie dostepnosci mieszkan  [Miejski Zarzad - liczba opracowanych uregulowan

socjalnych dla os6b
doswiadczajacych przemocy
w rodzinie.

Budynkow spotka z
0.0.
w Tarnowie

prawnych ( przepisOw prawa
miejscowego, regulaminow itp.)
umozliwiajacych pomoc osobom
dotknietym przemocg w uzyskaniu
mieszkania;

- liczba mieszkan socjalnych przyznanych
osobom dotknietym przemocg w rodzinie

W pierwszej kolejnosci;

30

Id: 15F99925-BDEE-43D8-8B6F-CBF1B6700BBD. Podpisany

Strona 30



12. Monitoring skuteczno$ci dziatah na  (Centrum Uslug - liczba zakonczonych procedur

rzecz osob doznajacych przemocy Spotecznych w ,Niebieskie Karty” z uwagi na ustanie
W rodzinie. Tarnowie, przemocy w rodzinie;
Tarnowski Oérodek |- liczba zakonczonych procedur
Interwencji ,,Niebieskie Karty” z uwagi na brak
Kryzysowej zasadno$ci podejmowania dziatan;
i Wsparcia Ofiar - liczba 0s6b monitorowanych po
Przemocy w opuszczeniu TOIKiWOP, u ktérych
Tarnowie Iprzemoc w rodzinie ustata, ogétem:

w tym liczba kobiet, w tym
niepetnosprawnych i starszych,
liczba mezczyzn, w tym
niepetnosprawnych i starszych,

liczba dzieci w tym niepelnosprawne;

6.3.3 Obszar III: Dziatania w stosunku do oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.

Osoba stosujaca przemoc dziata zawsze z intencjg, wobec osoby ktora jest od niej
stabsza, narusza jej prawa i dobra osobiste, powodujac cierpienia i szkody. Osoba stosujaca
przemoc ma najcze$ciej] w deklaracjach 1 we wlasnym mniemaniu dobre intencje. Jest
przekonana, ze nie miala innego wyjscia i musiata ,,uzy¢ przemocy”, jednak to osoba stosujaca
przemoc powinna podja¢ decyzj¢ oraz dziatania zmierzajace do zmiany swojego zachowania.
Tak wigc skuteczna pomoc specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie musi
opiera¢ si¢ o dziatania w stosunku do osoby stosujacej przemoc, zarOwno dzialania
interwencyjne jak i pomoc psychologiczno — terapeutyczng. Interwencja przedstawicieli stuzb
w stosunku do osoby stosujacej przemoc powinna wywota¢ u takiej osoby motywacje
(wewnetrzng badz zewnetrzng) do szukania specjalistycznej pomocy. Pomoc specjalistyczna
ukierunkowana jest na nauk¢ samokontroli oraz nauke zastepowania agresji. Zasadniczg role
w tym obszarze stanowia oddziatywania korekcyjno — edukacyjne. Prowadzenie tych
oddziatywan jest realizacja zadania z zakresu administracji rzadowej zleconego powiatom,
wynikajacego z ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

Cel glowny:
Zwigkszenie skuteczno$ci oddziatywan wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.
Dzialania:

- opracowanie 1 rozpowszechnianie informatora dotyczacego instytucji i organizacji
pozarzadowych, dziatajacych na terenie miasta Tarnowa, ktére oferuja pomoc osobom
stosujacym przemoc w rodzinie, w szczegolnosci realizuja programy korekcyjno — edukacyjne.
Informatory w formie elektronicznej b¢da przekazywane Prezesowi Sadu Rejonowego
w Tarnowie, Prezesowi Sadu Okregowego w Tarnowie, Prokuratorowi Rejonowemu
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w Tarnowie, Komendantowi Miejskiemu Policji w Tarnowie, oddzialowi Zandarmerii
Wojskowej dwa razy w roku : do 30 stycznia i 31 lipca danego roku,

- interwencja i reakcja shuzb na zjawisko przemocy w rodzinie poprzez stosowanie procedury
,» Niebieskie Karty”,

- realizacja programu korekcyjno — edukacyjnego dla osob stosujacych przemoc w rodzinie
w warunkach wolno$ciowych i jednostkach penitencjarnych oraz monitoring skutecznos$ci tych
programow,

- zapewnienie dostepu do programow korekcyjno — edukacyjnych w kazdym powiecie poprzez
caloroczng dostgpnos¢ miejsc w realizowanych programach,

- opracowanie i realizacja programéw psychologiczno — terapeutycznych dla osob stosujacych
przemoc w rodzinie oraz monitoring skutecznosci tych programow,

- opracowanie i realizacja oddziatywan edukacyjnych lub/i wspierajacych dla osob stosujacych
przemoc w rodzinie, ktore ukonczyty program korekcyjno — edukacyjny lub psychologiczno —
terapeutyczny,

Przewidywane efekty dzialan:

- zwiekszenie wiedzy pracownikow sadéw, prokuratury, Policji, Zandarmerii Wojskowej na
temat oferty pomocy skierowanej do osob stosujacych przemoc w rodzinie,

- zapewnienie dostepnosci do pomocy specjalistycznej osobom stosujacym przemoc
w rodzinie,

- zwigkszenie wiedzy oséb stosujacych przemoc w rodzinie o sposobach radzenia sobie
Z wyrazeniem emocji W sposOb nie ranigcy innych oraz o miejscach, w ktéorych moga
skorzysta¢ z pomocy specjalistycznej,

- skoordynowanie dziatan shuzb realizujacych zadania na rzecz przeciwdziatania przemocy
W rodzinie.
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Lp. Dzialania Realizatorzy Wskazniki

1.  |Opracowanie i rozpowszechnianie informatora [Centrum Ustug - liczba przekazanych
dotyczacego instytucji i organizacji Spotecznych w informatorow ogoétem, w tym:
pozarzadowych, dziatajacych na terenie miasta [Tarnowie Prezesowi Sadu Rejonowego
Tarnowa, ktore oferuja pomoc osobom w Tarnowie, Prezesowi Sadu
stosujacym przemoc w rodzinie, Okregowego w Tarnowie,

w szczegolnosci realizujg programy Prokuraturze Rejonowej
korekcyjno — edukacyjne. w Tarnowie, Komendantowi

Miejskiemu Policji w Tarnowie,
oddziatowi Zandarmerii
Wojskowej, w formie
elektronicznej;

2. |Interwencja i reakcja stuzb na zjawisko Centrum Ustug - liczba sporzadzonych formularzy
przemocy w rodzinie poprzez stosowanie Spotecznych w ,Niebieskie Karty — A”
procedury ,, Niebieskie Karty”. Tarnowie, sporzadzonych przez
Tarnowski Osrodek |przedstawicieli:
Interwencji e CUS,
Kryzysowej e TOIKIWOP
i Wsparcia Ofiar e Policji
Przemocy w e  Ochrony zdrowia
Tarnowie, e Oswiaty
Policja, e  MKRPA

placowki ochrony | ;b vodzin objetych procedura

zdrowia, placowki | Nicbieskie Karty™;
os?}v%atowe, . - liczba 0sdb objetych procedura
Miejska Komisja ,Niebieskie Karty”, wskazanych

Rozwiazywania jako osoby stosujace przemoc

Probleméw W rodzinie;
AIkOhOI_OWyCh W Lliczba wypehionych formularzy
Tarnowie NK-D”:

- liczba wszczetych postepowan
przygotowawczych w sprawach
zwigzanych z przemoca w rodzinie;
- liczba odmow wszczecia
[postepowania w sprawach
zwigzanych z przemoca

W rodzinie;

- liczba zakonczonych postepowan
przygotowawczych w sprawach
zwigzanych z przemoca

w rodzinie poprzez sporzadzenie
aktu oskarzenia;

- liczba zakonczonych postepowan
W sprawach zwigzanych

z przemoca w rodzinie poprzez
umorzenie postepowania,
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Realizacja, programu korekcyjno —

edukacyjnego dla os6b stosujacych przemoc Interwencji - liczba 0s6b przystepujacych do
w rodzinie w warunkach wolno$ciowych Kryzysowej uczestnictwa w programie;
i jednostkach penitencjarnych. Monitoring i Wsparcia Ofiar - liczba os6b, ktore ukonczyty
skutecznosci programu. Przemocy w program;
Tarnowie, - liczba 0s6b stosujacych przemoc
Stuzba Wigzienna  w rodzinie, ktore po ukonczeniu

Tarnowski O$rodek

- liczba edycji programu;

programu powrocity do zachowan
polegajacych na stosowaniu
przemocy w rodzinie;

- liczba 0sdb osadzonych,
poddanych oddziatywaniom
korekcyjno — edukacyjnym, ktore
w ciagu trzech lat zostaty
ponownie osadzone z uwagi na
popetnienie czynu podobnego;

Zapewnienie dostepu do programow

Tarnowski Osrodek

- liczba realizowanych programoéow

korekcyjno — edukacyjnych w kazdym Interwencji korekcyjno — edukacyjnych ,
powiecie poprzez catoroczng dostepnosé Kryzysowej ktorych dostepnos$é byta przez caty
miejsc w realizowanych programach. i Wsparcia Ofiar rok;
Przemocy w
[Tarnowie
Opracowanie i realizacja programow Centrum Ushug - liczba programéw;
psychologiczno — terapeutycznych dla oséb Spotecznych w - liczba 0sdb, ktore przystapity do
stosujacych przemoc w rodzinie. Tarnowie, programow;
Tarnowski Osrodek |- liczba 0sob ktore ukonczyty
Interwencji programy;
Kryzysowej - liczba 0sob, ktore po ukonczeniu
i Wsparcia Ofiar programu powrdcity do zachowan
Przemocy w polegajacych na stosowaniu
Tarnowie przemocy w rodzinie;

Opracowanie programow oddzialywan

edukacyjnych lub/i wspierajacych dla oso6b Interwencji - liczba 0sOb uczestniczacych
stosujacych przemoc w rodzinie, ktore Kryzysowej w programach wspierajacych dla
ukonczyty program korekcyjno — edukacyjny |i Wsparcia Ofiar 0s0b stosujacych przemoc
lub psychologiczno — terapeutyczny. Przemocy w W rodzinie;

Tarnowie,

Centrum Ustug

Spotecznych w

Tarnowie

Tarnowski Osrodek

- liczba programow;

6.3.4 Obszar 1V: Podniesienie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujqgcych
zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Sprawnie dziatajacy system przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie miasta
Tarnowa musi opierac si¢ o wyspecjalizowang i profesjonalng kadrg. W zwigzku z powyzszym
W Programie zostaly uje¢te dzialania rowniez w tym zakresie. Kazdy przedstawiciel stuzb
zobowigzany do dzialan na rzecz rodzin uwiklanych w przemoc, aby dziala¢ skutecznie
powinien posiada¢ umiejetnosci z zakresu rozpoznawania, diagnozy, reagowania oraz metod
1 narzedzi pracy z osobami uwiklanymi w przemoc. Nieodzowng sprawa jest rowniez
zapewnienie osobom pracujagcym w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie wsparcia
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W postaci superwizji, grup wsparcia lub coachingu.
Cel glowny:

Podniesienie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiej¢tnosci stuzb i przedstawicieli
podmiotow realizujacych dziatania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Dzialania:

- opracowanie diagnoz potrzeb szkoleniowych cztonkow zespotu interdyscyplinarnego oraz
grup roboczych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

- udziat shuzb dziatajacych w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w szkoleniach/konferencjach z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

- objecie os6b pracujacych w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie wsparciem
w formie superwizji, coachingu, grup wsparcia, doradztwa.

Przewidywane efekty dzialan:

- zwigkszenie wiedzy i §wiadomos$ci kadr instytucji i organizacji dzialajacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w zakresie diagnozowania i reagowania na przemoc,

- podniesienie jakosci ustug $wiadczonych przez przedstawicieli instytucji i organizacji
dziatajacych na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

- profesjonalizacja i specjalizacja kadr $wiadczacych ustugi dla osob uwiktanych w przemoc.

Lp. Dzialania Realizatorzy Wskazniki
1.  |Opracowanie diagnozy potrzeb Centrum Ustug - liczba diagnoz potrzeb
szkoleniowych cztonkéw zespotu Spotecznych w szkoleniowych;
interdyscyplinarnego oraz grup roboczych Tarnowie, - liczba zrealizowanych szkolen;
w zakresie przeciwdziatania przemocy Tarnowski Osrodek - liczba uczestnikow szkolen
W rodzinie. Interwencji Kryzysowej |z zakresu przeciwdziatania
i Wsparcia Ofiar przemocy w rodzinie;

Przemocy w Tarnowie,
Miejska Komisja
Rozwigzywania
IProblemow
IAlkoholowych,
Policja,

placowki oswiatowe,
placowki ochrony
zdrowia
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3.  |Objecie 0sob pracujgcych w obszarze Centrum Ustug - liczba 0s6b objetych
przeciwdziatania przemocy w rodzinie Spotecznych w superwizja,
wsparciem w réznych formach poradnictwa  [Tarnowie, e liczba uczestnikow;
i wsparcia psychologicznego. Tarnowski Osrodek e liczba zrealizowanych
Interwencji Kryzysowej spotkan superwizyjnych;
i Wsparcia Ofiar
Przemocy w Tarnowie, [ liczba 0sob objetych
Migjska Komisja coachingiem,
Rozwiazywania e liczba uczestnikow;
Problemow e liczba zrealizowanych
IAlkoholowych w spotkan coachingowych;
Tarnowie,
Policja, - liczba 0s6b uczestniczacych
placowki o§wiatowe, W grupie wsparcia,
placowki ochrony e liczba uczestnikow;
zdrowia e liczba zrealizowanych
spotkan grup wsparcia;

VII. Monitoring i sprawozdawczos¢.

Monitorowanie Programu odbywa¢ si¢ bedzie na podstawie corocznej

sprawozdawczosci z wykonywania zadan oraz biezacej analizy realizacji poszczegodlnych
celow, ze szczegbdlnym uwzglednieniem osigganych efektow.
Instytucje odpowiedzialne za realizacj¢ zadan wynikajacych z Gminnego Programu
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie majg
obowigzek gromadzi¢ dane sprawozdawcze z realizacji Programu w zakresie je obowigzujacym.
Jednostkg odpowiedzialng za koordynowanie realizacji Programu jest Centrum Ushug
Spotecznych w Tarnowie. Centrum Ustug Spotecznych w Tarnowie zobowigzany jest raz do
roku dokona¢ analizy realizacji zadan Programu w oparciu o dane za rok poprzedzajacy, ktora
przedstawiona zostanie Prezydentowi Miasta Tarnowa celem uwzglgdnienia jej w corocznym
raporcie o stanie miasta.

VIII. Zasady finansowania.

Finansowanie realizacji zadan Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie 1 Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Miasta Tarnowa dokonywac si¢
bedzie w roznych formach 1 z wielu Zrodel. Zakres realizacji poszczegolnych dziatan
programowych w kolejnych latach bedzie $ciSle uzalezniony od mozliwosci finansowych
Gminy Miasta Tarnowa, wysokosci dotacji przyznanych na realizacj¢ zadan z zakresu
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administracji rzadowej oraz mozliwosci budzetowych i innych podmiotéw zaangazowanych
w dzialania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie dla Gminy Miasta Tarnowa finansowany bedzie ze srodkow:

1) budzetu Gminy Miasta Tarnowa, w szczegolnosci w ramach Gminnego Programu
Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii dla
miasta Tarnowa oraz srodkow na te zadania przewidzianych w planach finansowych jednostek
organizacyjnych Gminy Miasta Tarnowa,

2) budzetu panstwa.

Uprawnione jednostki na zaplanowane w Programie dziatania aplikowa¢ moga o $rodki
zewnetrzne.

IX. Ewaluacja.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar w Przemocy
w Rodzinie realizowany bedzie w okresie od 2023 r. do 2026 r. W 2026 r. planowana jest
ewaluacja podjetych dziatan. Celem ewaluacji bedzie zbadanie efektéw realizacji Programu
pod katem nastepujacych kryteriow:
1) uzytecznosci — stopien przydatnosci Programu dla odbiorcow,
2) skutecznos$ci — stopien osiggniecia zaplanowanych celow.

Celem ewaluacji bedzie uzyskanie informacji na temat skutecznosci Programu 1 ewentualnych
potrzeb zwigzanych z usprawnieniem czy tez modyfikacjg kierunkéw dziatan.
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