UCHWALA NR LX1/604/2022
RADY MIEJSKIEJ W TARNOWIE

z dnia 24 lutego 2022 1.

w sprawie programu oslonowego pn. ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
72021 r. poz. 1372, 1834) w zwiazku z art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z2021r. poz. 226812270 oraz z2022r. poz. 1, 66) Rada
Miejska w Tarnowie uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ program ostonowy pn. ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2022, ktéry stanowi
zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Tarnowa.
§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej w Tarnowie

Jakub Kwasny
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Zalacznik do uchwaty Nr LX1/604/2022
Rady Miejskiej w Tarnowie
z dnia 24 lutego 2022 r.

PROGRAM OSLONOWY ,,KORPUS WSPARCIA SENIOROW” NA ROK 2022

Podstawa prawna Programu.

Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2022, zwany dalej ,,Programem” jest
programem ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 z pdzn. zm.). Srodki na realizacje programu
pochodza z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19 na podstawie art. 65 ust. 5 pkt 1 ustawy
z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie ustawy o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19, innych chor6b zakaznych oraz
wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektorych innych ustaw w zakresie realizacji
zadania wlasnego okreslonego w art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o0 pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2021 1. poz. 2268, z pdzn. zm.), tj. podejmowanie innych zadan z zakresu
pomocy spotecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja
programéw ostonowych, do ktorych w czasie obowigzywania epidemii zaliczy¢ nalezy
dziatania na rzecz ochrony senioréw przed zakazeniem COVID-19

Program bedzie realizowany w roku 2022 i obejmie swoim zasiggiem mieszkancow
Gminy Miasta Tarnowa.

Cel Programu.

Celem Programu jest zapewnienie ushugi wsparcia na rzecz seniorow w wieku 65 lat
1 powyzej przez $wiadczenie ustlug wynikajacych z rozeznanych potrzeb tych seniorow,
a takze poprawa poczucia bezpieczenstwa osOb starszych oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”.

Ocena sytuacji warunkujgca realizacje¢ Programu.

Z uwagi na to, iz populacja mieszkancow miasta Tarnowa cechuje si¢ duzym udzialem
0sob starszych (osoby w wieku 65 lat 1 wigcej stanowiag 22 % ogoétu), Program ten jest bardzo
pozadany spolecznie, co przedktada si¢ na ilos¢ osdb zainteresowanych. Dodatkowe obcigzenie
dla tej grupy wiekowej stanowi trwajaca nadal pandemia, ktora zmienita obraz codziennego
funkcjonowania osob starszych.

W ramach Solidarnosciowego Korpusu Wsparcia Seniorow pracownicy Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej w Tarnowie (z dniem 1 stycznia 2022 r. przeksztalconego
w Centrum Uslug Spotecznych w Tarnowie), realizujacy Program pomagali osobom starszym
w wykonywaniu czynnosci zwigzanych z codziennym funkcjonowaniem. Gtoéwnie byly te
dziatania zwigzane z zakupem podstawowych produktéw Zzywno$ciowych, srodkow czystosci,
chemii gospodarczej, realizacjg recept, realizacja oplat za media, przynoszeniem goracych
positkow zakupionych przez seniorow w punktach gastronomicznych. W ramach Programu
pracownicy pomagali réwniez seniorom w dotarciu do przychodni lekarskich w celu
zaszczepienia przeciw Covid-19, umawiali wizyty u lekarzy specjalistow oraz towarzyszyli
w czasie teleporady lekarskiej.
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Od poczatku realizacji Programu odebrano lacznie ponad 150 zgloszen, z czego 51 to
zgloszenia zarejestrowane w 2021 r. Ponadto, cze$¢ senioréw objetych wsparciem w 2020 r.
prosita o jego kontynuowanie w 2021 r. W ramach realizacji Programu w 2021 r.
zaangazowani pracownicy objeli wsparciem 58 srodowisk na terenie miasta Tarnowa realizujac
w tym czasie ok. 1.500 ustug.

Podmioty realizujgce Program.

Program bedzie realizowany przez Centrum Ustug Spotecznych w Tarnowie jako
samorzagdowag jednostke pomocy spotecznej we wspolpracy z innymi jednostkami
organizacyjnymi Gminy Miasta Tarnowa, szkotami ponadpodstawowymi, uczelniami
WYyZszymi oraz organizacjami pozarzagdowymi.

Zakres podmiotowy i przedmiotowy Programu.

Program ma zapewni¢ ustugi wsparcia seniorom w wieku 65 lat i powyzej z terenu
Gminy Miasta Tarnowa, ktdrzy maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzglgdu
na stan zdrowia, prowadzacym samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacym
z osobami bliskimi, ktére nie sa w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia. Realizacja
programu ma takze za zadanie poprawe bezpieczenstwa senioréOw oraz mozliwos$¢ ich
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania przez zwickszanie dostgpu do tzw.
,»opieki na odlegltos$¢™.

Program zostal podzielony na dwa moduty. W ramach Modutu I zostanie uruchomiony
wolontariat w zakresie wspdlnego spedzania czasu z seniorami, w szczegoOlnosci samotnie
zamieszkujacymi.

Utatwiony zostanie dostep do podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej poprzez:

— wsparcie/pomoc W umawianiu wizyt lekarskich w miejscu zamieszkania seniora lub
pomoc w dowiezieniu seniora na wizyte lekarska, w tym réwniez asystowanie podczas
wizyty,

— pomoc w zorganizowaniu transportu na szczepienia,

— pomoc w zalatwieniu prostych spraw urzedowych, w zaleznosci od mozliwo$ci osoby
udzielajacej wsparcia, 1 w razie koniecznosci — gdy obecnos¢ seniora jest niezbedna do
zatatwienia sprawy — pomoc w dowiezieniu seniora do urzedu.

Udzielone bedzie wsparcie psychologiczne to jest:

— informowanie o dostepie do ogoélnopolskich ,.telefonéw zaufania” dla seniorow,

— w przypadku stwierdzenia zaistnienia potrzeby objecia wsparciem z zakresu pomocy
spolecznej, np. w postaci specjalistycznego poradnictwa — Ww szczego6lnosci
psychologicznego czy specjalistycznych ustug opiekunczych — osoba udzielajaca
wsparcia pomaga seniorowi dokona¢ czynno$ci umozliwiajacych otrzymanie
niezbgdnego wsparcia, w szczegolnosci za zgoda seniora powiadamia centrum ustug
spolecznych.

Seniorzy dostang wsparcie w czynnos$ciach dnia codziennego poprzez:

— pomoc/towarzyszenie na spacerze, w wyprowadzeniu psa itp.,

— pomoc w sprawach zwigzanych z utrzymaniem porzadku w domu, w tym zapewnienie
pomocy w miar¢ mozliwosci 1 zakresu wiedzy wolontariusza,

— pomoc w dostarczeniu produktéw zywnosciowych uzyskiwanych od organizacji
pomocowych,

— dostarczanie seniorom zakupdéw obejmujacych artykuly podstawowej potrzeby, w tym
artykuly spozywcze oraz $rodki higieny osobistej (koszt zakupionych produktow

pokrywa senior),
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— zakup oraz dostarczanie cieptych positkow (koszty zakupu positku pokrywa senior),
o ile ustuga tego rodzaju nie jest juz finansowana z innych zrodet,

— wsparcie seniorOw objetych programem w formie okoliczno$ciowych (§wiatecznych)
paczek z artykutami zywnoSciowymi 1 higienicznymi.

— pomoc/towarzyszenie w zakresie zalatwienia spraw urzedowych czy przy realizacji
recept,

— pomoc $wiadczona przez osoby mieszkajace w najblizszym sgsiedztwie seniora.

W ramach Modutu II seniorom w wieku 65 lat i wigcej zostanie zapewniony dostep do
tzw. ,,opasek bezpieczenstwa”. Opaska bedzie polaczona z ustluga operatora pomocy -
w przypadku trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia wcisnigcie guzika alarmowego,
znajdujacego si¢ na opasce, umozliwi potgczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centralg.
Po odebraniu zgtoszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielggniarka)
podejmie decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zalezno$ci od sytuacji bedzie
moégt zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje kogo$ z jego
najblizszego otoczenia (rodzing, sgsiadow, opiekundw), poprosi¢ o interwencj¢ pracownika
centrum ustug spotecznych (np. pracownika socjalnego czy opiekunke srodowiskowa) lub
wezwac stuzby ratunkowe.

Finansowanie Programu.

Program bedzie finansowany ze $rodkdéw dotacji pochodzacych z Funduszu
Przeciwdzialania COVID-19, utworzonego na podstawie art. 65 ustawy z dnia 31 marca
2020 r. o zmianie ustawy o szczegélnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych
nimi sytuacji kryzysowych oraz niektorych innych ustaw.

Monitoring Programu.
Z realizacji programu sporzadzone zostanie roczne sprawozdanie, bedace elementem

sktadowym zbiorczego sprawozdania koncowego Programu ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na
rok 2022.
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