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w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwiazywania Problem6w Alkoholowych i Przeciwdzialania
Narkomanii dla Miasta Tarnowa na 2021 rok

Na podstawie art.4! ust.2i5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z2019r. poz.2277 iz 2020r. poz. 1492) oraz art. 10 ust. 3 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852 z pdézn. zm.") Rada Miejska
w Tarnowie uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Tarnowa na 2021 rok w brzmieniu okre§lonym w zataczniku do
niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Tarnowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Tarnowie

Jakub Kwasny
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Wstep

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2019 r. poz. 2277 z p6ézn. zm.) oraz ustawa
o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U. z 2019 r. poz. 852 z p6zn. zm.)
naklada na jednostki samorzadu terytorialnego obowigzek corocznego opracowania
i uchwalenia gminnego programu w zakresie profilaktyki uzaleznien.

Zgodnie z zapisami art. 4' ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi do zadan wilasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problem6éw alkoholowych oraz integracji
spotecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu. W szczeg6lnosci zadania te obejmuja:

° zwickszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu;

° udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej | prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

° prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczego6lnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

° wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

° podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art.13! i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego;

° wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spoteczne;.

Zadaniem wlasnym gminy jest rowniez przeciwdzialanie narkomanii.
Przeciwdziatanie narkomanii zgodnie z art. 2 ust. 1 ustawy realizuje si¢ przez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej,
a w szczegolnosci:

© dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjnag i profilaktyczna;

° leczenie, rehabilitacje¢ 1 reintegracj¢ osob uzaleznionych;

° ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych;

° nadzoér nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

° zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu
1 posiadania substancji, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

o

nadzoér nad uprawami ro$lin zawierajacych substancje, ktorych uzywanie moze
prowadzi¢ do narkomanii.

Dokumentem o charakterze strategicznym, ktory okresla zadania podejmowane
przez tarnowski samorzad w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkod
spotecznych i1 indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykéw jest Gminny
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Program Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta Tarnowa. Program w roku 2021 jest kontynuacja analogicznych
Programéw funkcjonujacych w latach poprzednich. Podstawa realizacji Programu jest szeroka
wspoOtpraca podmiotéw  oferujacych pomoc profesjonalng 1 organizacji sektora
pozarzadowego dziatajacych w tym obszarze. Podmioty te maja w swojej ofercie szeroka
propozycje dziatan specjalistycznych, pomocowych jak i oddziatywan profilaktycznych
ksztaltujacych pozytywne postawy 1 warto$ci szczegélnie wsrdd najmiodszych grup
spotecznych. Znaczenie profilaktyki i przeciwdziatania skutkom uzaleznien (w tym alkoholu,
narkotykow) podkresla fakt, iz jednym z celow operacyjnych Narodowego Programu Zdrowia
jest rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,
uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

Alkohol i jego spozywanie jest jednym z problemoéw spotecznych majacych
szczegblne znaczenie w Europie i Polsce. Wedtug danych Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO) 1 Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (PARPA) w Polsce
wzrasta spozycie alkoholu. Analizy PARPA wskazuja, iz $rednie spozycie czystego alkoholu
na 1 mieszkanca wynosito 6,52 litra w 1993 roku, analogicznie dla roku 2019 spozycie
wyniosto 9,78 litra i jest to najwyzszy poziom konsumpcji zaobserwowany
w badanym okresie (w latach 1993-2019). Zblizone wartosci notowano w latach 2008 — 9,58
litra, 2013 — 9,67 litra, 2018 — 9,58.! Badania WHO wskazuja natomiast, ze $rednie roczne
spozycie czystego alkoholu na 1 mieszkanca w wieku 15 lat i wigcej w Polsce wyniosto
w 2016 r. 11,6 litra i wzrosto o 0,2 litra w stosunku do konsumpcji w roku 2010 (11,4).2
Z najnowszych badan wynika takze, ze naduzywanie alkoholu dotyczy ponad 2,5 mln
Polakéw. W rodzinach z problemem alkoholowym zyje 3-4 mln oséb, w tym 1,5-2 min
dzieci. Z kolei 700-900 tys. 0sob w naszym kraju jest uzaleznionych od alkoholu.?

W celu zapobiegania ryzykownym zachowaniom, a takze ograniczania szkod
spotecznych i zdrowotnych wynikajacych ze stosowania $rodkow psychoaktywnych
niezmiernie wazne jest podejmowanie dzialan profilaktycznych  skierowanych
do mieszkancéw naszego Miasta w szczegolnosci dzieci 1 mlodziezy.

Rok 2020 przyniost trudne wyzwania dla Polski i spotecznosci naszego miasta
w zwigzku z globalng epidemiag COVID 19. Na terenie naszego kraju rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. (Dz. U. z 2020 r. poz. 491 z pozn. zm.)
wprowadzono stan epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2. Stan epidemii
obowigzuje nieprzerwanie od dnia 20 marca 2020 r.

Stan epidemii i ograniczenia sanitarne z nim zwigzane mialy bezposredni znaczacy
wplyw na przebieg realizacji zatozen Programu i funkcjonowanie relacji spotecznych. Wielu
zadan w ramach Programu w zwigzku z ograniczeniami epidemicznymi nie udalo sie
zrealizowac¢. Dynamika rozwoju epidemii i jej nieprzewidywalno$¢ nie pozwala takze na
etapie tworzenia zalozen Programu na rok 2021 okresli¢, czy Program bedzie mogt byc
realizowany bez ograniczen epidemicznych.

! http://www.parpa.pl/index.php/badania-i-informacje-statystyczne/statystyki: dostep: 22.10.2020 r.

2 https://www.who.int/substance_abuse/publications/global_alcohol_report/profiles/pol.pdf?ua=1: dostep:
22.10.2020 r.

3 https://stopuzaleznieniom.pl/fakty-o-alkoholu/statystyki-spozycia-alkoholu/: dostep: 22.10.2020 r.
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I. Analiza wybranych probleméw spolecznych mieszkancow Tarnowa (na podstawie
dostepnych danych).

W 2020 roku planowano przeprowadzenie analizy probleméw spolecznych
mieszkancow Tarnowa. Jednak ze wzgledu na zaostrzony rezim sanitarny wprowadzony
w zwigzku z trwajacym od 20 marca 2020 r. w naszym Kkraju stanem epidemii, w tym
utrzymywanie dystansu spotecznego, zdalne nauczanie w szkotach i uczelniach wyzszych, nie
rozpoczgto prac nad przygotowaniem dokumentu.

Wybrane problemy spoteczne w  Miescie przedstawiaja wyniki analizy
przeprowadzonej w 2019 r. w ramach realizacji zadan publicznych pn. Zorganizowanie
i przeprowadzenie profilaktyczno-edukacyjnych kampanii ,,Sztuka zycia bez naduzycia” oraz
»Znak zakazu dla narkomanii i dopalaczy”. Fundacja im. Jana Szczepanika w Tarnowie
dokonata analizy probleméw spotecznych miodych mieszkancow Tarnowa, dotyczacych
uzaleznien od alkoholu i narkotykow, ze szczegdlnym uwzglednieniem dopalaczy. Analiza
dokonana zostala w oparciu o przeprowadzone ankiety wsrdéd uczniéw szkot podstawowych
klasy 7 i 8, gimnazjow klasy III, szkét ponadpodstawowych, studentéw oraz dorostych
mieszkancoOw z terenu Tarnowa. W badaniach wziely udzial tgcznie 554 osoby. Celem
przejrzystej analizy zebranego materiatu respondentow ankiety podzielono na 2 grupy
badawcze: mtodziez od 13 do 19 roku zycia (grupa ankietowanych liczyta 266 oséb) oraz
osoby doroste powyzej 19 roku zycia (grupa ankietowanych liczyta 288 osob).

1. Analiza ankiet dotyczacych problemu spozycia alkoholu
a. Mlodziez szkolna w wieku od 13 do 19 lat

Ankietujacy zadali miodziezy szkolnej pytania dotyczace problemu spozywania
alkoholu. Miaty one na celu sprawdzenie stanu wiedzy uczniéw, $wiadomosci konsekwencji
stosowania $rodkow odurzajagcych oraz dostgpnosci tych $rodkéw na tarnowskim rynku.
Kwestionariusz ankiety uzyty do zebrania danych skladal si¢ z pytan zamknigtych
jednokrotnego lub wielokrotnego wyboru.

168 sposrod ankietowanych 226 uczniow szkot podstawowych i ponadpodstawowych
miato doswiadczenia zwiazane z piciem alkoholu, a najczgéciej spozywanym alkoholem byto
piwo, kolejno wino, wodka, nalewki i likiery. Ponad potowa, bo 58% uczniow z klas 7 i 8
szkot podstawowych i Il klas gimnazjow, ktorzy przyznali sie do picia alkoholu, zostato do
tego namowionych, 42% respondentéw nikt nie namawiat. Namawiajagcymi byli najczesciej
koledzy lub kolezanki, nast¢pnie rodzice, rodzenstwo, dziadkowie i bliskie osoby z rodziny.
Tylko 34% rodzicow wie, ze ich dziecko spozywato alkohol. W przypadku rodzicow, ktérych
dzieci uczeszczaja do szkol ponadpodstawowych odsetek ten wynosi 48%, ale wsrod tych
uczniéw sa osoby pelnoletnie. Jako najczgstsze miejsce spozywania alkoholu ankietowani
wymieniali spotkanie u kolegi/kolezanki, picie w domu lub na wycieczkach szkolnych. Jedna
osoba sposrod ucznidow szkoty podstawowej przyznata si¢ do picia alkoholu na terenie szkoty,
to samo uczynitlo 32 wuczniow szkot ponadpodstawowych. Zdecydowana wigkszo$é
ankietowanych ucznidow klas 7 i1 8 oraz III klas gimnazjéw - 66% - stwierdza, ze nie miataby
probleméw z nabyciem alkoholu na terenie Tarnowa, dla 20% jest to trudne, a 14% nie ma
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zdania na ten temat. Dla uczniow szkot ponadpodstawowych warto$ci te wynosza
analogicznie: 59%, 12% i 29%.

Wykres nr 1: Dostepnos¢ alkoholu w Tarnowie

Czy gdybys chcial/chciala zdoby¢ alkohol w Tarnowie byloby to:
70% 66%
59%
60%
50%
40%
30% 29%
’ 20%
20% 139 14%
_ -
0%
PLATWE TRUDNE NIE WIEM
muczniowie 7-8 klas szkél podstawowych i 3 klas gimnazjalnych
uczniowie szkol ponadpodstawowych

Zrédlo: Opracowano w Wydziale Zdrowia i Polityki Spolecznej UMT

W poréwnaniu do 2018 r. wzrosta liczba uczniow, ktorzy mieli kontakt z alkoholem.
Diagnoza z 2018 r. wskazuje, ze pierwszy kontakt z alkoholem miato 15% uczniow szkot
podstawowych, 21% uczniéw gimnazjow i 68% szkot ponadgimnazjalnych. Ankiety z roku
2019 wskazuja, ze alkohol przynajmniej raz w zyciu pito 54% uczniéow szkot podstawowych
i I1I klas gimnazjow oraz 73% uczniow szkét ponadpodstawowych®.

b. Dorosli mieszkancy Tarnowa

Inny zakres pytan skierowany zostal do dorostych mieszkanhcow Tarnowa.
Ankietowanych pytano o czestotliwos$¢ spozywania alkoholu. 68,4% z nich spozywa alkohol
okazjonalnie, 5,2% wigcej niz jeden raz w tygodniu, 11,1% kilka razy w miesiacu, 0,7% jeden
raz w miesigcu, 14,6% nie pije w ogdle. Zadna z ankietowanych os6b dorostych nie przyznata
si¢ do codziennego lub prawie codziennego picia alkoholu. Podobnie jak wsrdd uczniow tak
I w przypadku 0sob dorostych najwigkszym popytem cieszy si¢ piwo. Przyczyny si¢gania po
alkohol sg rézne (ankietowani mogli poda¢ wigcej niz jedng przyczyng), najczesciej jest to
picie dla towarzystwa, aby zapomnie¢ o problemach, ztagodzi¢ stres, z checi lepszej zabawy.
46,9% respondentdw stwierdzita, ze jedna z przyczyn jest picie pod wptywem znajomych,
a 7% pije z powodéw innych niz wymienione w ankiecie. Na pytanie 0 szkodliwosé
spozywania alkoholu dla zdrowia 31,9% ankietowanych ocenito to zjawisko jako bardzo
szkodliwe, 13,2% jako szkodliwe, 49,3% jako szkodliwe w matym stopniu, a 5,6% jako
nieszkodliwe.

* Wydaje si¢, ze wartosci z 2019 r. zostaly zawyzone z uwagi na wprowadzenie przez ankietujacych pytania
o szampan, ktory jest alkoholem niskoprocentowym i spozywany jest okazjonalnie.
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Wykres nr 2: Ocena szkodliwosci spozywania alkoholu

Jak ocenia Pan/Pani szkodliwo$¢ spoZywania alkoholu dla zdrowia?
60%
49,30%
50%
40%
31,90%
30%
20%
13,20%
10% . 5,60%
0% ]
BARDZO SZKODLIWE SZKODLIWE NIESZKODLIWE
SZKODLIWE W MALYM
STOPNIU

Zrédlo: Opracowano w Wydziale Zdrowia i Polityki Spofecznej UMT

Liczba punktow sprzedazy alkoholu jest dla 48,6% wystarczajaca, dla 47,9% duza, dla
2,8% zbyt duza i dla 0,7% zbyt mata. Dla przewazajacej wigkszosci ankietowanych liczba
tych punktow jest wystarczajaca lub duza.

2. Analiza ankiet dotyczacych problemu zazywania narkotykoéow
a. Mlodziez szkolna w wieku od 13 do 19 lat

Zdecydowana wigkszos¢ ankietowanych uczniéw nigdy nie zazywata zadnych
srodkow psychoaktywnych. Namawianych do sprobowania narkotyku bylo 34%
ankietowanych, natomiast problem przynajmniej jednorazowego zazycia dotyczy 16%
uczniow, z czego wynika, ze 18% z nich nie ulegto namowom. Ankietowani majg kontakt
z narkotykami gtéwnie w Srodowisku rowiesniczym i w tym srodowisku deklaruja do nich
tatwy dostep. Z odpowiedzi na pytania ankiety wynika, ze nie wiedzg gdzie mozna kupié
narkotyki od obcej osoby na terenie Tarnowa, ale bez wigkszych problemow mogg je kupic¢
lub dosta¢ we wiasnym s$rodowisku, od kolegéw zajmujacych si¢ ich rozprowadzaniem.
Porownywalny odsetek ankietowanych 15% si¢ga po nowe narkotyki - dopalacze, w tym 8%
regularnie raz w miesigcu. 20% przyznaje, ze bylo namawianych do zazycia dopalaczy.
Rowniez 1 ta grupa deklaruje tatwy dostep do dopalaczy. Podobnie jak w przypadku
narkotykoéw ,tradycyjnych” moga je bez problemu uzyska¢ od kolegow. Wsrod
ankietowanych uczniow, W przedziale wiekowym 13-19 lat, 84% nie zazywa narkotykow
w ogole, 13% sigga po nie okazjonalnie, 2% kilka razy w miesiacu, 1% deklaruje spozywanie
narkotykéw raz w miesigcu.
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Tabela nr 3: Czestotliwos¢ zazywania narkotykéw przez tarnowska mlodziez

Jak czesto siegasz po narkotyki?
90% 84%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 13%
107 . 2% 1%
0% : —
NIE ZAZYWAM OKAZJONALNIE KILKA RAZY JEDEN RAZ
W OGOLE W MIESIACU W MIESIACU

Zrédlo: Opracowano w Wydziale Zdrowia i Polityki Spolecznej UMT

Wyniki przeprowadzonych ankiet wskazuja, ze mimo podejmowanych dziatan
prawnych i odpowiedzialnosci karnej zwigzanej z posiadaniem i rozprowadzaniem substancji
psychoaktywnych mtodziez w wieku od 13 do 19 lat w dalszym ciggu posiada tatwy dostep
do narkotykow i dopalaczy, poniewaz dysponuje wiedza w jaki sposob moze je kupié
za posrednictwem Internetu, a bezposrednig dystrybucja zajmujg si¢ koledzy w ich
srodowisku. Zdaniem ankietowanych 100% rodzicow nie ma $§wiadomosci, ze ich dzieci
zazywaja narkotyki.

Przyczyny siggania po substancje psychoaktywne sg rozne i niewatpliwie wigza si¢
z okresem dojrzewania, cickawoscia, okazjg do S$wietowania, checig doznania nowych wrazen
oraz potrzeba bycia zaakceptowanym przez grupe roéwiesnicza. Niepokojace jest
przekonanie, ze §wigtowanie nie moze oby¢ si¢ bez uzywek, gtownie: alkoholu, marihuany
czy dopalaczy, ktore stanowig glowny cel i punkt imprezy.

b. Dorosli mieszkancy Tarnowa

Opinie dorostych respondentéw ankiety na temat skali zjawiska narkomanii
dotyczacego narkotykow ,.tradycyjnych” sa podzielone. Dla 49% ankietowanych zjawisko
wystepowania narkomanii na terenie Tarnowa jest niewielkie, 15% uwaza, ze skala tego
zjawiska jest umiarkowana, a 5% ze problem narkomanii w naszym miescie w ogole nie
istnieje. Z drugiej strony 31% respondentdow uwaza, ze problem ten jest bardzo nasilony
(21%) albo nasila si¢ (10%). Na pytanie jaki wptyw na ludzkie zdrowie wywiera zazycie
nawet najmniejszej ilosci narkotyku, 50% badanych wskazato, ze zdecydowanie szkodliwy,
31% raczej szkodliwy, 8% zdecydowanie nieszkodliwy, 4% raczej nieszkodliwy a 7% nie ma
zdania na ten temat. W przypadku dopalaczy brak rzetelnej wiedzy o szkodliwosci tych
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srodkow spowodowal, ze 67% ankietowanych uwaza ich wplyw na ludzkie zdrowie za
szkodliwy w matym stopniu, 9% za bardzo szkodliwy, a 24% ankietowanych nie udzielito
odpowiedzi na to pytanie. Podobnie jest w przypadku pytania o skal¢ problemu: 48% uwaza,
ze problem dopalaczy w Tarnowie nie wystepuje, 27% ze jest umiarkowany lub niewielki,
jedynie 25% sadzi, ze problem nasila si¢ lub jest bardzo nasilony. 91% ankietowanych
dorostych mieszkancoéw Tarnowa stwierdzito, ze nigdy nie zazywalo dopalaczy. Jednoczes$nie
wskazuja oni na duzg dostepnosé¢ dopalaczy (69%). 59% badanych doktadnie wie, w ktorym
miejscu mozna je naby¢. Odpowiedzi te prowadza do wniosku, ze kazdy kto jest
zainteresowany nabyciem dopalaczy moze je tatwo uzyska¢. Pomimo likwidacji w 2017 r.
przez tarnowska Policje wszystkich stacjonarnych punktéw sprzedazy dopalaczy mozna je
kupi¢ od dealerow, rowiesnikow lub w Internecie.

Il. Podejmowane dzialania
1. Dzialalno$é profilaktyczna i edukacyjna na terenie szkot

Termin profilaktyka uzaleznien oznacza §wiadome dziatanie nastawione na jednostki
lub grupy spoleczne majace na celu ograniczanie rozmiar6w uzywania lub naduzywania
substancji psychoaktywnych oraz zapobieganie roznorodnym problemom z tym zwigzanym
zanim one wystapig.®

Gmina Miasta Tarnowa corocznie wspiera rodzicow w ich zadaniach i funkcjach
wychowawczych m.in. zlecajac do realizacji programy i szkolenia profilaktyczne z zakresu
przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii i przemocy, przy uwzglgdnieniu zapotrzebowan
zgloszonych przez tarnowskie szkoty.

Z uwagi na dynamicznie rozwijajacy si¢ rynek programow profilaktycznych,
majacych rozng jakos¢, Gmina Miasta Tarnowa obliguje szkoty do realizacji programéw
profilaktycznych rekomendowanych przez wszystkie instytucje odpowiedzialne za wdrazanie
systemu rekomendacji (Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, O$rodek Rozwoju
Edukacji, Instytut Psychiatrii i Neurologii, Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych). Szczegdtowe dane dotyczace programéw/szkolen rekomendowanych mozna
uzyska¢ m.in. na stronie internetowej www.programyrekomendowane.pl. System
rekomendowania programow ma przede wszystkim podnies¢ jako$¢ programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, upowszechni¢ sprawdzone
programy/szkolenia profilaktyczne oraz spopularyzowa¢ wiedz¢ na temat skutecznych
strategii profilaktyki i metod konstruowania programow.

W podejmowanych dziataniach profilaktycznych na terenie naszego Miasta nie sposob
poming¢ projektow profilaktycznych realizowanych na rzecz przeciwdziatania alkoholizmowi
I narkomanii przez Komende Miejska Policji w Tarnowie oraz tarnowska Straz Miejska.

Z posiadanych danych wynika, ze w 2019 roku w ramach spotkan w szkotach
tematyke przeciwdzialania alkoholizmowi i narkomanii policjanci omawiali 397 razy
1 przeszkolili tacznie 15 983 osoby, w tym 12 147 uczniow, 1 061 nauczycieli i 2 775
rodzicow. Podczas szkolen rad pedagogicznych policjanci poruszali réwniez tematyke
uprawnien 1 postgpowania nauczycieli w placowkach oswiatowych w sytuacji ujawnienia

5 https://www.profnet.org.pl/baza-wiedzy/profilaktyka-uzaleznien/: dostep: 04.11.2020 r.
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nieletniego pod wplywem alkoholu. Spotkania profilaktyczne z mtodziezg intensyfikowane
byty w okresie poprzedzajacym ferie i wakacje.

Funkcjonariusze Strazy Miejskiej w Tarnowie kontynuowali opracowany w 2016 roku
program profilaktyczny ,,Alkohol i nieletni”. W ramach realizacji programu funkcjonariusze
Zespotu Zadaniowego ds. Profilaktyki Strazy Miejskiej przekazywali uczniom podstawowe
wiadomosci o skutkach spotecznych i prawnych spozywania alkoholu przez osoby nieletnie,
informowali o formach demoralizacji wérod mlodziezy, zaznajamiali ich z najwazniejszymi
zapisami ustaw: o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziatania alkoholizmowi oraz
o postepowaniu w sprawach nieletnich. Na spotkaniach poruszany byt réwniez problem
uzaleznienia od narkotykow, w szczegolnosci dopalaczy. W spotkaniach uczestniczyto 1 884
uczniéw tarnowskich szkot.

W roku 2020 nie realizowano programéw profilaktycznych na terenie szkot w zwigzku
z ograniczeniami epidemicznymi, w tym m.in. wprowadzeniem zdalnego nauczania.

2. Pozostala dzialalno$¢ profilaktyczna

Waznym elementem dziatalno$ci profilaktycznej jest organizacja i udzial
w kampaniach profilaktyczno-edukacyjnych, skierowanych w szczegélnosci do mtodziezy
7-8 klas szkot podstawowych i szkot ponadpodstawowych. Kampanie maja na celu zwrdcenie
uwagi i przekazanie wiedzy nt. szkod zdrowotnych i spolecznych spowodowanych
spozywaniem alkoholu oraz zazywaniem narkotykow, ze szczegdlnym uwzglednieniem
dopalaczy. Dzigki promowaniu w kampaniach postawy trzezwosci za kierownicg, budowana
jest wsrod milodziezy szkolnej $wiadomos¢ zdecydowanego przeciwstawiania si¢
prowadzeniu pojazdow po spozyciu alkoholu lub narkotykow.

W czerwcu 2019 r. odbylo sie szkolenie ,,Substancje zabronione: narkotyki
i dopalacze”. W szkoleniu udzial wzigto 48 funkcjonariuszy Komendy Miejskiej Policji
w Tarnowie oraz 2 funkcjonariuszy Strazy Miejskiej w Tarnowie. Na szkoleniu w sposob
praktyczny poruszane byly nastgpujace tematy: prezentacja poszczegdlnych opakowan
narkotykdbw 1 omowienie ich dzialania, zapoznanie ze slownikiem narkotykowym
stosowanym przez uzytkownikow s$rodkow psychoaktywnych oraz prezentacja urzadzen
1 akcesoriow do zazywania dopalaczy/narkotykow. Ponadto omowione zostaty tematy: prawo
a dopalacze, skutki przyjmowania dopalaczy, mechanizm uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych oraz zasady pierwszego kontaktu z osobg po =zazyciu $rodkoéw
psychoaktywnych.

3. Poradnictwo prawne i wsparcie terapeutyczne

Wyznaczajac kierunki przysztych dziatan nie mozna zapomnie¢ 0 pomocy osobom,
ktore na skutek réznego rodzaju probleméw wychowawczych, zaburzen emocjonalnych,
uzaleznienia wlasnego lub bliskiej osoby potrzebuja i oczekujg wsparcia oraz kompleksowej
pomocy instytucjonalnej. Dotychczasowe dziatania podejmowane w tym zakresie §wiadcza
o duzym zainteresowaniu tg formg pomocy.
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W dziatajgcych na terenie Tarnowa punktach konsultacyjnych, poradniach, telefonach
zaufania, specjalisci z zakresu psychoterapii, terapii uzaleznien i prawa oferujg mieszkancom
nastepujace formy pomocy:

— udzielanie porad w zakresie wuzaleznien od alkoholu 1 innych $rodkow
psychoaktywnych,
— $wiadczenie pomocy prawnej z zakresu prawa rodzinnego, prawa pracy

1 ubezpieczen spolecznych,

— pomoc terapeutyczng i poradnictwo psychologiczne,
— udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu odwykowym,
— motywowanie i wskazywanie placowki, gdzie mozna podja¢ leczenie.

W tabeli przedstawiono ilo§¢ porad udzielonych od 2014 r. do 2019 r.
w funkcjonujacym w Urzedzie Miasta Tarnowa, Miejskim Punkcie Konsultacyjnym
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przez dyzurujacych specjalistow.

Tabela nr 3: Dzialalno$¢ Miejskiego Punktu Konsultacyjnego Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych

2014 r. | 2015r. | 2016r. | 2017 r. | 2018r. | 2019.
Liczba 0sob, ktore skorzystaty 1398 298 174 156 147 160
z porad terapeutycznych
Liczba osob, ktore skorzystaty 934 367 939 269 259 240
z porad prawnych
Razem 562 595 406 425 406 400

Zrédlo: Opracowano w Wydziale Zdrowia i Polityki Spotecznej UMT

Liczba porad udzielanych w Miejskim Punkcie Konsultacyjnym Profilaktyki
i Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych na przestrzeni kilku ostatnich lat maleje. Moze
to swiadczy¢ o dobrze rozwinigtym i funkcjonujacym systemie miejsc i punktow, w ktorych
osoby szukajace pomocy, majace problemy rodzinne, moga uzyska¢ pomoc. Nie mozna
zapomnie¢, ze w Tarnowie funkcjonuje Osrodek Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznienia
oraz wiele organizacji i stowarzyszen, ktore dziataja w obszarze pomocy osobom
uzaleznionym, wspotuzaleznionym i doswiadczajagcym przemocy ze strony bliskich oséb co
sprawia, ze dostepno$¢ informacyjna i terapeutyczna jest bardzo duza.

Lacznie w 2019 r. w ramach powyzszych form pomocy we wszystkich dziatajacych na
terenie Tarnowa poradniach, punktach konsultacyjnych, telefonach zaufania i innych formach
wsparcia prowadzonych przez organizacje pozarzadowe udzielono ponad 3.000 porad
I konsultaciji.

Zadania wynikajace z gminnego programu profilaktyki rozwigzywania problemow
alkoholowych realizuje takze Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Komisja prowadzi dziatania motywujace do podjecia leczenia odwykowego oraz podejmuje
czynno$ci zmierzajace o orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby zgloszonej (co do ktorej
zachodzi podejrzenie, ze jest uzalezniona od alkoholu) obowigzku poddania si¢ leczeniu
w zakladzie lecznictwa odwykowego. Do zadan Komisji nalezy rowniez wydawanie opinii
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o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych z obowigzujgcymi
uchwatami Rady Miejskie;j.

Dziatalno$¢  Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
przedstawia ponizsza tabela.

Tabela nr 4: Dzialalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

2014 r. | 2015r. | 2016 r. | 2017 r. | 2018 r. | 2019 .

Ogodlna liczba wnioskow
0 podjecie przez Komisje czynnosci
zmierzajacych do orzeczenia 136 115 159 124 142 113
obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu
Liczba wnioskéw skierowanych do
Sadu w celu wydania postanowienia o

**x
obowigzku poddania si¢ leczeniu 43 21 21 81 24 29
odwykowemu
Liczba wydanych postanowien
o zgodnosci lokalizacji punktu
202 255 171 113* 140 97

sprzedazy napojow alkoholowych
z uchwatami rady gminy

Zrédlo: Opracowano w Wydziale Zdrowia i Polityki Spolecznej Urzedu Miasta Tarnowa

*w tym 5 postanowief zostalo zaopiniowane negatywnie z powodu braku okre$lonej Uchwatami Rady Gminy
odlegto$ci punktu sprzedazy napojow alkoholowych od obiektdéw wymienionych w obowigzujacych Uchwatach.
**Procedura zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego uruchamiana jest nie ze wzgledu na samo
uzaleznienie od alkoholu ale dopiero wowczas, gdy ktos swoim piciem powoduje okreslone szkody spoteczne
okreSlone w ustawie o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Samo stwierdzenie
uzaleznienia nie stanowi podstawy do skierowania sprawy do Sadu. Funkcja spoteczna instytucji zobowigzania
do leczenia polega na instytucjonalnym motywowaniu do podjecia terapii odwykowe;j.

I11. Podsumowanie

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) ostrzega, iz szkodliwe uzywanie alkoholu jest
przyczyng ponad 3 mln zgonéw rocznie a takze wielu chorob oraz niepelnosprawnosci
zwigzanych z utrzymujgcym si¢ wysokim spozyciem alkoholu. Najnowszy raport z 2019 roku
Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii (KBPN) o stanie narkomanii w Polsce
wskazuje, ze:

° w polskim spoleczenstwie konsumpcja napojow alkoholowych jest o wiele bardzie
rozpowszechniona niz uzywanie narkotykow;

© skala uzywania narkotykow w Polsce na tle innych krajow UE nie jest duza; w przypadku
uzywania narkotykdbw w populacji generalnej marihuana jest o wiele bardziej
rozpowszechniona niz pozostate nielegalne substancje psychoaktywne;

° liczba problemowych uzytkownika narkotykow pozostaje na stalym poziomie z jednym
z nizszych wskaznikéw na 100 tysigcy mieszkancéw w Europie;

° Polska ma rowniez niskie wskazniki zgonéw z powodu narkotykéw, jak rowniez zakazen
HIV z powodu uzywania narkotykéw w iniekcjach;

Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Tarnowa na 2021 rok

Id: 46F6AFB1-D9D2-4ECA-9D5D-0F5058068425. Podpisany Strona 11



° wérod osob zglaszajacych sie do leczenia najczesciej powodem sg trzy grupy substancji, tj.
stymulanty, marihuana i haszysz oraz opiaty.

Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Tarnowa na 2021 r. ma na celu ograniczenie
negatywnych konsekwencji spotecznych wynikajacych z uzywania alkoholu oraz innych
substancji psychoaktywnych, w tym podniesienie $wiadomo$ci spotecznej z zakresu
uzaleznien od $rodkow psychoaktywnych, gtownie od alkoholu.

Dziatania realizowane w ramach Programu beda polegaly w glownej mierze na
taczeniu profilaktycznych strategii dziatan: informacyjnej 1 edukacyjnej. Maja one
przeciwdziata¢ wyuczonej bezradnos$ci, w szczegdlnosci wsérdéd dzieci 1 milodziezy,
W obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom poprzez: budowanie relacji z otoczeniem,
wzmachnianie poczucia wilasnej warto$ci, szacunku dla innych ludzi, umieje¢tnosci pracy
w zespole czy umiej¢tnosci realizacji zadan. Z uwagi na to, ze zapobieganie problemom
uzaleznien wsréd mtodziezy zaczyna si¢ od pracy z dorostymi, waznym zadaniem staty si¢
dziatania zwigkszajace wiedz¢ osob dorostych w zakresie profilaktyki ryzykownych
zachowan. Konsekwencja dzialan profilaktycznych powinna by¢ zdecydowana reakcja
dorostych na zakup i stosowanie alkoholu i narkotykow przez osoby nieletnie. Nalezy
pamictaé, ze: ,,Profilaktyka powinna uzupetiaé wychowanie, nie moze go jednak zastapic¢”®.

Zapisy Gminnego Programu Profilaktyki Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Tarnowa na 2021 r. nawigzuja do:

— Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020; cel operacyjny 2: Profilaktyka
1 rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,
uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi; pkt 2. Krajowy
Program Przeciwdzialania Narkomanii oraz pkt 3. Krajowy Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych’,

— Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Tarnowa na lata
2017-20208, cel strategiczny 6 ,,Rozbudowa systemu bezpieczenstwa publicznego,
przeciwdziatanie zjawiskom patologii spotecznej, w tym w szczegdlnosci przemocy”,
kierunek dziatan 5 , Zintensyfikowanie dziatalnosci profilaktycznej, edukacyjnej
I interwencyjnej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, narkomanii,
przemocy i innych patologii spotecznych”.

Program, zgodnie z ustawowym umocowaniem ma charakter dokumentu rocznego,
w zwigzku z tym szereg zadan w nim zawartych stanowi¢ bedzie rozwinigcie 1 kontynuacje
dziatan podejmowanych w latach poprzednich. Wskazuje rowniez planowane, dtugofalowe,
wielostronne i skoordynowane dziatania z tego zakresu oraz podmioty odpowiedzialne za ich
realizacje. Analiza wynikéw opracowanej w 2018 r. ,, Diagnozy problemow spolecznych

6 Joanna Szymanska ,,Programy profilaktyczne. Podstawy profesjonalnej psychoprofilaktyki”, Warszawa 2012,
Osrodek Rozwoju Edukacii,

" Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2016-2020 (Dz. U. 2016 r., poz. 1492),

8 Uchwata Nr XXXIV/344/2017 Rady Miejskiej w Tarnowie z dnia 26 stycznia 2017 r.
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mieszkancow miasta Tarnowa” oraz podejmowanych dotychczas dziatan w ramach
Gminnego Programu pokazuje, ze wzrasta §wiadomo$¢ spoleczna na temat istniejagcych
zagrozen zwigzanych ze stosowaniem substancji psychoaktywnych, dostrzegana jest potrzeba
szukania pomocy i korzystania z niej.

Gléwnym celem Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Tarnowa na 2021 r. jest:

— ograniczenie zdrowotnych i spolecznych skutkow wynikajgcych z naduzywania napojow
alkoholowych 1 uzywania innych substancji psychoaktywnych poprzez podnoszenie
poziomu wiedzy i $wiadomos$ci tarnowian oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan
profilaktycznych i terapeutycznych,

— ksztaltowanie polityki alkoholowej oraz przeciwdziatania narkomanii poprzez
zapobieganie powstawaniu nowych probleméw uzaleznien,

— wazrost poziomu wiedzy i kompetencji mieszkancow i uczniéw szkot znajdujacych sie na
terenie miasta z zakresu problematyki uzaleznien i zachowan ryzykownych.

Koordynatorem zadan realizowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki,
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii jest Wydziat
Zdrowia 1 Polityki Spotecznej Urzgedu Miasta Tarnowa. Przy realizacji zadah Programu
Wydzial wspolpracuje z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi i osobami fizycznymi
dziatajacymi w obszarze rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy,
majacych w swojej ofercie szeroki wachlarz dziatan specjalistycznych, pomocowych, jak
1 oddziatywan profilaktycznych ksztaltujacych pozytywne postawy 1 wartosci.

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 rok prowadzona bedzie w oparciu
o $rodki z budzetu Gminy Miasta Tarnowa pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojéow alkoholowych, na podstawie zapisow ustawy o wychowaniu
w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi.

IV. Cel i zadania Programu:
CEL GLOWNY PROGRAMU:

Przeciwdzialanie rozszerzaniu si¢ alkoholizmu i narkomanii oraz probleméw im
towarzyszacych, ograniczenie rozmiaréw szkéd zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
na terenie miasta Tarnowa

ZADANIE 1:

Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu lub narkotykow oraz oséb zagrozonych uzaleznieniem

Dziatania:

1. Prowadzenie Miejskiego Punktu Konsultacyjnego Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.
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2. Prowadzenie psychoedukacji i profilaktyki oraz udzielanie pomocy psychologicznej
osobom w trudnej sytuacji zyciowej z wykorzystaniem nowoczesnych $rodkow
w komunikowaniu sig.

3. Prowadzenie i aktualizacja na stronie internetowej www.tarnow.pl w zaktadce
,Polityka spoteczna i zdrowie” podstrony zawierajacej informacje nt. punktow i form
pomocy dla oséb uzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

Wskazniki:

— liczba osob, ktére objeto psychoedukacja i profilaktyka oraz pomoca psychologiczng
w zakresie uzaleznien i innych probleméw pokrewnych,

Realizatorzy i partnerzy:
1) Urzad Miasta Tarnowa —Wydziat Zdrowia i Polityki Spotecznej,

2) instruktorzy terapii uzaleznien, profilaktycy i prawnicy $wiadczacy ustugi na zlecenie
Gminy Miasta Tarnowa - w zakresie dziatania opisanego w punkcie 1,

3) Urzad Miasta Tarnowa — Samodzielne Stanowisko ds. Wspoélpracy z Organizacjami
Pozarzadowymi w cze$ci obejmujacej przeprowadzenie 1 rozstrzygniecie otwartych
konkursow ofert,

4) organizacje pozarzadowe wytonione w drodze otwartego konkursu ofert, dysponujace
wykwalifikowang kadra specjalistow - w zakresie dziatan opisanych w punkcie 2,

5) jednostki organizacyjne pomocy spotecznej w Tarnowie.

ZADANIE 2:

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

Dzialania:

1. Dzialalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
w Tarnowie (w tym postepowanie w sprawie leczenia odwykowego, przygotowanie
materialdw dowodowych dla sadu, kontrola placowek prowadzacych obrot napojami
alkoholowymi).

2. Prowadzenie psychoedukacji i profilaktyki oraz udzielanie pomocy psychologicznej
osobom w trudnej sytuacji zyciowej z wykorzystaniem nowoczesnych srodkoéw
w komunikowaniu sig.

3. Zapewnienie ochrony i udzielenie pomocy cztonkom rodziny osoby uzaleznionej
od alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych oraz osobom
dotknietym przemoca w rodzinie m.in. poprzez:

— udzielanie schronienia,

— poradnictwo psychologiczne, terapeutyczne i prawne,

— prowadzenie grup wsparcia dla ofiar przemocy,

— realizacje programéw korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcow przemocy.
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4. Promowanie prawidlowego modelu rodziny m.in. poprzez organizacj¢ warsztatow
kompetencji rodzicielskich, szkolen dla rodzicow w szczegoélnosci poruszajacych
temat uzaleznien od alkoholu, narkotykéw, dopalaczy, ogoélnodostepnych lekéw,
ktorych stosowanie w duzych ilo$ciach stanowi zagrozenie dla zdrowia i zycia.

5. Prowadzenie placéwek wsparcia dziennego w formie specjalistycznej dla dzieci
1 mtodziezy, w tym w szczegdlnosci z rodzin zagrozonych uzaleznieniami i przemoca.

Wskazniki:
— liczba wnioskow, ktore wplyngty do Miejskiej Komisji Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych o podjgcie czynno$ci zmierzajgcych do zastosowania
obowigzku leczenia odwykowego,

— liczba o0s6b skierowanych do bieglego psychologa i biegtego psychiatry w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

— liczba wnioskow z jakimi Komisja wystapita do Sadu o wydanie postanowienia
0 obowigzku leczenia odwykowego,

— liczba o0s6b, ktore objeto psychoedukacja 1 profilaktyka oraz pomoca
psychologiczng w zwigzku z wystepowaniem w ich rodzinach problemow
uzaleznien i zwigzang z nimi przemoca,

— liczba os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych, ktérym udzielono porad
psychologicznych, terapeutycznych i prawnych w zwigzku z wystgpowaniem
w ich rodzinach przemocy,

— liczba os6b biorgcych udziat w grupach wsparcia dla ofiar przemocy,
— liczba placowek wsparcia dziennego w formie specjalistycznej,

— liczba dzieci 1 mlodziezy z rodzin zagrozonych uzaleznieniami i przemoca lub
pochodzacych z rodzin, w ktorych te problemy wystepuja, bioracych udziat
W zajeciach prowadzonych przez placowki wsparcia dziennego w formie
specjalistycznej,

Realizatorzy i partnerzy:

1) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Tarnowie - w zakresie
dzialania opisanego w punkcie 1,

2) Urzad Miasta Tarnowa Wydziat Zdrowia i Polityki Spotecznej,

3) Tarnowski Osrodek Interwencji Kryzysowej i Wsparcia Ofiar Przemocy i Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnowie - w zakresie dziatan opisanych w punktach
34,

4) Urzad Miasta Tarnowa — Samodzielne Stanowisko ds. Wspoétpracy z Organizacjami
Pozarzadowymi w czgéci obejmujacej przeprowadzenie i rozstrzygnigcie otwartych
konkursow ofert,
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5) organizacje pozarzadowe wylonione w drodze konkursu ofert, dysponujace
wykwalifikowang kadrg specjalistow - w zakresie dziatan opisanych w punktach
2,5,

6) Policja,

7) Sad,

8) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

9) Specjalistyczna Poradnia Profilaktyczno-Terapeutyczna,

10) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnowie w zakresie udzielania informacji
0 mozliwo$ciach objecia dziecka opicka w placowkach wsparcia dziennego w formie
Specjalistycznej i mozliwosciach uczestnictwa w kolonii socjoterapeutycznej lub
potkolonii profilaktyczne;j.

ZADANIE 3:

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  problemow  alkoholowych i  przeciwdzialania  narkomanii,
w szczegllnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

Dziatania:

1. Ksztaltowanie ws$rdod dzieci 1 mlodziezy pozytywnych postaw spotecznych,
propagowanie zdrowego stylu zycia, spedzania wolnego czasu poprzez uczestnictwo
w programach pozalekcyjnych zaje¢ profilaktycznych, w tym zaje¢ sportowych
(turnieje, zawody, rajdy), a takze zaje¢ edukacyjno-rozwojowych (kota
zainteresowan):

a) finansowanie zajgé pozalekcyjnych prowadzonych w placowkach oswiatowo-
wychowawczych i jednostkach organizacyjnych Gminy Miasta Tarnowa,

b) wspieranie w formie dotacji programéw realizowanych w zakresie kultury
fizycznej przez podmioty dziatajace w sferze pozytku publicznego.

2. Realizacja na terenie przedszkoli, szkot oraz placowek: wsparcia dziennego,
opiekunczo-wychowawczych, o§wiatowo-wychowawczych i kulturalnych programow
z zakresu profilaktyki zachowan problemowych, w tym zwigzanych z uzywaniem
alkoholu, narkotykéw oraz stosowaniem przemocy przez dzieci i mtodziez®.

3. Organizowanie dla nauczycieli, pedagogéow, treneréw i instruktorow sportu
pracujacych z dzie¢mi i mtodziezg oraz dla rodzicow, szkolen majacych na celu
zwigkszenie ich wiedzy i umiejetnosci przeciwdziatania zachowaniom problemowym,
w tym zwigzanym z uzywaniem alkoholu oraz stosowaniem przemocy, a takze

9 W szczegblnosci programéw rekomendowanych przez Pafistwowsa Agencje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, O$rodek Rozwoju Edukacji oraz Instytut
Psychiatrii i Neurologii.
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wskazujacych na uzycie srodkow odurzajacych lub §wiadczacych o uzaleznieniu od
tych srodkow przez dzieci i mtodziez.

4. Organizacja konferencji, seminariow i szkolen dla réznych grup zawodowych
pracujacych w systemie obejmujacym patologie i niedostosowanie spoteczne, pomocy
dzieciom, mtodziezy, rodzinom i osobom z problemem uzaleznien, a takze w systemie
przeciwdziatania przemocy.

5. Zlecenie opracowania diagnozy lokalnych probleméw spotecznych wsrod
mieszkancow miasta Tarnowa w zakresie alkoholizmu, narkomanii, przemocy
i agresji.

6. Zakup 1 kolportaz materialow informacyjnych 1 edukacyjnych dotyczacych
profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych, problemoéw zagrozenia
uzaleznieniem i uzaleznienia od narkotykéw i innych $rodkow odurzajacych oraz
materialdéw dotyczacych innych probleméw spolecznych, przeznaczonych na potrzeby
prowadzonej dziatalno$ci profilaktyczne;.

7. Prenumerata czasopism specjalistycznych na potrzeby Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Miejskiego Punktu Konsultacyjnego
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

8. Zorganizowanie i przeprowadzenie profilaktyczno-edukacyjnej kampanii majacej na
celu zwrdécenie uwagi i przekazanie wiedzy nt. szkod zdrowotnych i spotecznych
spowodowanych spozywaniem alkoholu.

9. Zorganizowanie i przeprowadzenie profilaktyczno-edukacyjnej kampanii majacej na
celu zwrdcenie uwagi 1 przekazanie wiedzy nt. szkéd zdrowotnych 1 spotecznych
spowodowanych przez narkotyki, ze szczegdlnym uwzglednieniem dopalaczy.

10. Prowadzenie 1 aktualizacja na stronie internetowej www.tarnow.pl w zaktadce
,Polityka spoteczna i zdrowie” podstrony zawierajacej informacje 0 punktach
informacyjno-kontaktowych i grupach wsparcia wspolnot AA.

Wskazniki:

— liczba zorganizowanych zaje¢ pozalekcyjnych prowadzonych w placowkach
o$wiatowo-wychowawczych 1 jednostkach organizacyjnych Gminy Miasta
Tarnowa, a takze liczba dzieci w nich uczestniczacych,

— liczba dofinansowanych programow realizowanych w zakresie kultury fizycznej,
a takze liczba dzieci w nich uczestniczacych,

— liczba zorganizowanych szkolen i1 warsztatow oraz przeszkolonych nauczycieli
i pedagogdw pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza oraz przeszkolonych rodzicow,

— liczba zakupionych materiatow informacyjnych i edukacyjnych dotyczacych
profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz innych problemoéw spotecznych, przeznaczonych na potrzeby
prowadzonej dzialalnos$ci profilaktycznej,

— liczba os6b biorgcych udziat w kampaniach profilaktyczno-edukacyjnych,

— liczba dzieci i mtodziezy, uczestniczacych w profilaktycznych mikotajkach.
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Realizatorzy i partnerzy:
1) Urzad Miasta Tarnowa — Wydzial Zdrowia i Polityki Spotecznej,

2) Urzad Miasta Tarnowa — Wydzial Sportu - w zakresie dzialania opisanego
w punkcie 1,

3) Urzad Miasta Tarnowa — Samodzielne Stanowisko ds. Wspoétpracy z Organizacjami
Pozarzagdowymi w cze$ci obejmujgcej przeprowadzenie i rozstrzygniecie otwartych
konkursow ofert,

4) organizacje pozarzgdowe wytonione W drodze konkursu ofert, dysponujgce zasobami

kadrowymi i rzeczowymi niezbednymi do realizacji dziatan opisanych w punktach
8,9,

5) realizator wytoniony w trybie zapytania ofertowego — w zakresie dziatan opisanych
w punkcie 5,

6) placowki oswiatowo-wychowawcze, jednostki organizacyjne Gminy Miasta Tarnowa
- w zakresie dzialania opisanego w punkcie 1,

7) podmioty realizujace programy profilaktyczne posiadajace rekomendacje: Panstwowe;j
Agencji  Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych, Krajowego  Biura
ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Osrodka Rozwoju Edukacji oraz Instytutu
Psychiatrii i Neurologii lub inne podmioty realizujace programy profilaktyczne —
w zakresie dziatania opisanego w punkcie 2,

8) podmioty (np. jednostki szkolgce posiadajace stosowne uprawnienia, instruktorzy
przeszkoleni przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
psycholodzy, terapeuci, instruktorzy terapii uzaleznief, profilaktycy, prawnicy
$wiadczacy ushugi na zlecenie Gminy Miasta Tarnowa) dysponujace wykwalifikowang
kadra specjalistow, wytonione zgodnie z o0bowigzujacymi przepisami prawa —
w zakresie dziatan opisanych w punktach 3, 4,

9) placowki wsparcia dziennego, opiekunczo-wychowawcze i kulturalne,
10) Policja,

11) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

12) Specjalistyczna Poradnia Profilaktyczno-Terapeutyczna,

13) pracownicy socjalni, kuratorzy, asystenci rodziny,

14) srodki masowego przekazu.
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ZADANIE 4:

Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych sluzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych i probleméw narkomanii

Dziatania:
1. Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi i innymi podmiotami prowadzacymi
dziatalno$¢ pozytku publicznego poprzez:
a) zlecanie do realizacji zadan publicznych wynikajgcych z Programu,
b) wzajemng wymiane informacji, dotyczacych planowanych kierunkow
dziatalnosci 1 wspotdziatania,

C) przeprowadzanie  wspdlnych  kampanii  edukacyjnyCh  zwigzanych
z profilaktyka probleméw alkoholowych, narkomanii, przemocy w rodzinie.

2. Objecie systemem opieki profilaktycznej osob nietrzezwych przyjetych do Punktu
opieki nad osobami nietrzezwymi.

3. Objecie systemem opieki profilaktycznej osdb bezdomnych przebywajacych
w Schronisku dla 0s6b bezdomnych.

4. Zakup dla potrzeb Policji materiatléw i sprzgtu stuzacych do realizacji zadan z zakresu
dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej, profilaktycznej oraz wspomagajacej
profilaktyke w obszarze uzaleznien.

5. Organizacja konferencji, seminariow i szkolen dla réznych grup zawodowych
pracujacych w systemie obejmujacym patologie i niedostosowanie spoleczne, pomocy
dzieciom, mtodziezy, rodzinom i1 osobom z problemem uzaleznien, a takze w systemie
przeciwdziatania przemocy.

6. Wspolpraca z Policja, Strazag Miejska w Tarnowie, Miejskim Os$rodkiem Pomocy
Spotecznej w Tarnowie oraz innymi zainteresowanymi podmiotami w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii oraz przemocy w rodzinie.

Wskazniki:
— liczba wspotpracujacych organizacji pozarzadowych w zakresie profilaktyki

uzaleznien,

— liczba os6b przebywajacych w Punkcie opieki nad osobami nietrzeZzwymi, z ktorymi
przeprowadzono rozmowy profilaktyczne i motywujace do podjecia leczenia
odwykowego,

— liczba zorganizowanych konferencji, narad, seminariéw lub szkolen.
Realizatorzy i partnerzy:
1) Urzad Miasta Tarnowa — Wydziat Zdrowia i Polityki Spolecznej,

2) Urzad Miasta Tarnowa — Samodzielne Stanowisko ds. Wspotpracy z Organizacjami
Pozarzagdowymi w czgéci obejmujacej przeprowadzenie i rozstrzygnigcie otwartych
konkursow ofert,
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3) organizacje pozarzadowe wytonione w drodze konkursu ofert, dysponujace
wykwalifikowang kadra specjalistow - w zakresie dziatan opisanych w punktach
2,3,

4) realizator wytoniony w trybie zapytania ofertowego — w zakresie dziatan opisanych
w punkcie 4,

5) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnowie — w zakresie dziatan opisanych
w punkcie 5,

6) Tarnowski Osrodek Interwencji Kryzysowej i Wsparcia Ofiar Przemocy — w zakresie
dziatan opisanych w punkcie 5,

7) Policja,

8) Straz Miejska,

9) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

10) Specjalistyczna Poradnia Profilaktyczno-Terapeutyczna,

11) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

ZADANIE 5:

Pomoc osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych od narkotykow,
dotknietych ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie tych osob
ze Srodowiskiem lokalnym z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

Dziatania:

1. Swiadczenie pomocy spolecznej osobom uzaleznionym i rodzinom 0sob
uzaleznionych od narkotykéw dotknigtym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym
zgodnie z art. 7 pkt 13 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej®
tj.:

a) udzielanie $wiadczen pieni¢znych (zasitki state, zasitki okresowe, zasitki celowe)
oraz §wiadczen rzeczowych (obiady szkolne dla dzieci, paczki §wiateczne dla
dzieci, opat itp.),

b) udzielanie wsparcia i pomocy psychologicznej osobom uzaleznionym jak
i po leczeniu odwykowym oraz ich rodzinom, informowanie ich o prawach
I uprawnieniach,

C) przeprowadzanie interwencji w sytuacjach kryzysowych w miejscu zamieszkania,

d) informowanie o mozliwosciach leczenia odwykowego, informowanie o adresach
o$rodkow leczenia uzaleznienia od narkotykow,

e) wspolpraca z pedagogami szkolnymi i psychologami w przypadku osoby nieletniej
zagrozonej uzaleznieniem lub uzaleznionej od narkotykow, za zgoda i na wniosek
rodzica lub opiekuna prawnego,

10Dz, U. z2020r. poz. 1876
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f) wspoélpraca z instytucjami, ktore specjalizujg si¢ W leczeniu uzaleznien i terapii
w tym z O$rodkiem Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznienia przy Szpitalu
Wojewodzkim im. Sw. Lukasza w Tarnowie,

g) wspoélpraca z Powiatowym Urzedem Pracy w Tarnowie i Centrum Informacji
i Planowania Kariery Zawodowej w Tarnowie, w celu pozyskiwania ofert pracy
oraz skorzystania z ofert szkoleniowych przez osoby wychodzace z natogu,

h) powotywanie grup roboczych zwigzanych z wystepowaniem przemocy W rodzinie,
stosowanej przez osoby uzaleznione lub naduzywajgce narkotykdéw, prowadzenie
procedury ,,Niebieskiej Karty”,

i) motywowanie osob, u ktorych zdiagnozowano uzaleznienie do dobrowolnego
poddania si¢ leczeniu odwykowemu, w tym zawieranie kontraktow socjalnych.

Wskazniki:
— liczba o0s6b wuzaleznionych od narkotykdéw, ktorym udzielono $wiadczen

pieni¢znych oraz rzeczowych,

— liczba 0s6b wspotuzaleznionych lub majacych w rodzinie osobe uzalezniong
od narkotykow, ktorym udzielono §wiadczen pieni¢znych oraz rzeczowych,

— liczba os6b, ktorym udzielono wsparcia i pomocy psychologicznej,

— liczba przeprowadzonych interwencji w sytuacjach kryzysowych w miejscu
zamieszkania,

— liczba powotanych grup roboczych,
— liczba zawartych kontraktow socjalnych.
Realizatorzy i partnerzy:
1) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnowie,
2) Tarnowski Osrodek Interwencji Kryzysowej i Wsparcia Ofiar Przemocy,
3) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Tarnowie,
4) Policja,
5) instytucje rynku pracy,

6) Osrodek Leczenia Uzaleznien i Wspoéluzaleznienia przy Szpitalu Wojewodzkim
im. Sw. Lukasza w Tarnowie,

7) organizacje pozarzadowe.
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ZADANIE 6:

Podejmowanie interwencji w zwigzku 2z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 13%i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela sadowego

Dzialania;:

1. Podejmowanie interwencji w przypadku niezgodnego z prawem prowadzenia reklamy
1 promocji napojow alkoholowych, informowania o sponsorowaniu imprezy masowej
przez producentow i dystrybutorow napojow alkoholowych, sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych.

2. Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego w sprawach
orzekanych w zwigzku z naruszeniem art. 13 i art. 15 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3. Kontrola placowek handlowych i1 gastronomicznych posiadajacych zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwolen okreSlonych ustawa o wychowaniu w trzezwosci
| przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Wskazniki:
- liczba interwencji w przypadku niezgodnego z prawem prowadzenia reklamy
I promocji napojow alkoholowych, informowania o sponsorowaniu imprezy masowej

przez producentow 1 dystrybutorow napojow alkoholowych, sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych,

- liczba wystapien przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego w sprawach
orzekanych w zwiazku z naruszeniem art. 131 11 i art. 15! ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

- liczba kontroli przeprowadzonych w placéwkach handlowych i gastronomicznych
posiadajacych zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z zezwolen okre$lonych ustawg
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Realizatorzy:
1) Policja,
2) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Tarnowie,
3) Urzad Miasta Tarnowa — Wydziat Zdrowia i Polityki Spotecznej,
4) Straz Miejska.

L art. 13%: Zabrania sie na obszarze kraju reklamy i promocji napojoéw alkoholowych, z wyjatkiem piwa, ktérego
reklama i promocja jest dozwolona(..)

2 art. 15: 1. Zabrania sie sprzedazy i podawania napojow alkoholowych:

1) osobom, ktérych zachowanie wskazuje, ze znajdujg sie w stanie nietrzezwosci;

2) osobom do lat 18;

3) na kredyt lub pod zastaw.
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ZADANIE 7:
Nadzorowanie dostepnosci alkoholu na terenie miasta Tarnowa
Dziatania:

1. Prowadzenie monitoringu liczby udzielonych zezwolen na Sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy oraz poza miejscem
sprzedazy, jak rowniez ich przestrzennego rozkltadu na terenie miasta.

2. Przestrzeganie zasad usytuowania na terenie miasta Tarnowa miejsc sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych, w tym, jako minimum, katalogu obiektow
chronionych wymienionych w Uchwale Nr LVI1/588/2018 Rady Miejskiej w Tarnowie
z dnia 29 czerwca 2018 r. w sprawie ustalenia zasad usytuowania na terenie Gminy
Miasta Tarnowa miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych.

3. Informowanie i edukowanie podmiotéw korzystajacych z zezwolen na sprzedaz alkoholu
0 zasadach obowigzujacych przy sprzedazy i podawaniu napojoéw alkoholowych.

Wskazniki:
- liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
Realizatorzy i partnerzy:
1) Urzad Miasta Tarnowa — Wydziat Podatkow i Windykacji,
2) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Tarnowie,
3) Policja,

4) Straz Miejska w Tarnowie.

ZADANIE 8:

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spolecznej

Dziatania:

1. Wspomaganie dziatalnosci centréw integracji spotecznej poprzez wsparcie przedsiewziec
majacych na celu reintegracje spoteczng i zawodowsa o0sob uzaleznionych od alkoholu,
narkotykow lub innych srodkoéw odurzajacych oraz ich rodzin.

Wskazniki:
— liczba 0s6b uzaleznionych od alkoholu, narkotyké6w lub innych $rodkéw odurzajacych
objetych wsparciem centrow integracji spoteczne;j.
Realizatorzy i partnerzy:
1) organizacje prowadzace centra integracji spotecznej,
2) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnowie,

3) Urzad Miasta Tarnowa — Wydzial Zdrowia i Polityki Spoteczne;.
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V. Finansowanie Programu

Zadania ujete w Programie finansowane sg ze srodkow budzetu Gminy Miasta Tarnowa
pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
Planowane wplywy z opfat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
w 2021 roku wyniosg 2 400 000,00 zt (stownie zlotych: dwa miliony czterysta tysiecy
00/100). Srodki, ktore pozostaly z 2019 roku wynosza 224 000,00 zt (stownie zlotych:
dwiescie dwadziescia cztery tysigce 00/100). W zwigzku z tym $rodki na finansowanie
Programu w 2021 roku wynosza tacznie 2 624 000,00 zt (stownie ztotych: dwa miliony
szes¢set dwadziescia cztery tysigce 00/100).

Lp. Wyszczegolnienie Kwota (w zb)
1. Wydziat Sportu Urzedu Miasta Tarnowa 870 000,00
2. Tarnowski Osrodek Sportu i Rekreacji 190 000,00
3 W_yd21ai Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzgdu 1 564 000,00

Miasta Tarnowa
Razem 2 624 000,00

VI. Zasady wynagradzania czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Tarnowie

1. Cztonkowie Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Tarnowie, zwanej dalej
,»Komisjg” otrzymuja wynagrodzenie za:

1) udzial w posiedzeniu sktadu orzekajacego,

2) uczestnictwo w  posiedzeniu  Komisji w  pelnym  sktadzie (w tym
W posiedzeniach zwotanych w celu wydania opinii w sprawie zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych),

3) przeprowadzenie kontroli przestrzegania zasad 1 warunkow  Kkorzystania
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,

4) wystepowanie przed sagdem w zakresie przewidzianym ustawg.

2. Za czynno$ci wymienione w ust. 1 czlonkom Komisji przystuguje kazdorazowo
wynagrodzenie w wysokosci 12% minimalnego wynagrodzenia za praceg ustalanego co
rocznie na podstawie ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002 r. 0 minimalnym wynagrodzeniu
za prace™®. Podstawa do wyptaty wynagrodzenia przewidzianego za wykonanie czynnosci
okreslonych:

1) wust. 1 pkt1i2 jest lista obecnosci,
2) wust. 1 pkt 3 jest protokot z kontroli.

13Dz. U. 2 2018 r. poz. 2177 z p6zn. zm.
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3) wust. 1 pkt 4 jest poswiadczenie sgdu o udziale cztonka Komisji w sprawie przed tym
sadem.

Dokumenty stanowigce podstawe do wyplaty wymagaja zatwierdzenia przez
Przewodniczacego Komisji, a w przypadku wynagrodzenia naleznego Przewodniczacemu
Komisji zatwierdzenia przez Dyrektora Wydziatu Zdrowia i Polityki Spoteczne;.

3. Wynagrodzenie czlonka Komisji nie moze przekroczy¢ w jednym miesigcu
kalendarzowym kwoty stanowiagcej rownowartos¢ 48% minimalnego wynagrodzenia za
prace, o ktérym mowa W ust. 2.

VII. Warunki realizacji i monitoring ,,Gminnego Programu Profilaktyki,
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii
dla Miasta Tarnowa w 2021 roku”

Koordynatorem Programu jest Wydziat Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu Miasta
Tarnowa. W realizacji Programu uczestniczy Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, stosownie do jej wlasciwosci okreSlonej w ustawie 0 wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Monitoring Programu bedzie prowadzony w ciggu roku na biezaco. Ocena realizacji
Programu zostanie dokonana na podstawie rocznego sprawozdania sporzadzonego w oparciu
o informacje otrzymane od wspoétdziatajacych realizatoréw i partnerow.

Informacja o realizacji ,,Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Tarnowa na 2021 rok”
zostanie przedstawiona Radzie Miejskiej w Tarnowie w Raporcie o Stanie Miasta
za 2021 rok.

Opracowano: Wydziat Zdrowia i Polityki Spolecznej
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UZASADNIENIE

do projektu uchwaly w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Tarnowa na 2021 rok.

Ustawa z dnia 26  pazdziernika 1982 roku o  wychowaniu w  trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 i z 2020 r. poz. 1492) oraz ustawa z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r poz. 852
z poézn. zm.) naklada na samorzady gminne obowigzek prowadzenia dziatan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii. Realizacja
okreslonych w powyzszych ustawach dziatan prowadzona jest poprzez wdrozenie gminnych programow
profilaktyki, rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii uchwalanych
corocznie przez Rade Gminy.

Zadania zaplanowane do realizacji w 2021 roku stanowig kontynuacje¢ dziatan realizowanych przez
Gmin¢ Miasta Tarnowa w latach poprzednich.

Zapisy Gminnego Programu Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Tarnowa na 2021 r. nawigzujg do Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020, cel operacyjny 2, pkt 2. Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii oraz
pkt 3. Krajowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz do Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych Miasta Tarnowa na lata 2017-2020, cel strategiczny 6, kierunek
dziatan 5 ,,Zintensyfikowanie dzialalnosci profilaktycznej, edukacyjnej i interwencyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, narkomanii, przemocy i innych patologii spotecznych”.

W ramach zapewnienia dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych oraz zagrozonych uzaleznieniem (Zadanie 1 Programu) zaplanowano migdzy innymi
kontynuacje dziatalno$ci Miejskiego Punktu Konsultacyjnego Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdow
Alkoholowych, jak rowniez wsparcie psychoedukacji, profilaktyki i pomocy psychologicznej skierowanych
do os6b w trudnej sytuacji zyciowe;.
W Zadaniu 2 ujete zostaty formy pomocy psychospotecznej i prawnej skierowanej do rodzin, w ktorych
wystepujg  problemy  alkoholowe 1  narkomanii (w tym  ochrony przed przemoca
w rodzinie), a w Zadaniu 3 przedstawione zostaly formy profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i
edukacyjnej, kierowanej w szczego6lnosci do dzieci i mlodziezy. Sposoby wspomagania dziatalnosci
instytucji 1 stowarzyszen oraz osob fizycznych stuzacych rozwigzywaniu problemow alkoholowych i
narkomanii zostaty ujete w Zadaniu 4.

W Zadaniu 5 przedstawiono dziatania w gltéwnej mierze realizowane przez Miejski Osrodek Pomocy
Spolecznej, a skierowane do 0sob uzaleznionych i ich rodzin, oséb dotknietych ubdstwem i wykluczeniem
spotecznym. Zadanie 6 przedstawia sposdb podejmowania interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow
okre§lonych w art. 13'1 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela sagdowego. Nadzorowanie dostgpnosci alkoholu na
tereniec miasta Tarnowa ujeto w Zadaniu 7. W Zadaniu 8 zaplanowano wsparcie funkcjonowania centréw
integracji spotecznej. W Programie zawarto rowniez zasady wynagradzania czlonkow Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz zbiorcze zestawienie wydatkéw finansowych planowanych
na 2021 r.

Zadania zawarte w Programie finansowane sg ze Srodkow budzetu Miasta Tarnowa pochodzacych z
oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
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